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Fa-magyarazat a Fa-konferencian Szingapurban

(1998 augusztus 22. — 23. Szingapurban)
Szép napot, tanulok! (taps, ,,Szép napot, Mester!”)

En tudom, a jelenlék kozott léteznek tanuldk Szingapulrbél. Szinténasokannak, akik Kinabdl,
mas orszagokbdl és sok mas terilgtittek ide és nem riadtak vissza, hogy magukgyek egy ezer
kilométeres utazasnak a faradsagat. Ennek a Fa&ieotianak a célja abban rejlik, hogy a
tapasztalatcserén keresztil felfedezzétek az egiwsleb kilonbségeket, avégett hogy leliey
gyorsan megemelkedhessetek. EH@lf De létezik sok tanuld, aki atinelésén keresztil hosszabb
id6 utdn egy egyre mélyebb megértést nyert a Fa-r@oést megtapasztalt. Szintén egyre tdbb
szemeélyes megérzeésiuk van minden tekintetben, ésoigyanuld latni akar engem. Sokan kdzuletek
azokhoz tartoznak, akik akkoriban nem vettek résztanfolyamaimon Kinaban, sokan tanulnak
onképzés altal. igy jon ez ahhoz, hogy nekik megadelki 6hajuk, hogy lassanak engem. En is
ismerem az érzéseteket, ti ezért jottetek. Mégrstitaznek, akiknek ugyanaz a gondolatuk és szintén
jonni akarnak. Nagyon j6l meg tudom érteni az atmdset. De gondolom, mikor én akkoriban
személyesen terjesztettem a Fa-t, a Fa terjesabéise legeslegfontosabb.

Es most a Fa mar el lett terjesztve. A kdnyvek széleskdien el vannak terjedve a tarsadalomban,
és minden tanulénknak vannak konyvei. Ez azt jelantmindannyian tanulhatjatok a Fa-t és
miivelhetitek magatokat. A hatas pontosan olyan, rakMoriban, mikor én a Fa-t terjesztettem és
személyesen adtam tanfolyamokat. Semmit sem shatisak el. igy most az a kérdés, hogyan lehet
nektek egy stabil kornyezetetek d@velés szamara, és hogyan emelkedhettek megilegegyorsan
ezaltal, ez lett most a legeslegfontosabb. A Faléadn és a fivelésen keresztil ez szdmotokra is
vildgossa valt. Tudjatok, hogy a Mester valébaidik veletek és viseli értetek a felebéget. Vagyis

a ti emelkedésetek szintén szisztematikusan elemaezve, mindenki szamara létezik avelésnek
egy szisztematikus Gtja. Mivel latni akartok engenszivetek nyugtalan lesz, gy hogy nem tudjatok
nyugalomban rivelni magatokat; vagy mindenhova odamentek, hogiedsetek engem. Az is
befolyasolhatja a fivelési folyamatotokat. Ugyan a Fa el lett terjeseztle gondoltatok-e mar egyszer
arra, hogy a megemelkedésetek, ivatesetek a legeslegfontosabb? Ha nem tudtok mekedmns
illetve mivelédni, akkor a Fa, amit terjesztettem, az semmi.

Mivel ez a dolog — a tvelésetek — az dlshelyen all, nem szabad legyen tehat megzavarva
valamilyen dolog &ltal. Csak azt akarom mondanteleka niivelés kdzben ti nyugodt szivvel kellene
miiveljétek magatokat és nem kellene legyetek megrawahétkoznapi embereknek valamilyen fajta
érzilete &ltal. Ha ti valdban aiinelés és a szintetek megemelése miatt jotteteky hi@myossagokat
talaljatok, vagy hogy lassatok a Szingapurbdl vaftuloknak a rivelési allapotat és meghallgassatok
a tapasztalataikat, gy hogydész segitve az emelkedésetek — ha ti mindanngiagondolkoztok,
akkor nagyon boldog vagyok. Természetesen az szitgén hibas, hogy ti latni akarjatok a Mestert;
csak ennél nem kellene tulberemberi érzésekkel rendelkezzetek. Mindenképp&elléegyen vetve

a hétkdznapi embereknek ez a szive, kilonben emagkétkbznapi emberek érzéseivel, a hétkbznapi
emberek szivével és a Fa-t a hétkdznapi emberettotaiaival fogjatok szemlélni. Az egy komoly
akadalyhoz vezethet a megemelkedésetek szamarankiekndannyiunknak tgyelniink kellene erre.

Sokaknak koézulink nem volt egystéerhogy idejojjenek. Némelyek talan szakmailag nagyo
elfoglaltak és kivételesendtlszakitottak arra, hogy Szingapurba jussanak. dhindhetséges létezik.
Gondolom, ha mar itt vagytok, akkor maradjatok rodigk és hallgassatok meg egyszer, hogyan
miivelték és emelték meg magukat a tanulok SzingahUHadd legyen ez tapasztalatokiggse a
mas helyekil valé tanuldék szamara.

Tulajdonképpen azért jottem, hogy részt vegyek eaefra-konferencian és meghallgassam a

beszamolbéitokat. Ugyanakkor viszont sok tanulonk, vakinek még nagyon sok kérdése van, amit

nem tud megérteni. Mert ha a Dafa terjesztve vailagon, elkertlhetetlentl l1éteznek mindig Uj

tanuldk, Uj tanitvdnyok, akik beszallnak. Akkor ieklkerllhetetlentl van ez vagy az a kérdésuk.

Tulajdonképpen mar meg lehet talalni a valaszoKairg/vekben, mindegy milyen kérdések is azok.
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De a tanuléink kdzul némelyek még mindig aggédnakné€g egyre kérdezni akarnak, akkor éppen
egy ilyen esélyt adok nektek. Két napnybné van erre a konferenciara, most nem fogok sokat
beszélni, hanemsként hallgatni foglak benneteket. Holnap délutdkErdve aztdn az egész délutant
arra fogom hasznalni, hogy megvalaszoljam a kérést. TObb kérdést tehettek fel dwvelésbl, én
meg fogom valaszolni azokat nektek. Gondolom, éynép mar elegeisgd mert 6sszesen csak két nap
van. A tanuléink még meg kell szervezzék a beszakavlés |éteznek még mas tevékenységek is.
Megprébaljuk sikeresen befejezni ezt a Fa-konfe&nEz az el alkalom Szingapurban, hogy egy
ilyen nagy konferencia van rendezve, azonkivil wolulo jott mas helyekl, vagyis a szervezeési
munka minden terlileten nem egyszeNem szikséges sokat mondanom nektek, ti mindannyi
tudjatok, hogyan kell eljarnotok és nagyon jol figk csinalni.

Most még egyszer beszélek a Dafa-nk dsszhelyitetdikor kordbban Kinaban terjesztettem a Fa-t,
Kina éppen a reform és a nyitas idejében volthatal Az a benyomasom volt, hogy az emberek
gondolatai a gazdasagi f&jlés ternészetének megféleh valtoztak, és igy éppen ebben adbah
hoztam nyilvanossagra ezt a dolgot. A gondolatokhézetek, amelyek egy hosszéndat lettek
kialakitva, ahhoz vezettek, hogy sokaknal kellétézzen egy folyamat a megértésre. Miutan edy id
hosszan &t tanultak a Fa-t, fogtak fel csupannmaigyaraztam el. gy aztan kéb megallapitottam,
hogy az Uj tanuldk, kuldondsen ebben a#ébieh, Ugy iinik, hogy felilmuljak a sokéveseket a Fa
megkapasanal. Ez azt jelenti, nekik nincsenek akaitdaz erzékelhét megértésnél. Azonnal
elfogadjak és azonnal bevetik magukat érte. Naker hétezik felismerési folyamat: Tudom én ezt
tanulni? Akarom én ezt tanulni? llyesmi nem léten&luk. Vagy: Hogy az alapelvek, amiket
elmagyaraztal, helyesek-e? Ez azt jelenti, amb&k ez tanuldink ké&shb kaptdk meg a Fa-t,
megallapitom, hogy amdék lépést tartottak, gyorsan behozhatjak a tobbieksajat szorgalmukon
keresztiil.

Ugy taldlom, hogy a Dafa-nak az dsszhelyzetébea-nak a felismerései Ujra és Gjra mélyilnek. A
Fa-nak a megértése is egyre mélyrehatébb. Ti valdbdjatok, mi a F4. Ez egy nagy valtozas
0dsszehasonlitva a kezdetbiebl, amelyikben emberi érzésekkel és emberi gomokital szemléltétek

a F4-t. Ez val6ban egy nagy valtozas és teljesexy miéit akkoriban. Ez azt jelenti, hogy ti valokan
Fa-ban nivelitek magatokat és nem egy hétkéznapi embernékzaseivel, egy hétkdznapi embernek
a hélgjaval vagy mindenféle bedllitottsagaival gdkalztok a Fa-rol vagy itélitek meg a Fa-t. Ezek a
dolgok egyre kevesebbek lesznek. Ez azt jelentiyyho Fa-nk egyre tisztabb lesz itt, a hétkoznapi
embereknek a tarsadalméban.

Mit jelent ,,a Fa-t harmonizalni”? Sokiwvelonk valdszitileg még nem tudja. Egy ilyen nagy Fa
megvalthat benntiinket, leldgt teheti, hogy kuldnb&zszintekre, killonbdzlatékordkre nivelhessik
magunkat és eljuthassunk a beteljestléshez. Hogyimég harmonizalva kellene legyen az emberek
altal? Ténylegesen ti talan rajottetek erre: A 2tlapi embereknek a tarsadalma is ennek a kozmikus
hatartalan Dafa-nak egy megtestesilése a hétkoenapereknek a legalacsonyabb szintjén, minden
megjelenési forma a hétkdznapi embereknek a tdméban szintén ezen Fa Aaltal lett adva és
megteremtve. Nvelskként mi ezt a kornyezetet hasznaljuk diveiésre. Ambar a hétkdznapi
embereknek a tarsadalma kulonb&zinteksl nézve nem jo, mindazonaltal egy olyan szint ésuol
latokor (horizont), ami a Fa altal lett megteremti®gyan ugorhatunk (térhetlink) ki tehat ébh
szintbl a mivelésnél és szabadulhatunk meg a hétkbznapi emhiérsikdalmanak a kilonb®z
viselkedési modjaitol és nézetditHa tisztaban vagytok ezzel, attorhetitek ezeketkadalyokat és
meg is emelkedhettek. Ezt divelés kozben kell elérjétek.

Ha te nem tudod elengedni a hétk6znapi emberekroedgait, a nivelésed komolyan akadalyozva
lehet. De az erkblcsnek a mai romlottsaga és azgraikdlcsi beallitottsagoknak a zullbttsége, ahho
vezetett, hogy minden megvaltozott, amit a Fa tetingizen a szinten az ezen a szinteti &§lenyek
szaméara. Akkor alig létezhetnek még emberek, aldjak, hogy a hétkdznapi emberek tarsadalmaban
meég létezik valamilyen mérce az igazsag szamaran Eaérce nélkiul az emberek mindent meg
mernek tenni és mindent meg mernek csindlni, sethrsigm félnek. Ez a tarsadalmi erkdlcs
romlottsagahoz, a nézetek romlottsagahoz vezethogy kilonb6# rossz jelenségek és kulonboz
biindzés Iép fel a hétkbznapi embereknek a tarsadaimab

Azért hogy harmonizaljatok a Fa-t, &esrban j0 emberekké kell valnotok. Mikdzben jo erskkeé
valtok, mar azon vagytok, hogy harmonizaljatok at.FBe ti pontosan itt fivelitek magatokat a
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hétkdznapi emberek kozoétt és meég felul kellene @&olkj mindezt. Hogyan érthetitek meg tehat
valéban a Fa-t, fvelhetitek magatokat a Fa-ban, lehettek nyiltakdgginték és valhattok valdodi
mivelokké? Ezen a modon mar azon vagytok, hogy harmgéaiakla F4-t. Mas szavakkal: Te szintén
megovod a Fa-t. Mert minden egyes tanulé magatagdsetkdznapi emberek tarsadalmaban a Falur
Dafa hirnevét képviseli, az nem 0gy van? Ha mi mmmyian nem viselkedink jol, teljes
bizonyossaggal be fogjuk szennyezni a Dafa negstidejileg nem is mondhatjuk, hogy a Dafa-t
harmonizaljuk. Némelyek mondjak: Nekiink meg kelhdnk a F4-t, nekiink meg kéltizniink a Fa-t;

ha masok mondjak, hogy mi nem lennénk jok, nekimk Vagy ugy kellene kezekningket.
Mindenekebtt, ha valaki rdgalmazza a Dafa-nkat vagy igaz$agih kezel bennlinket, sokan
koézuluink nagyon fel vannak haborodva és valamibiemintézkedéseket akarnak. ,,Ha valaki rosszul
kezel bennlnket, mi ugyanagy kell kezeljiitk’: Akkor az azt jelenti, hogy mi egy kalap alasselk
magunkat a hétk6znapi emberekkel és ugyanolyangyuwvek, mintok.

En mondom nektek: Valojaban a Fa-nak a megovasa egyenb edszakkal. Egy embernél
egyidejileg létezik a konyoruletes és a gonosz oldal. Mawelitjuk a gonosz oldalt és csak a
konyoruletes oldallal 6vjuk meg a Fa-t. Ha a tokkeondjak, hogy mi nem lennénk jok, vilagossa
tehetjuk nekik, milyen jok vagyunk; elmagyarazzwgkik az alapelveket és ennél teljes egészében &
konyoruletes oldalt hasznaljuk. Ha a hétkdznapi enelb taldlkoznak valamivel, normalis médon
valamilyen negativ intézkedéseket akarnak fogaftatis Ugy valamilyen széfséges
tevékenységekhez vagyssrakhoz folyamodnak. Szamunkra ez mind semmi. Eakrgm mondok
egy mondatot: Ha egy ember barmiféle sajat nézetdkil és nem a személyes érdekeinek az
allaspontjabdl kiindulva felmutatja egy masiknakianyossagait vagy megmondija neki, mi a helyes,
mikdzben [tiszta] sziull jot akar a masiknak, ez annyira meg lesz hatogylieltdornek a konnyei.

Ennek a konyoriletességnek az ereje nagyon nagk €8s Ugy van: Ha az emberek valami jot
mondanak masoknak a hétkéznapi emberek tarsadatmabanalis modorék is a sajat nézeteikkel
beszélnek; & ekdzben még félnek a veszteségis azzal az érzilettel is rendelkeznek, hogy meg
akarjak ovni sajat magukat. Sok-sok terlletnek lgaiovannak belekeverve, és igy a szavaik Uresen
csengenek, tobbé nem tisztak és normélis modon énégimekkel is terheltek. Ha te val6ban
josziviséglbl és barmiféle sajat nézetek nélkil mondasz valamitzavaid valoban meg fogjak
érinteni az embereket.

Amit most magyarazok el, az az, hogyan kellene baindljuk a Fa-t a hétkéznapi emberek
tarsadalmaban és lelieé tennlink, hogy a Fa ne szenvedjen veszteségddanSkoOzUullink
az egy j6 dolog. Ha valaki onnan elfogadja eztyoagvaldszifien a j6 emberek egyikévé valhat. De
félé, hogy nem akarja ezt hallani. Ha valoban meg akagmerni a Fa-nkat — ameddig olvassak a
konyvet, ameddig olvastédk a Fa-t és valoban megytaty hogy megismerjékk tudni fogjak, miél

van sz0 nalunk. Azok, akik rosszaknak tartanak beket, normalis modon azok, akik nem ismernek
benninket vagy nem értettek meg. Nalunk mindent,ng@immi rejtegetni valénk sincs. Az ut, amit
jarunk, nagyonészinte (egyenes). Eppen mert az Gt, amit jarunkjyom észinte (egyenes), a
hétkdznapi emberek tarsadalmaban minden, ami Geminte (becsiletes), nem el&gzinte
(becsuletes) vagy nem elég tokéletes, egy akadahamabenninket szamara. Mivel tul jok vagyunk,
némely dolgoknak a hianyossagai napfényre kertléskigy bizonyos rossz hatasokat fejtenek ki
rank. Ez szikségsaerHa valami ortodox (igaz) dolog lett terjesztvegkil hogy valakinek lett
volna valamije ellene, én azt mondanam, hogy eyaragalészifien valami heretikus (eretnek, rossz)
dolog. (taps)

Masrészt, a mi Fa-nk a hétkdznapi embereknek adahmaban van terjesztve; ha a hatésagoktol vagy
azoktol, akik nem ismernek benniinket, 6nkényeseg va@ tdmadva, vagy ha 6nkényesen minket
okolnak valamivel vagy valami nagyon rossz intéAsamket foganatositanak ellenink: ezeknél a
problémaknal szintén sajat magunknal kellene ugaaimk egyszer. Miért tértént ilyesmi? Mi sajat
magunk vagy a tanacsadohelyeink, gyakorlécsopoktjaiagy némelyek a tanuldink kdzil nem
viselkedtek elég j6l? Ha beleltkdzink valamibe ZAsaemi oldalunk szempontjabdl tudjuk megitéini,
akkor azt mondom, ezek az emberek valéban kival&aiémodra akkor nem l|éteznek akadalyok,
amelyek feltarthatnanak a beteljestiléshez venwin. Ha beleltkdziink valamibe, normalis médon
mindig kifelé tekintlink: Miért kezelsz igy engem? sXivében az az érzése az embernek, hogy
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igazsagtalanul van kezelve, és nem keres sajatmahdéz a legnagyobb és szintén haldlos akadalya
minden éblénynek. Kordbban mondtak némelyek, hogy az emieen mivelhetné magat felfelé.
Hogyan nem tudja magéat felfeléiwelni? Mert ez a legnagyobb akadaly. Konfliktusdksgnki sem
akar sajat maganal utananézni. Valoban nagyon nbbgy a hibakat mégis sajat maganal keresse, he
fajdalmat vagy szerencsétlenséget is szenvedeiz edmber €s annak ellenére sajat magaban kel
utdnanézzen, mit csinalt hibasan. Ha valaki ezudja érni, akkor azt mondom: Ezen az aton, a
muvelésnek ezen az UtjAn és az életednek az Orokisagdban semmi sem létezik, ami
akadalyozhatna téged. Ez valéban igy van. Mert mmdemnyian gondolkodhatunk — ha néha mi
tisztaban is vagyunk a sziviinkben az alapelvek paatjabdl, annak ellenére nem tudunk tovabbjutni
— mindazonaltal a sziviinkben ez vilagos és mi tydju helyes és mi hibas. Az élalkalommal nem
tudjuk jol csinalni, a masodik alkalommal szintéemm de késbb jol fogjuk csinalni. A kulcs az,
hogyan ismered fel te sajat magadat, igazodsz $eyez utan és keresed sajat magadnal az okokat.

Korabban sok tanuldnknak voltak bizonyos konflikiusa kivilallokkal, vagy az emberek a
tarsadalomban, vagy a tarsadalomnak valamilyen shgt igazsagtalanul kezeltek bennlnket,
normalis médon nem a mi oldalunkon kerestik az akokanem mindig csak a masik oldalnal
hangsulyoztuk ki. Némely dolgok valéban nagyon zakses lelkiismeretfurdalas nélkil szabotalnak.
De utdnagondoltatok-e annak: Ugyan nem jok, ugyardémonok megjelenései, de hogyan
bukkanhattak volna fel véletlenll? &zossz oldaluk nem arra van kihasznalva, hogy hsnferjuk a
sajat rossz oldalunkat? En gyakran mondom: Ha kdébee konfliktusba jutott, mindegyik sajat
maganal kellene egyszer utdnanézzen Nemcsak ¢inkkélllene sajat magatoknal utdnanézzetek, ha
egy konfliktus létezik koztetek, hanem ha te latedt, megfigyelként neked is el kellene
gondolkodnod egyszer sajat magadon. En mondomaiggmelkedésnél te nagy ugrasokkal fogsz
elérejutni.

Tudjatok, hogy az életink kulonhb®zazintek mikroszkopikus alapanyagaibol all, némielikézulik
nagyon mikroszkopikusak. A mitaelésiinknél te a rendkivil mikroszkopikus tertletekvagyis az
életednek az eredetében leszel megvaltoztatva.zakadatlanul meg leszel véltoztatva, aztan a
valtozas attor a felszinhez, szakadatlanul tor dzik a felszinhez és szakadatlanul terjed ki a
felszinig. Ha a felszin teljesen meg van valtoaate eljutottal a beteljestiléshez. Mi ezt az jaigk.

Ha tehat még nem értik el, hogy a felszin hasanaliehessen a Fa éltal, kilénbdrelyzetekben te
még mindig egy hétkbznapi embernek a magatartgségalhétkdznapi embernek a gondolataival és
egy hétkéznapi embernek a cselekvési médjaval teexie. Ez biztos.

Némelyek a tanuldink kdzil még hozzam jottek és dtéka ,, Tanar, én mar olyan sokaigieltem
magam és azt talalom, hogy a Fa-t néha nem érteg igg, mint a normal 0j tanuldk, miért
bukkannak fel nalam aztan még mindig rossz nézétekegy olyan kérdées, amelyik mar mindegyik
jelenlewnek eszébe jutott. En mondom nektek, étvatéseteknél a valtozasok az életslseredetibb
dolganal kezddnek. Miebtt a valtozas elérte a legfelszinesebb rétegetekay, mindig Iéteznek egy
hétkdznapi embernek a gondolatai. Milyefingiok és hatranyok Iéteznek akkor ennél? Ampbk
azok, hogy te megtarthatod ezt &vwelési kornyezetet a hétkdznapi emberek kdzétpasugy tudsz
szakadatlanul emelkedni, még gyorsabban emelk&dna hatranyok? Vagyis te sosem érzékelheted,
melyik szinten vagy talalhato tulajdonképpen. Egyobyos idtérben, amelyikben nagyon jél
miivelted magad és szintén egy nagyon j0 megértésseelkezel a F4 szamara és a kdnyvet is
kivalrél megtanulhatod, vagyis ha te elérted ennek arsgknd mércéjét, azonnal el van valasztva attol
a részedtl, amelyik még nincs jol fivelve. Hirtelen az az érzésed: Hogyhogy megint medom
olyan jol megérteni a Fa-t? Miért valtak megintsz® a gondolataim? llyen egy érzésed lesz. Egy
ember a hétk6znapi emberek kozotiveli magéat; neked az a részed, amelyik jOl vdivelve, mar
nyiltan ésiszintén az istenségnek egy része. Az istensegakneim szabad ugyanolyan magatartassal
rendelkezzenek a hétk6znapi emberek tarsadalmahian,a hétkbznapi emberek, az abszolit nem
megengedett. Mihelyt rendelkeznek azzal, leesnekrtthogy biztositsuk, hogyiwelhesd magad a
hétkbznapi emberek tarsadalmaban, de ugyanakkassde, neked az a réteged, amelyik elérte a
mércét, azonnal le van valasztva. Az a rész, akelgr készre van tivelve, 6rokre tlve marad ott és
nem mozdul, nem tdpreng (nincsenek gondolatai) ém ns vesz részt valamilyen emberi
tevékenységekben. igy van biztositva, hogy te sdeesAz allandé riivelésed kdzben csak allanddan
emelkedhetsz. Itt egy masik alapelvet magyaraztimesezetesen te allandéan valtozol @avelés

5



kozben a mikroszkopikustdl kezdve, a véltozasoanélban a felszin felé tornek at. Ha a felszined
teljesen hasonultatva lett, te eljutottal a besgiliéshez.

Ha tehat a rivelés kbzben még nem értiik el a beteljesilést, miglig rendelkezhetliink egy
hétk6znapi ember gondolataival €s egy hétkdznapeemagatartadsaval. Szintén meg lehet allapitani
még egy problémat, hogy tudniillik agimik, hogy néha a gondolatok egyre rosszabba vaMad«t?

Sok rossz dolognak megvannak a gyokerei, ezek radmadegnagyobb részecskeknek a rétegéber
léteznek, hanem minden kuilonkdorészecskében is. Gondoljatok at egyszer,tiaefds kdzben mi
allandoan a felszin felé toriink at, a rossz dokyokikroszkopikus részecskeéidben egyre Ujra éselijra
lesznek tavolitva, tavolitva és tavolitva, ami nmagrad, az akkor a legfelszinesebb dolog. A
legfelszinesebb dolog az éppenséggel pontosanrestegbb dolog. De egyvalamit: A legrosszabb
viszont a leggyengébb is. Ez azt jelenti, ameddig niivelésnél meg tudod fékezni sajat magadat,
ezeket a rossz dolgokat nagyon konnyen elnyomhésod nivelésnél eltavolithatod, bezardlag a
kilonbd® nézetekkel a gondolataidban.

Talan mar megértettétek ezt az alapelvet, amit gyaraéztam. ,,0, igy van ez, egy embernek a
miivelés kozben a kezdétta végéig még egyre lehetnének rossz gondolataiéMogva akkor nem
torodok tobbé ezzel és nem félek toébbéletdiagyom, mindegy mire is akarnak gondolni.” Azme
megy! Mert te egy riivelé vagy. Ha te nem fékezed meg magad a felszineaggencsak azt jelenti,
hogy te nem riiveled magad. Eppen ilyen az ¢sszefuggés. En anhaldink dsszrivelésénél let
allapotot magyaraztam el és mellékesen beszéltbdmyéroblémarol.

Létezik még egy dolog: Ez a mi Dafa-nk a hétkdozrexpberek tarsadalmaban terjeszkedik. Miért
veszink mi egy ilyen format? Tudjatok, hogy nekiodak egy laza szervezetink van. Neklnk
nincsenek semmiféle névlistaink — hogy Molnarnagwélayernek hivjak — ilyesmi nem létezik
nalunk; Ki vagy te? Milyen iés vagy €s hol laksz? — mindez nem létezik nalunkeddig ntiveled
magad, én tédhetek veled. Mivel a fivelésnek a dolgai nem a hétkéznapi emberek tarsadalk
ebben a dimenzidjaban testesiilnek meg, aslldges forma csak egy forma marad és semmiféle
haszna sincs. Ha te nemiveled magad, a nevednek a nyilvantartasba vételk asmennyiség
novelésére szolgal, és az nenivelés. Emiatt teljesen lemondunk a hétkdznapi eekobérmilyen
megjelenési formajarol.

Mi csak az emberszivet nézzik. Ameddidiveied magad, én t6dok veled; ameddig fiveled
magad, te egyike vagy a tanuloinknak. A gyakorlasnanegbizottaink (asszisztenseink) fogjak
megszervezni a Fa tanulasat. Igy van ez. Nekinksaimek semmiféle olyan adminisztracios
szervezeteink, mint a hétk6znapi emberek tarsadembevk, nemorzink meg (tartunk) pénzt vagy
targyakat. Ti mindannyian sajat koltségetekre {éktade, és én, Li Hongzhi, szintén egy fillért sem
fogok kovetelni dletek. Minden munka ©6nkéntesen van végezve altalorikmindannyian onként
teszink valami j6t masok szdméra. Nalunk minden &gy szervezet.

Miért csindlom ezt igy? En mondom nektek, a Fa,tama terjesztek, csakugyan nagyon nagy.
Kilonbdz horizontokra és kilonbézszintekre niveltethet téged (hagyhat tégedivalédni). Ez
viszont nem egy kis dolog. Ha egy ilyen nagy Fa tajesztve, de az embereket nem valtoztathatna
meg és az emberszivet nem emeltethetné meg Ujra fragyhatnd Gjra megemelkedni), akkor
hasznavehetetlen lenne, mindegy hogy ez a Fa zBrevan-e vagy sem. En tudom, hogy ez a
vilhgegyetemnek az igazsaga és a vilagegyetemnék/@nyei; biztosan egy nagyonssrhatast fog
kifejteni a mivelokre. Vagyis mindenki tudja kézulink, hogyan kelelekedjen, és nekem nem is
sziikséges megmondanom nektek, hogyan kellene eslghébk.

Mikor Sakjamuni buddha akkoriban a Fa-t terjesetetibbb mint szaz parancsolat |étezett, és a mai
mahajana-buddhizmusban tébb mint kétszaz paranckelkene létezzen. A célja az volt, hogy
korlatozzon téged, ugy hogy te meg kellett feledi&knek a kritériumoknak; csak akkor ment, ha ugy
csinaltad. Nekink ma nincsenek parancsolataink,tediesen nyilt. Nem fektetiink hangsulyt
valamilyen formakra, hanem csak az emberszivet ik€zéppen mert a mi Fa-nk ilyenéeel
rendelkezik. Azonkivil, egy mésik allaspontbdl néza hétkoznapi emberek tarsadalmanak egyetler
egy megjelenési formaja sem mélté ehhez a Dafadmert mi valéban egy olyan format hasznaltunk,
amelyik alkalmas a D&fa terjesztésére. Milyen fomz& Ez ,,a forma nélkiuli nagy at” (taps). Mi



ténylegesen egy ,,forma nélkili nagy utat” jarurdgk ez mélté valéban ehhez a mi Dafa-nkhoz. Ezért
akkortél kezdve maig ez igy folyt le a Fa-nak adltatam valé terjesztésénél.

Az egyetlen dolog, amit lathatunk, az az, hogy thdannyian olvassatok a kdnyveket és egyutt
végzitek a gyakorlatokat. De ez is zeljesen Onleételaza. Te jossz, ha jonni akarsz; ha nem akars:
jonni, az a te dolgod. En mondom, ez nagyon jO. ddim ami formaval rendelkezik, nem
valtoztathatja meg az emberszivet. Ha te idehoatdkit, anélkil hogy6 tanulni akarna, nemcsak
hogy nem tudja tanulni és megérteni, hanem mégriyslein dssze-vissza is fog beszélni és egy bels
szabotalo hatast fog kifejteni. Mivel mi nagyészintén (becsiletesen, egyenesen) jarjuk ma az utat
lehet, hogy minden becstelennek egy tlske vagyurszeamében. Mert minden hidnyossaguk és
gyengeseguk nyilvanossagra lett hozva.

Korabban a hétkdznapi emberek tarsadalmaban, nekdéit ott Kinaban minden lehetséges fajta
csigong létezett. Gondolom, a mi Dafa-nk terjesztéw, kilondésen az utdbbi években sok hamis
csigong tbbbé nem lattatja magat vagy nem hallagandd Miért? Mihelyt a mi ortodox (igaz) Fa-nk
terjesztve volt, mindez a heretikus, gonosz észrassapfényre lett hozva, (taps) magatol édén
tobbé aztdn nem lattatdk magukat vagy hallattakukrédy Sok ember, aki kordbban méas csigongot
gyakorolt, hozzank j6tt, egyik a masik utan, mé&ktfel tudjak ismerni a Fa-t és tudjak, hogy jo.
Tanuljak, mert tudjak, hogy ez egy ortodox (igaiz) U

Masrészt, utanagondoltatok-e ti egyszer annak:gyadodox Fa van terjesztve, az embert kiloBboz
szintekre niveltetheti. Akkor létezik egy kérdés, nevezetesennaelyik Fa-val nivelted te magad
felfelé. Ez egy nagyon fontos kérdés. Ha ez a Ira leane ortodox, természetesen nem tudnad magac
felfelé mivelni; ha ez a Fa nem rendelkezne olyan hataln@asgel, vagyis, ha nem Iétezne egy ilyen
nagy Fa, nem is tudnad magad egy olyan magasgmnitielni; ha ez a FA nem lenne olyan nagy és
olyan j6 és valéban meg lenne engedve, hogy e@natyagas szintre emelkedj, akkor az semmi mast
nem jelent, mint az egész vilagegyetemet osszeziadda fent is lennél, az az érzésed lenne, hogy
nem vagy mélto arra, hogy ott maradj. Te latocaatagyszdr megvilagosultakat, akiknek a hatalmas
erénye egyszéen leirhatatlan, és megkérdeznéd magad, hogyattgjutel? Te mar 6nmagadtol
lemennél, mert nem vagy mélté arra, hogy ott marddjtehat a hétkéznapi emberek tarsadalméaban
tartozkodunk és ennek a Dafa-nknak démoni nehékzsksgpznek okozva, egyiddeg mi ki is
hasznaljuk ezeket, hogy harmonizaljuk a Fa-nkathégy hatalmas erényt épitsiink fel a Fa-nk
szamara. Ha valaki valamilyen formaban a Dafa edkaiekszik a hétkdznapi emberek tarsadalmaban.
mi sohasem kezeltit ugyanazon a médon. Mi mindig a kényoriletes dldatettik be és mindent
egy tokéletes modon intéztiink el. Mi sok-sok kulfdztbvizsgaztatast viseltink el, ami a Fa-ra van
irAnyozva; ez a mi Fa-nk akkor nem épitette fehtmlmas erényét? Minékzintébben folyik le a F4,
annal nagyszébb és annal kivalobbak vagytok ti, akik ebbena &a-biivelitek magatokat. Nem
ilyen a viszony? De. Ha tehéat valamilyen problémébazink, mindig meg kellene szemléljik a
pozitiv és a negativ oldalarol és sajat magunknbkl$nkben és magunk kdzott [magunkban] kellene
keresnink az okokat; ha beleutkozink valamibe, seéife mindig magunk kozott [magunkban] az
okokat és talaljuk meg a hianyossagokat.

En gyakran mondok egy alapelvet. Ha némelyik nedgidebe (itkozik és nehézségekben talalhatd, az
mondja: Miért lettem igy kezelve? Miért nem sikefklappol) ez mar olyan jol? En mondom nektek,
valojaban nincs agy, hogy masok mar nem kezelnekéged. A vilagegyetemnek a Fa-ja mind
surlodasmentesen folyik le. Ha te ellentétben veapel, észre fogod venni, hogy szamodra minden a
kornyezetedben tébbé nincs rendben. Ha te megtdlalt okokat magadnal és Gjra hozzaigazodsz,
észre fgod venni, hogy minden Ujra rendben vanmdtis modon ez igy van.

Masrészt, mivel mi nagyon sok nehézséget és hidagos gyztink le, a Fa-nk egyrészintébben
(egyenesebben) folyik le, ezért a helyzet csakeegpbb lehet. Manapsag tehat mar nagyon sok embe
tanulja a Fa-t, mar tébb mint 100 millio tanuldéelBk Kindban és kulféldon, olyan sok ember.
Azonkivil a Dafa-tanitvanyainknak van egy tiati kiulonlegességuk: Mihelyt @iwelik magukat és
felfogtak az igazsagot, a végéig fogjakivaelni magukat. Ez nagyon értékes divelésnél. Ez
masképp van, mint mindegyik mas tanitasnal vagydeggik mas rivelésnél a térténelemben. Olyan
sok ember létezik, aki tanulja édiveli magat. Ez a tarsadalomban mar tény és valéaz é&&m megy,
hogy ne ismerjék el. Olyan sok ember létezik, akiember akar lenni. Mi semmi rosszal sem
rendelkezlink, és igy azt gondolom, a helyzet cggkegobba véalhat.
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Korabban a Falun Gong Kindban a kinai Csigong Ktdedulatnak volt egy alosztalya. De
észrevettik, hogy a Csigong Kutatotarsulat nem etégem tudomanyos kutatasokat, semigai@si
utak szamara valé kutatasokat; szintén nem prdbéityy sajat maguk felismerni a csigongot, hanem
csak pénzt kerestek ezzel. Kulonbamsigongokat hasznaltak ki, hogy pénzt keresseemsdit 1996
marciusaban kiléptink. (taps) Miutan kiléptink, mdegadtak benninket. Mi nem &ditiink ezzel és
nem vettik figyelembéket. Erl most nem beszélink. Ez azt jelenti, hogy a satjdbkat akarjuk
jarni; egy olyan utat akarunk jarni, amit az igaivelok kellene jarjanak. Mi viseljik a fel&dséget a
tarsadalomeért, és ugyanakkor aweléds tanitvanyokert is.

Gondolom, ezek olyan nagy tomegek és olyan sok enalzenkivil mindannyian j6 emberek, akik
elénydsek a tarsadalom szamara, nekink nincs egyegigmondolatunk sem, hogy mi sajat magunk
akarjunk kapni valamit, bezardlag velem, Li Hongekl. Azért hogy ne okozzak problémakat a
kormanyzatnak, én kilféldre mentem és ott lakoaps} En gondolom, olyan sok ember |étezik, aki
miveli magat és megprobal j6 ember lenni; senki sénygzeritheti ellenzékbe ezt a tébb mint 100
milli6 embert a kormanyzattal szemben. Ezt megmatuth nektek. De egyvalamit: Egészen
mindegy, hogyan viselkedink, nekuidkzintén kellene jarnunk az utunkat. Tulajdonképpem
terveztem, hogy sokat beszéljek; csak a Dafa h&lgiteakartam mesélni valamit nektek, hogyan
kellene niiveljik magunkat és aimelésnél a Fa-nak az altalatok valé megértésdartam beszélni.
Egyidejileg a niivelésnél led dolgokrdl is mesélek valamit.

Mellékesen még egy dolgot akarok mondani nektek. &nber fényképez, anélkil hogy figyelembe
vennék a koérilményeket. Most pontosan a fényképélzéeszélek. Korabban ritkan lathattatok
engem és mindig akartatok egy fényképet rolam \aqy fényképet velem egyutt. Ha neked ennél
valéban van egy szived atweléshez, én nem vagyok ellene; ha viszont egytkatpi ember
szivével rendelkezel, akkor nagyon szomorunak érazrmagam! Meég egyet: Ti anélkdl
fényképeztetek, hogy figyelembe vettétek volna alkdényeket, és sok-sok rossz fényképet
csinaltatok. Ez nekink mindannyiunknak nem jo. Eliste is egyike vagy a tanitvanyaimnak, hogyan
csinalhatsz ilyen képeket a Mestd?PrEzen konferencia utan megmondhatjatok a kulohbédiletek
tanuléinak, hogy nektek mindannyiétoknak kivételkiiéel kellene égessétek az ilyen rossz képeket,
(taps) a filmeket is. Ha feltétlentl fényképeznadkk, adok ra nektek egy alkalmat. (taps) Ennyit
errdl. Holnap délutdn meg fogom valaszolni a kérdékette

A megvalaszolando kérdések szamara nem kellersokiszot irnotok a cédulakra, kilonben nagyon
korilményes elolvasniket és az iélpazarlas. Nem kellene beveieifrnod: ,, Tanar, milyen nagyon
hianyollak.” vagy ,,Tanar, te olyan jol beszéltélekem még a kovetkeékérdéseim vannak.” Egy
bevezeait se. Csak azt szilkséges irnod: ,,Mester, nekeds ez a kérdésem van, és ez igy €s igy van.”
Akkor megvalaszolom szamodra. Egysz&ellene legyen és szamomra kdnnyen olvashato s ne
lesz idb elpazarolva, gy gyorsabban is tudom megvalaszokérdéseket. JO, most veletek k6zdsen
meg fogom hallgatni a tanulok beszamoloit. (taps)

Ma délutdn a Fa-t magyarazzuk el nektek. Akinekne#nkérdései, leadhat egy cédulat. J6, most
kezdjunk a kérdések megvalaszolasaval.

Kérdés: Szabad tovabbadnunk a s¥oldinkon a Fa-konferencian készilt video- és
hangszalagfelvételeket a Fa magyarazatarol?

Mester: Elvileg ez nem probléma. De ti mindig tovabb asdaradni valamit, ez a sziv le kell legyen
vetve. Nektek nyiltan é8szintén kellene rivelnetek magatokat. Hogyhogy ilyen sok dromérzettel
[buzgalommal], ennyi ragaszkodassal rendelkeztekP™d eljuttathat téged a beteljestiléshez? Sajat
magatok megnézhetitek, de nem szabad lemasolnntddaia

Kérdés: On a ,,Gyokerest kitépni” cimi jingwenben azt mondta. ,,mikor én szakitasra ki
benneteket az emberekkel, ti nem kovettek engemigyArzan, hogy nem mindegyik esély van még
egyszer megadva. [amikor megkérlek titeket, hogypasiuljatok meg emberi mivoltotoktdél, nem
kovettek engem. Nem jon el minden alkalom UjbdHE egyvalaki elszalasztotta az esélyt, ez
befolyasolja azt, hogy eléri-e a szintjét?

Mester: Ha egy ember egy komoly vizsgattlall — ezek minden tertleten Iéteznek, nem czalze
egy forma —, ez a tanul6ink szamara gyokdrédgva egyike a legnagyobb vizsgadknak. Hogy
egyvalaki ki tud-e jonni az embeéilb(emberi mivoltjabdl), az a legeslegfontosabb &@mi eldonti,
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hogy eljuthat-e a beteljestiléshez. Ezt a |épést keligtegye. A tanuldink ezekkel vagy azokkal a
vizsgakkal fognak talalkozni, minden lehetségesgdwal. Megtdrténhet-e, hogy egyvalaki tobbé nem
juthat el a beteljestléshez, mert elszalasztottasaétyt? Még létezhetnének esélyek. De gondolom,
nagyon nehéz még egy esélyt kapni. Mert egy esslpan azaltal johet létre, ha kilénb6z
sorsalkalmak dsszetalalkoznak. Val6jaban igy vayésgEen mindegy, barhogyan idiveled magad,
am a dont pillanatban te nem csinalod meg; igy van ez masakkal kifejezve. Nincs agy, hogy én
azt mondom, hogy te nem tudod megcsinalni, hanemsajét magad nem csinalod meg éppen.
Némelyik azt gondolja: Tanar, én minden nehézségdudok gyzni, hadd j6jjenek csak, hogy
gyorsabban ftivelnessem magam felfelé. Amde a dopillanatban te nem csinalod meg. Nem azon
mulik, hogyan mondod te, hanem meg kell legyen eghwvgyan cselekszel a ténylegdas/aiésnél.

Kérdés:Elmagyarazhatna a Mester még egyszer a Zhen, Kamlgl levezetett kilénbdzszinteken
levs Fa-alapelveket?

Mester: Nem. Miért nem? Mert a mennynek az alapelvei ddsnem szabad legyenek elmagyarazva
az embereknek. Ti még atwmelésnél leé emberek vagytok és annak a részeteknek, amelyik ma
készre van tiivelve, mar vildgos, anélkil hogy szikséges lenng wagamit elmagyarazni neki. Az
emberi részetek tehat mindig egyfajta kivancsisiaggadol ki kérdéseket. Ha te valami magasabbat is
ismertél fel, nem lehet elmondani az embereknek.akalapelveket, amiket magasabb szinteken
ismertél fel, Ujra kijuttatod a szadbdl és masokabkeséled, észre fogod venni, hogy azok megint
elkoptatotta és megint egész normalis és semmitthatapelvekké véltak. Ez azt jelenti, divelés
kozben a magasabb szinteknek az alapelvei csak iva @l lehetnek megértve és nem
magyarazhatdak el a nyelvvel.

Kérdés: Hogyan lehet megkulénbéztetni, hogy a démoni sélgék a Mester altal lettek elrendezve
vagy a démoni zavarasokhoz tartoznak?

Mester: Semmi sem elszigetelt. Szamodrdiveiokent a te utad mar ativelésed els napja 6ta meg
van valtoztatva. Egyetlen egy véletlen dolog seqkizbejonni. De mindegyik démoni nehézség egy
véletlen korilmény megjelenésével (latszataval)fedgukkanni, csupan akkor lehetsz levizsgaztatva,
csupan akkor lehet @&egitve az emelkedésed, csupan akkor ismerheted fglengeségeidet és
lathatod a lemaradasod a tobbiekhez képest. Léteakieor valésagos démonok? Igen. De nem is
elszigetelten léteznek; szintén mék nem jok, ki akarnak ugrani (torni). Ha ki akarnagrani,
hagyjuk hat kiugranbket. Mi az6 rossz oldalukat hasznaljuk ki, hogy levizsgaztlhsstanuldinkat.
Tudjatok, hogy néhany egyedi tanulé kozulink meghdlémelyek kozaluk eljutottak a
beteljestiléshez és némelyek a szabotalokhoz tatpezért ebben a tekintetben nem nyilvanitok ki
véleményt és nem is beszélek rdla. De ugy taldbbmegjelenésiik egy életre-halalra sz06l6 vizsga a
tanuloink szamara. Ugyan nem neked lett kiosztwandked ugyiinik, mintha neked lett volna
kiosztva; az érzésed garantéltan ilyen. Vagyis gz éetre-halalra sz6l6 vizsga. Ha egy ember nem
tudja elengedni az életet és halalt, semmi esetrejsgthat el a beteljestléshez.

De nincs is ugy, hogy koézulink mindegyik at kejeégyszer az életre-halélra sz06l6 vizsgat; azsninc
agy. Mert a nivelés hosszu ideje kdzben te lefektettél egy alépa@ztan mar fokozatosan érted el ezt
az allapotot. Minél kevesebb ragaszkodasod van igél rtobbet vetettél le, annal hamarabb fogod
észrevenni, hogy semmi tobb nem jatszik szerepefajdonképpen te mar teljesitetted ezeket a
feltételeket. Tehat egy ddnpillanatban létezhet néhany vizsga, ugy mint aamgsnyek az utdbbi
idében Pekingben; ennél lathatd, hogy te meg tudaaive £zt a I[épést. Vagy némely tanuldk helyben
maghaltak, és ennél lathatd, hogy még tovabb twdetivelni magad. Te minden tekintetben le leszel
vizsgaztatva (meg leszel vizsgalva) és meglatjudgyhki tudsz-e jutni. A halottaknak nem Kkell
feltétlentl démonoknak lennitk, de nem is kell naindyiojuknak feltétlentl buddhédknak lennidk.
Némelyek kozullk talan mar a beteljesiiléshez kell@ha jussanak, és igy lettek felhasznalva, hogy
levizsgaztassunk benneteket;, vagy hat lehettekavalémonok. Vagyis ezeken az eseményeken
keresztil hasznaljuéket, azért hogy lassuk, hogy te még tovalitvered-e magad és hogy el tudod-e
engedni ezt és kijuthatsz-e. Mindez a legeslediiintdologhoz tartozik. Vagyis nem létezik egyetlen
egy véletlen sem; minden, ami tértént, egy kozwvetiesga szamodra.

Kérdés:Hogyan kell bevetni az embernek azt az oldalaglgkmar megkapta a Fa-t, hogy légyge
a heretikus démonok oldalat?



Mester: Egy igaz legyz szdz gonoszt. Mi démonok &ltal lesziink zavarvart mekink sajat
magunknak hianyossagaink vannak. Ha jol tudunkikesimi, az mar azt jelenti, hogy legpgziik 6ket,
akkor a Mester fog tédni ezzel. Hogy te kozvetlenll harcolj a démonokkadz most nem megy.
Némi idovel ezebtt irtam nektek egy cikket a ,,Lényeges dolgok\albdi ebmenetelhez [Esszenciak
a tovabbi haladasra]” cilingyiijteményben, és azt nem ennek az oldalatoknak ittlamem annak az
oldalatoknak, amelyik mar készre varivalve. A dond pillanatban az az oldal is ki kell fejtsen egy
hatdst. Természetesen nem szabad Ugy cselekednieeaktek, az abszolit nem megy, hogy minden
dologmal ugy cselekedjen, mint ti. Az istenségekabkolit nem szabad ugyanazt tenniik, mint az
embereknek. Ha a démonok szabotalnak, nekik (@nségeknek) meg van engedve, hogy ugy
cselekedjenek.

Kérdés:A Tanar azt mondta: ,,En nem tartézkodom a ZhkanSRen-en beliil”. Hogyan kellene ezt
erteni?

Mester: Nem akarom tul magasan elmagyarazni, nem is akaragamrol beszélni. De ezt azért
mondtam, mert némely tanulok béksg mindig bizonytalanok, akkor vilagossa teszemseamodra.
Hogyan kellene ezt érteni? Ez szintén egyszde ez nem is szabad legyen neked olyan egésze
vilhigosan elmagyarazva. A vilagegyetem mindebiédly szamara lett teremtve, akkor ennek a
vilagegyetemnek kell legyenek tulajdonsagai, ezekhan, Shan, Ren. De kilénbszinteken a
Zhen, Shan, Ren kiulonb®szinteken vezette le a Fa-t, ez megteremthetriaykdeteket és kilénbéz
kovetelményeket a kilonbdzszinteken le§y élslények szdméra. Ez azt jelenti, a Fa anndl
bonyolultabb, minél tovabb lennebb van. Pontosgmnilaz dsszefliggés.

Kérdés: A tudomanynak a kiinduldépontja mar téves. Mi takdvagyunk, akik tudoményt tanitunk.
Melyik a megfelél magatartas, amivel nekiink el kellene jarnunk &zzel

Mester: A mai tudomany a féldonkiviliek altal lett réerakolva az emberiségre. Barmelyik
torténelmi korszakban, barmelyik civilizacidés kakhan az embereknél még sohasem |étezett ez
fajta tudomany. Az istenségek rendezik el az emtdesadalom fefldését. Kinasi idejében példaul
egy istenség lett lekuldve, hogy feltalalja a pags egy masik istenség lett lekildve, hogykitsa a
korzét. Ok elintézték ezt a dolgot, avégett hogy mindenldzmédlhassa. Nem is volt sziikséges, hogy
az egész tarsadalom bevesse magat ezért, szimerveole szikséges, hogy ezzel az ugynevezett
tudomannyal rendelkezzen. Mindannyian befelé tideksk ott, ugy hogy ezek az elidegenedett
elélények vannak létrehozva; ilyesmi sohasem létezg&itténelemben. De most ez mar valésagga valt
a mai tarsadalomban. Ha te tal akarod élni, nelextd kell igazodnod ehhez a valésaghoz. Azért
hogy tuléljed, ez most csak igy maradhat. Tanuldkkiévegezzétek tovabb a munkéatokat, mindegy
milyen foglalkozasotok van. Ha te olyan tanar vagli tudomanyt tanit, akkor tanitod tovabb a
tudomanyt. A probléma nem az, mit csinaltok. Amimagyaraztam, az egy alapelv. En mindent
elmondok nektek, ami igaz.

Elmesélek egy példat. Mikor végeztem a féldonkiekhel, azt mondtam: Ti elidegenitettétek az

emberiséget; amit okoztatok, komolyan szabotélteraberi tarsadalmat és elidegenitette az emberi
gondolatokat. Aztdn nem tudtadk tobbé igazolni maguks igy megforditottak a landzsat és azt
mondtak nekem: De te is kihasznalsz benniinketsBrasznalok autdkat, én is hasznalom a modern
eszkozoket. Azt mondtam: Ha most viszont egy loakarnék lovagolni, nem is igen létezne olyan

kornyezet erre, mar minden szét lett rombolva @itdl, az nem Ugy van? Mi tehét csak ezzel érhetjuk
be, nem igaz? Most nyugodtan csinalhatjatok igylby a jovend tudomany valosziileg nem fog

igy maradni. Eszrevettem, hogy a korabbi meghaééak a tudomanyban lassanként érvénytelennek
lettek nyilvanitva; sok dolog egyaltalan nem magyhatd meg ezekkel. Folyvast () valtozasok

vannak felfedezve az égitesteknél, folyvast azlétezésének titkai vannak nyilvanossagra hozva. En
mondom, a korabbi tudomany mar bizonytalan labaikbn

Kérdés: Az emberek bonyolultak és zavarodottak. Csak maiaelésen keresztil minden eltéritett
alapanyagat eltavolitotta, térhet vissza az eregaiitjére.

Mester: Ha egy ember éppen megszuletett, nagyon tisatinésenek semmiféle megszerzett nézetei,
mert még nincs kapcsolata a tarsadalommal. Ezéeknéagyon szivesen gyerekekék, nagyon
egyszefiek; az sem tesz semmit, ha egy picikét pajkosakkikNeemmijuk sincs, semmiféle
gondolatuk. Hogy életben maradjanak, hogy megvédjékzemélyes érdekeket, az embereknél
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fokozatosan sok nézet keletkezett a sziiletésiik Sténrosszat tettek szandékosan, azért hogy lelérjé
sajat céljaikat. igy minden killdbnb®anegszerzett gondolat ellentétben all a veluk setileredeti
természetikkel. Ez azt jelenti, az emberek bontaktulettek, a tiszta szived és a tiszta gondolataid
egyre és egyre inkabb be lesznek szennyezve a bd#dradalékoktdl, amelyek a sziletés utan
keletkeztek. Azért hogy visszatérhess az eredigtiesire, neked el kell tavolitanod mindazokat &zos
dolgokat, amelyek a sziletésed utan keletkezteknddak az embereknél kevdolgok lesznek
eltavolitva, hanem mindegyik mas szinterslelgok is, amelyek nem felelnek meg annak a selgtn
amelyikre vissza kellene térjél, mind el lesznekotéiva, csupan aztan valhatsz te olyan tisztava. A
gondolatok, a xinxing és az alapanyagok, amelyeiza#llitjak a testedet, bezardlag az életeddel, el
kell érjek ezt a tisztasagot.

Kérdés: Tathdgata Buddha Sakjamuninak van egy Szaha-vildgaSakjamuni Buddha a Dafan-
vilagban is tartozkodik. Hogyan kellene ezt érteni?

Mester: igy van ez. A buddhizmusban meg van mondva, hogja®uni a Szaha-vilagban
tartozkodna; ez is egy tényallas. Sakjamuni a edggtemnek a hatodik réte@élptt ide a vilagba,
hogy embereket valtson meg, és az utolsé sajajavita Dafan-vildg volt. Miutan lejétt a Dafan-
vilagbol, hogy embereket valtson meg, sohasemijgtvissza. Mindig a harom vilagkérben maradt
és fellgyelte a tanitvanyait, mar tobb mint 2000 &eligyeli a tanitvanyait. Az ismételt
reinkarnacioknal a tanitvanyai szakadatlanul erkelészintjiket és latokoriket és ugptték a
hatalmas erényikefk csak arra varnak, hogy hasonuljanak a Fa-hoztamia végén helyre lesz
igazitva, aztan el fognak jutni a beteljestlésifeszaha-vildag az mar csak a harom-vilagkér. Ezért
vették észre a Buddha tanitvanyai, hdgynindig is a Szaha-vilhgban maradt, és igy azt n@snd
hogy Sakjamuni Buddha a Szaha-vilagban tartozkotima.a Dafan-vilagot illeti: Az a Buddhanak az
utolsé vilaga, amit utoljara hagyott el. Tulajdopgén nemcsak ez az egy vildga van, hanem mas
vildgai is kulonb6 meég magasabb szinteken. Nektek nem emberi goodé&kt kellene
elképzelnetek a mennyben tedolgokat és a buddhédk dolgait, ti sohasem képtitdkeel azokat
helyesen magatoknak. Most csak emberi gondolatakkalelkeztek, ezért nem hagylak benneteket a
tudas dolgait kutatni, ti sohasem kutathatnatokhédyyesen azokat. Mert az emberi gondolatoknak a
része nagyon tehetségtelen [hianyos].

Kérdés:Mit jelent a hat Ut a reinkarnécié hat utjanal?

Mester: Korabban mar létezett a buddhizmusban olyasmit adraszura Utja, az allat Gtja, az ember
tja, a menny Gtja és igy tovabb. En mondom nektekdegy milyen utak, ezek a harom vilagkéron
belll talalhatoak; és ezek az embereknek, allatogkrsdapanyagoknak, névényeknek és mas
dimenziokban le§ élslényeknek a reinkarnacidéi a harom vilagkéron bektek a viszonzasok,
amelyek az ok és okozat (hatas) k6zotti okozatuefsggés altal vannak meghatarozva, amelyeket jo-
vagy gonosztettek altal okozott az ember a vilag@yy egy j6 fizetséget kap az ember vagy egy
gonosz megtorlast. Ez azt jelenti, ha te sok gatosttél, talan az allat Gtjaban fogsz Ujrasziiletn
vagy taldn a pokolba is mész. Ha te sok jot tetéhenny Utjaban fogsz Ujrasziletni. A mennyek,
amikre itt gondolunk, a kulonbézszinteken le§ mennyekre vonatkoznak a harom vilagkoron belll,
ezek szintén a harom vilagkor terlletéhez tartoztmlszintén aldvetik magukat a reinkarnacionak.
Vagy az emberek kozott fogod élvezni a boldogsagoy, magas allassal vagy gazdagsaggal fogsz
birni, ezt mind jétettek &ltal kaptad meg. Eztigléehat a szerencsés vagy szintén jo fizetség.

Kérdés:Néemelyek mar nagyon régota a tanacsadohelyeléhibsiei, de nem engedik el a hétkéznapi
embereknek a nézeteit. Tudatosan vagy Ontudatlabefolydsoltdk az G tanuldkat a
gyakorlocsoportban.

Mester: Ez egy tényallas. Egyes egyedi megbizottak koxilinem viselkedtek jol némely
gyakorlocsoportokban, ilyen problémak mar tanulgéagikellene szolgaljanak nekink. Sok cikket a
.,Lényeges dolgok a tovabbiéetenetelhez [Esszenciak a tovabbi haladasra]tiawiijteményben,
amiket irtam, én szamukra irtam, @enem olvassak azokat. Mindazonaltal egy megb&zétimara ez
szintén nagyon faradsagos, neki masoknak kellegikesée és elvégeznie a munkat. De mi hianyzik
ennél normalis modon? Nem tudja 06sszekétni a manka ntivelésével. Ha valamilyen
konfliktusokba vagy valamilyen akadalyokba Utkdzikem tudja a Fa-val megitélni azokat és
utdnanézni, mit csinalt hibasan. Talan valahol sabacsinaltam valamit, gy hogy a tanulok nem
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akarnak osszedolgozni vagy akadalyok lettek okozwénboz tertleteken? Ebben a pontban a
legtobb megbizott nem tud ezen a mddon sajat magkyondolkodni. Es igy a Fa-nknak egy nagy
veszteség lett okozva és akadalyok lettek okozvajdanuloknak a F& megkapasanal. Fel kellene
ébredjenek most.

Némelyek a megbizottaink kdzil nagyon ellentmondést tir6 a tanuldkkal szemben, ez egyaltalan
nem megengedett a mi Dafa-nkban, gondoljatok csakiéelyt egyvalaki ezt a Fa-t tanuli@az én
tanitvAnyom. Te is a tanitvanyom vagdyis a tanitvdnyom; miért vagy te olyan ellentmondésm
tir6 vele szemben? Mi josZiségbl beszéliink és masokat josa$éggel kezeliink. En gyakran
mondom: Ha egy ember egy méasiknak mond valamimdtdtja a gyengeségeit, vagy mond neki
valamit, anélkil hogy ennél egyetlen egy sajat tiézeendelkezne, a masik konnyekig meg lesz
hatva. Ha neked ekdzben egyetlen egy sajat dolgaed sz elmédben, nem akarsz kapni valamit és
nem is akarsz valami sajat dolgot megdévni és valgbsagos szivvel jot akarsz a masiknak, a masik
valoban lathatja a szivedet, mindegy, barmilyenams De sokan kdzulink normalis médon nem igy
dolgoznak, hanem paranccsal vagy kényszerrel. Azmegy! Az nem tartozik a mi Fa-nkhoz.

Kérdés:En nem érthetem meg jol, hogy egy ember, aki Déféarel, a Fa-hoz viszont nem hasonul és
hazudik.

Mester: Hazudni nem helyes. Egy ember, akiiv@li magat, egy hétkéznapi ember szivével
rendelkezik. Ameddig még nem jutott el a beteljéskiez, egy hétkdznapi ember szivével rendelkezik.
De egyet meg akarok mondani nektek: Mindegy, hogy ®@nulonal vagy anndl, aki méasokeért
dolgozik, ami a legkdnnyebben a napvilagra keril, pantosan a ragaszkodasa, amit még nem
tavolitott el; a sziv, amit nem tud levetni a hetképi emberek kozott, keril legkdonnyebben a
napvilagra. Miért? Mert a tivelésen keresztill eltavolitott ragaszkodas mar vava és igy tobbé nem

is kertlhet a napvilagra. Akkor a megmaradt ragadak kilonosen féihé és mindegyik lathatja. De
én mondom nektek: Nem lehet mondani, hogy ez azemdm jo. Valojabai mar nagyon j6, csak a
ragaszkodasa, amit még nem tavolitott el, kihabe&fslyasolhatja a munkét és a tanuldkat. Sokan
lathatjdk a megjelenését is. Ezért nem ugy kelleregitélni egy dolgot vagy egy embert, mint a
hétkdznapi emberek. De mi ugyancsak nem ugy kellgoedolkodjunk, hogy méar jol tveltiik
magunkat és lazithatnank, ambar még létezik ragdsésk ami még nem lett eltavolitva. Az nem
megy. Mihelyt észrevesztek egy konfliktust, az addieltétlenlil sajat magatoknal kellene keressétek.

Ugy vélem, tanitvanyaimként ti mindannyian, ha fidaében egy konfliktusban vagytok vagy egy
emberek kozotti kapcsolatban, vagy ha a Fa tamééséagy a tanitvanyaink kodzott valamilyen
konfliktusba jutottatok, mindig sajat magatoknallléee keressetek: Valahol hibasan csinaltam
valamit? Mindegyik igy kellene cselekedjen és aé&tzinivelje. Hogyan emelkedhetnél meg akkor, ha
te egy effeszitést sem teszel a sajat szivedért, hanem HWeidsel és masoknal keresed a
hianyossagokat? A tobbiek javultak, te felmutatsadbbbiek hianyossagait é& felfelé mivelték
magukat, te viszont még mindig ott maradsz, ahglyv&zért mondom én nektek, ha valamilyen
konfliktus lépett fel és te nem érzed magad jGtiasesiben, az okokat sajat magadnél kellene kergssed
az okok garantaltan nalad rejlenek. Korabban m#agiendva a buddhizmusban, hogy a buddha a
szivben talalhatd. Valéjdban az emberek ezt egso Kokmaként vették, ugyinik, mintha a szivben
mar létezne egy buddha. Az emberek nem értették magjdonképpen ennek egy ilyen jelentése
van: Neked a szivedben kellenévalned magad, neked a szivedben kelletiteszitéseket tenned, a
sajat hianyossagaidat és gyengeségeidet keresggléresil kiniznod azokat. Ha a xinxinged nem
érheti el a mércéket, sohasem juthatsz el a bsiddighez. Miért nem tesztek habfeszitéseket a
szivetekért? Miért nem tesztek 6fszitéseket sajat magatokért? A leggyorsabb mobdaze
emelkedéshez, amit adtam nektek, az az, hogy agggégeitek megmutatkoznak a koztetels lev
konfliktusokban. De mindegyik alkalommal, mikor egynfliktusotok van, félretoljatok és nem néztek
utdna sajat magatokban, hanem masoknal mutatjtak dgengeségeket. Hogyanivelhetitek akkor
magatokat? Ez éppen a legjobb modszer, amit nedétakok adni az emelkedésetek szamara, ezér
feltétlentl meg kellene valtoztasséatok a bealBtmhitokat. Ami azt illeti, hogy a tanuléink hazalin
Ugy tinik, hogy némelyeknek valoban rossz xinxingjik véta mi tudunk segiteni ezeknek az
embereknek, mondjuk ezt meg nekik. De Uugy gondobwalodi megemelkedés végezetillik sajat
maguktdl figg. Had sajat maga nem tanulja a Fa-t, egy probléma séet lmegoldva. Viszont
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masképpen mondva, a megemelkedést azajat dolga; Ha nem tud |épést tartani és nem akal
megemelkedni, végezetfilaz, aki nem tudja magat felfeldielni.

Kérdés:Szeretném — kérem — megkérdezni, milyen az ¢ggeésféz isteni oldal, az emberi oldal és a
fé-dsszellem, a mellésszellem kozott?

Mester: A hétk6znapi embereknek nincsen isteni oldalukakQmi igaz nfivelok rendelkeziink vele,

€s még a mi Dafa-nk imelési form4janal kell lennie [ennek az emberndkgrt mi az életednek a
legbéseredetibb dolgaval kezdjik el, hogy megvaltoztalksgaged, mi egy forditott médontveljik
magunkat. Ezzel a mddszerrel viszonylag gyorsanymégy a hétkdznapi emberek tarsadalmaban is
muvelheti magat az ember és — olyannyira, mint ledggds — megfelelhet a hétkdznapi emberek
allapotanak, mint kézvetlenll ebben a bonyoluling@zetben emelheti a xinxingjét. Ez a leggyorsabb
[at]. Vagyis a mikroszkopikus [rész] Bdlink mar megkapta a Fa-t a Dafa-ban, és igy azeistak,
amelyek abbol a részélba részecskéknek, amik mar elérték a mércéketyizagmelyek a
mikroszkopikus részecskéknek az alapanyagaibdl akandsszedllitva, méar az isteni oldalhoz
tartoznak, egy buddhanak az oldalahoz, illetvetagpak az oldaldhoz. Ami az emberi oldalt illes1, a

a te éned, amit most latsz. Ha a felszinet testednek ez az oldala a beteljesllésnélieaeasednek

az utolsé szakaszanal vegil szintén meg van vati@ztakkor az emberi oldalad nem létezik tobbeé.
Ha tehat az emberi oldalad nem létezik tobbé §ssti azonosult az isteni oldallal, te eljutottél a
beteljestiléshez. A testednek a valtozasi formajeljes megvilagosodas allapotdhoz visz téged, te
alapjatdl fogva meg leszel véltoztatva. Ezt egyéttanem képzelheted el magadnak, ezt egyaltalan
nem képzelheted el magadnak a gondolataiddal. Nlihegyszdt, rendkivil csodalatos €s pompas
latvany ez! Ami a §-6sszellem és melléésszellem kdzotti 6sszefiiggést illeti, drmar beszéltem,
mikor az emberi testnek a szerkezetét magyaraztaitt eem akarok idt felhasznalni erre. Olvasd
tobbet a konyvet.

Kérdés:Mar gonosz karmat teremtett az ember, mihelytgamosz gondolat keletkezik, és j6 karmat
gyijtott, mihelyt egy josagos gondolat keletkezik?

Mester: Nem. Eppen még éilr beszéltem. A karma csak a mi hétkdznapi embesatialmunkban
testesll meg, vagyis az embervilagban. Minden algggnak van Ggy egy pozitiv, mint egy negativ
oldala is. Léteznek buddhak és deémonok, emberekisgstetek, j6 és rossz emberek, dkives
hitetlenek, tdmogatok és ellgikz az emberek kozott léteznek még férfiak é& ms. Minden
ellentétekben létezik és egy olyan viszonnyal rédek, mint a yin és yang kozott lévnevezetesen

a kolcsonds tAmogatas és kdlcsonos gatlas visz@aniélcsonds hatas és ellenhatas kapcsolata). He
tehat egy ember valami rosszat tesz, biztosan gdiasnat hoz létre. A gondolat, amit kibocsat,saz i
egyfajta gonosz gondolat. A buddhizmusban meg vamdva: Létezik j6 és gonosz karma. En
észrevettem, hogy a j6 karma, amire az emberekajoaki szintén rendelkezik egy pozitiv és egy
nagativ oldallal. Ezért ugy talalom, szigortan vyése a kijelentés még nem olyan talalé. Mi nem a
mai buddhizmusrol beszélink. Mert ez a vega-idejében le buddhizmus, nem beszélunkdtriMi

a torténelemnek abbdl azoémkakabdl beszélink a buddhizmusrél, amelyikben jobl. Az a
miivelésnek egy k6zdssége volt. Mindannyian josagos/elzévtak a nivelésnek ezt a kbzosségeét.
Ha valaki szabotélta vagy megtadmadta vdlket, 6k is néhany megfelélintézkedést foganatositottak
volna, hogy megvédjék magukat. Létezett tehat exativ oldal is, nevezetesen a gonosz oldal. Ha te
szét akarod rombolni a templomomat, én talan éttrealalra fogok harcolni veled, ha te megsebzed
a szerzeteseimet vagy tanitvanyaimat, akkor gombézkedéseket foganatositok majd. Ez azt jelenti,
még egy jo dolognak is kezdétfogva a végéig van egy negativ oldala, nevezatasgonosz oldala.
Ezért a j6 és gonosz karma, arbkt mondtak, szigordan véve nem teljes. Ha altalamdszszél az
ember, éppen még ki lehet igy fejezni.

Azért hogy vildgosan elmagyarazzuk a pozitiv ésatieglapanyagoknak a pontos megtestesilését é:
a valodi visszatukrdmésiket, mi De-ként jel6ljuk meg a legjobb résayaretesen azt a részt,
amelyik, ahogyan mi latjuk, a legjelésebb az emberek szamara, a l&ggdsebb a rivelok szamara

és kozvetlenll rivelési energiava lehet atvaltoztatva. Ténylegegerabban a De, nevezetesen a De,
amirél mi szokvanyosan beszélink. Ami a karmat illelgyis a gonosz karmat és a gonoszt az
agynevezett ,,j6” karmaban, nevezetesen a gonakd dblgait, a negativ oldal dolgait — ezt mind
o0sszefogdéan karmanak nevezzik. Ez a megjeloléamixadh helyesebb. Ami azt illeti, milyen

gondolata van egy embernek a gondolkodasnal: Haétkpznapi embernek egy rossz gondolata van
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a gondolkodasnél — akar tenni valamit, de nem tetg, vagy nem jottek létre rossz kévetkezmeények,
akkor nem lehet karma termelve — ha egy tett néeridi, nincs karma termelve; ha egy tett sikerdlt,
karma van termelve. Es ez a karma a testen ég &tiesi mezben testesiil meg. De ha egy rossz
gondolata van az embernek, egy gondolati karmalgtre a gondolataiban. Ez az oka, amiért mi
mivelok embereket szidunk gondolatban, van valamink ellemem hiszink benne vagy
meginoghatunk a fivelésnél és igy tovabb, és te ezaltal zavarva vagy.

A l6tuszilésnél képzelgéseknek adod at magad, eggakirzavar, és a gondolataid zavarva lesznek
ezaltal, éppen ez a hatasa az ilyen dolgoknakndtfyon vilagosan elmagyardzom neked ezt az
alapelvet. En latom, hogy a korabbi szerzetesekezetesen a szerzetesek a régi korokkgk@nt a
templomban maradtak és nem vettek fel kapcsolatobrayolult tarsadalommal. igy a gondolataik
viszonylag egyszéek voltak. Ehhez jon még, hodk gyakran tartézkodtak meditacioban és nem
léptek ki a meditaciobdl, igy a gondolataik nagpgyszeiiek voltak. El tudtak érni, hogy egyaltalan
ne mertljenek fel gondolatok, melyek a sajat értketarédjék; és igy le lett csbkkentve a gondolati
karmanak a létrejotte és ennek a zavarasai. Bké&wrabban gyakran maradtak meditacioban llve és
remeteségbe vonultak, a tulajdonképpeni céljukumamban valé fivelés volt. Mert a riivelés az
emberél sajat magatol fligg és aiinelési energia a mestérfliigg. Annak az iskolanak vagy annak a
mennyorszagnak a mesteredtiitt vellk, eltavolitotta a gondolati karmgjukanhyugodt niivelésik
kozben. Nalatok ezt én is megteszem. Ti sajat roagem csinalhatjatok meg ezt.

Kérdés:A gondolati karma mar ki lett szoritva. De néhanagyon sokaig tart. Hogyan lehet jobban
eltavolitani?

Mester: Hogyan lehet jobban eltavolitani? Ez azt jelentigy te egy rovid utat akarsz jarni és egy
egyszeii modszer utan kutatsz. Egy allapot sem elszigedetarma sajat magad altal lett termelve,
akkor szenvedést kell elviselned, hdivelésen keresztll eltavolitod. Egyitlejg megemelkedsz a
szenvedés kdzben, és azonkivil le leszel vizsgaztabgy alhatatos tudsz-e maradni. Ha egyszerre e
lenne véve, nem is lenne tobbé semniiveini valéd. Ha te nem valtozol meg valdban tamgsa
abszolut nem megy. Ha nem érted el a mércéketmenmyorszagbha mennél, észrevennéd, hogy a
méltoségteljes és nagystiemegvilagosultak ott lGlnek, és bizonytalannak égygstegnek éreznéd
magadat. ,,Ajajaj, én nemiiveltem magamat eléggé és nem maradhatok itt.” Magauitol tudnad,
hogy nem maradharsz itt. Ezért alaposan meg kgiitegk minden lépést aiimelésnél. Ha nem érted

el a mércéket, abszolit nem megy €s nem juthatsxiasgan.

Vagyis mi a teengl ha nem tudod eltavolitani a gondolati karmathfemdom neked, egy embernek a
gondolatai és nézetei nem egy életben keletkeztakem életil életre lettek felhalmozva. A
testednek a nagyon mély részeiben is léteznekt teima csak a felszinen. Mi a teédA szakadatlan
miivelésed kozben mar le vannak gyengitve és eltsapkz mar meg lett téve. Vagyis néieeleljutsz

a beteljesuléshez, még mindig teremthetnek karmgoralolataid, még mindig létezhetnek ezek a
dolgok. Akkor eéfeszitéseket kellene tenned, hogy elnyomjad ésiirgyl ezeket. Pontosan ez éppen
miivelés! Ha lazitasz, akkor az nemiivalés tobbé. De a gondolati karmanak a zavaraganégen
komolyan veenék. Ha nagy a gondolati karma, azaltal raadasulrob@sen zavarva lesz az ember,
hogy nem tud gyakorolni. Olvassatok tobbet a kdtyaekdnyvben létezik F4 és a Fa-ban minden
létezik, amivel segiteni tudlak benneteket, ésrenkamar el lehet tavolitva.

Kérdés:Ha az ember egy démoni nehézségnél nem tudjeegiriani a xinxingjét, akkor a kovetk&z
démoni nehézség fellil fogja malni azél?

Mester: Ez a kérdés mar el lett magyarazva a ,,Zhuan Falam. Ez azt jelenti, a fivelés kozben te
nem tudod rivelonek tekinteni magadat €s nem tudsz atjutni a vkemgaamelyek a Mester altal az
emelkedésedre lettek elrendezve, Ugy hogy te @tiigdel leszel tartva. De aiimelés nem var az
emberre, ha te nem ¢gted le azt a nehézséget, mar jo6n a kovétkeimdenkepp hagyva leszel, hogy
megemelked|. Ezt a nehézséget tehat nedatgy le, és ott mar jon a kdvetkehogyan gyzheted le

a két dsszevont nehézséget? Még kevésbeé ismeréd faeeg nehezebb szamodra, hogy deggd
azokat. Aztdn mar megint jon egy nehézség, ezédpalhalélos vizsga jon létre, amin egyaltalan nem
tudsz atjutni. Ha nem valtozol meg alapjatol fogvaléban csak nagyon nehezen juthatsz at. A
nehézségek még fel is halmozddhatnak; hogyan grhét ha ilyen dolgokbdl sok van felhalmozva
nalad? Ezért mondjuk neked, neketivelonek kellene tekintened magadat.

14



Nem egy valaki kezdetben betegséggyogyitds midtt §o Dafa-nkhoz. Nekiink nincs semmi
kifogasunk ez ellen, mindamellett szabad létezgiefelyamatnak, hogy megismerje a Dafa-t. &z
tudta: O! A Dafa nem gyogyit meg egy betegséget slmiivelsként, én nem fivelnetem magam
egy beteg testtel és nem is fogivelési energia keletkezni. Mi a teédMegérti: O! Akkor nem
gondolok tobbé r4 és a Tanart sem keresem fel, hogygydgyittassam magam, nem is gondolok
tébbé a gydgyulasra. De tudom, mihelyivelem magam, a Tanar biztosan meg fogja gyogy#dani
betegségemet. A szivében még mindig igy gondolkegdikpicit. Megvaltozott tehat alapjatol fogva?
Nem. A pompas dolog a felszinen egy csaldoka képediaember nem tud megvaltozni a lédyeét
fogva, nem éri el a mércét. A megvilagosultak, @asdények ezt nagyon vilagosan lathatjak, semmi
sem lehet elrejtve élik. Nem érte el a mércét, nem valtozott meg atépfagva és végezetil meég
mindig egy ilyen ragaszkodésa van, csak ez meéettedpb. De az, aki almeléséért illetékes, egészen
vildgosan latja ezt. Kit csapott be akkor? Hat csalat magat. Ezért kell legyen levetve az a
ragaszkodas és valoban elérve ediwelbnek a mércéje. Ha nem tudja levetni, ez a probléhiag
hazédni és még mindig nyakig Ul ebben a nehézsédbergy komoly probléma. Mindig is Iéteztek
ilyen tanulok.

Kérdés: Egy mivels nem ragaszkodik a vagyonhoz, drgga De-t, ahelyett hogy De-t fyene. A
Tanar ,,Gazdag, de erényes” alnjingwene a legalacsonyabb kodvetelményeket ésrikritékat
mutatja be a tanitvanyok szamara, akik nem haladolgkonosan elre?

Mester: Egy miveld nem ragaszkodik ehhez. Semmihez sem ragaszkodniaze jelenti, hogy te
semmit sem birtokolsz. Hogy te eltavolitottad aymaga, gazdagsagra vagyo szivet €s a pénzhez vals
ragaszkodast, nem azt jelenti, hogy ne legyen vamyoMi nem gyjtiink De-t, hanem mégizzik a
De-t, mert nivelokként, nekiink még csak nagyon korlatozotinkl van ebben az egy életben; te
mindenhova odamész, hogy jotetteket hajtsél vetrdiogyan emelhetnék meg ilyen szandékos tettek
a xixnxingedet és hagyhatnanak téged valobaweftdni? Nem tudjak. Ezért kellene csakivelned
magad, olyan gyorsan, mint lehetséges, és alapjatMa megvaltoztatni magadat, csupan akkor
juthatsz el a beteljestiléshez. Azonkivil sok daddgmegvan a sorsszedsszeflggése a hétkbznapi
emberek tarsadalmaban. Mindketa hala és harag a térténelemben van felhalmozvarélva. Ha te
ezzel t66dsz, nagyon valoszilen ugy van, hogy az, amit latsz, a felszin; a gemsszeflggésiket
azonban nem lathatod, és igy téves modofidtiatnél ezzel. Az tehat nem tesz semmit, ha a
hétk6znapi emberek téves modonstiivek ezzel, mert a hétkdznapi embereknek csak karepi
emberek tarsadalma alapelveinek szikséges medgifilelfe nivelé vagy és szamodra magasabb
meércék vannak felallitva. Az nem csekélység, hi@ves modon téidsz ezzel; neked viselned kell a
felelosséget ezért, és igy aimelési energiad le fog esni és a szinted is. Hogytratsz el tehat a
beteljesitiléshez, ha ezt mindig igy csinadlod? Exémdjuk mi: Neked nem kellene allandbéan a De-
gyiijtés dolgaira gondolnod. Neked csakivalned szilkséges magadat, minden alapanyag, ameelyik
szikséged van aiimelésnél, mar at lehet valtoztatva, mikozben szaésteviselsz el, fiveled magad

és aldozol valamit. Mind a hianyzé alapanyagokesizhek egészitve, nem sziikséges tobbé ilyesmi
csinalnod, mi csak az emberszivet nézzuk.

Az igaz mivelésnél csak az emberszivre van tekintve. Ameddigived a Buddhanal van, ameddig a
szived elérte a fivelésnek a mércéit, minden meg lehet csinalva sdean&gy ember karmaval teli
testtel — ahogyan latom, nala még a csontok iszegdeketék. Hogyan valtoztathatod at sajat magadalt
a lényeddl fogva egy hétkbznapi emberként, avégett hogyhekd a buddhanak a szintjét? Te, ki
tudja, mennyi De-t gijtesz, te, ki tudja, mennyi jot teszel — megvaklatizatod te a dolgokat, amiket
eletl életre tetteél? Te egyaltalan nem valtoztathated) zt. De-t g§jteni az hat nem tvelés, azt
nem csinalod meg [Az nem fogja kitenni azt.], enSak az idt kellene teljesen kihasznalnod, hogy
gyorsan niveld magad. Csak a szivedre lesz tekintve; ameddiyeled magad, mindent
atvaltoztathatunk jo dolgokka szadmodra. A rossdear valtoztatva jova. Neked kell viselned a
felelésséget mind a karméaért, amivel ados maradtal, ddemnt el tudjuk intézni szamodra. Példaul te
életil életre sok éllényt Oltél vagy sebeztél meg, és vissza kellemesti azokat, te életet életért
[alapjan] fizetnéd vissza azokat. Ha mindig Ujrazsiletnél és visszafizetnéd az életeket, nem tudna
kiegyenliteni a végéig azokat; hogyan lehetne akkég a niveléstl beszelni?! De ha az@ények,
amelyeket megoltél vagy megsebeztél, miutan etpitat beteljestléshez és mikor a vilagod be van
teljesitve, a népedként a mennyorszagodba vanngkaitea — az akkor nem egy j6 dolog? Ezaéltal a
karma-tartozast is visszafizetted. De ki csinalggnezt szamodra? Csak az, aki megvalt téged, tehet
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meg ezt szamodra. Az, aki megvalt téged, még exi@pességgel is kell rendelkezzen. A karmat,
amivel adds maradtal, vissza kell fizessed; ésviggzafizetted. Ha viszont nem tudod buddhava
mivelni magad, ez mind tovabbra is a te karmad maaadt te 6rokre nem egyenlithetsz ki. llyen
pontosan az 6sszeflggés. Ez azt jelenti, sok délmgik, amivel te nem kell té6dj; neked csak
mivelned sziikséges magadat, a Mester fog mindenemagzamodra.

Kérdés:Némely tanuldk hallottak a dolgokat, amik szahakaa Fa-t és hittek is bennik, most viszont
banjak. llyen emberek eljuthatnak még a beteljetidz?

Mester: A mivelés Gtjan nem mindegyik tud feltétlentl nagyomh §bjutni mindegyik vizsgan,
mindegyik kovethet el hibakat. Ha te minden vizsgéh atjuthatnal, azt mondanam, hogy nem
szikséges tovabb tivelned magad és mar eljuthatsz a beteljestiléshémely vizsgakon jol
atjutottal, némelyeken nem, de te meg tudod baasrk&vetke# alkalommal megprobalod jobban
csinalni. igy néha jol és néha rosszul jutsz &bjtaz meg leszel acélozva, és ez pontosénetés.
(taps) De én mondom nektek, ti nem kellene orikjetienek. Azt gondolnad: O! néha jé! atjutok és
néha nem, mindenképpen az mdiveiés, ha lassan csinalom. Az nem megy! Nekeddobgan kell
elérejutnod. Ha te piszmogsz és nem jutsz folytonadéne, én ezt a szivet is lathatom. Az azt jelenti,
hogy nem viselsz felésséget sajat magadért. Ezért egy valotvetonek kell tekintened magad és
komolyan kezelned ezt a kérdést, csupan akkor eteelhmeg a szintedet olyan gyorsan, mint
lehetséges.

Kérdeés: Szeretném — kérem — megkérdezni, hogy a magukatbdvsan mivels tanitvAnyoknak a
mivelése befolyasolva lesz-e, ha részt vesznek a(keggeli) és kései (esti) tanitasokon?

Mester: Gondoskodni fogok arrdl, hogy lelbtg ne legyél befolyasolva azaltal. Nalunk sok
templombeli szerzetes vagy taoista vagy mas vdladovaldo ember létezik, aki Dafa-t tanul.
Elmagyardzok egy alapelvet — mi nem irAnyulunk waligen vallds ellen, a hétkdznapi emberek
tarsadalmanak valamilyen formalitasa ellen, mi ek a hétkdznapi emberek kozotti munkanak
tekintjuk. Mivel a buddhak mar nem &inek toébbé velik és nem valtjak méket tobbé, az akkor
nem a hétkdznapi emberek tarsadalmanak egy foasaftt En ezt pontosan munkanak is tekintem.
Ezért nem irdnyulunk ellene. Hiszen én nem mondtaogy mi feltétlenil a templomba kellene
menjunk, hogy megvaltoztassuk a szerzeteseketsdk az emberszivre tgyelink. Egészen mindegy,
melyik latokoron vagy melyik szinten vagy melyikos#lis rétegbl is vagy, mi csak az emberszivre
ugyelink. Némelyek azt gondoljak, ha mi azzal a asabivatalnokkal tanultatnank, sok embert
birhatna ra, hogy tanulja. Azt mondom, arra nemdgtiam. Azok az emberek, akik a parancséara
jottek, nem jottek valéban a szivikfogva, hogy megkapjak a Fa-t. Azokat nem akarBmert csak

az emberszivre Ugyelek, egészen mindegy, melyigi&o réteghl is vagy. Egészen mindegy, hogy
te valamilyen vallasbol vagy-e, én pontosan az esabae UgyelekOk mindannyian lények; aki
miivelni tudja magat, azért én viselem a fédskget. Ha nem, akkor hagyom.

A vallasokban korabban ugyanigy volt. A buddhak nemerik el a vallasokat, vallas az egy név
(elnevezeés), ami a hétkdznapi emberek Aaltal letaldva. Mikor Sakjamuni a korabbi dden
megalapitotta a fivelési formajat, amelyikben a szerzetesek gylldk&ee [szerzetesrendet]
képeztek,6 szinttn nem mondta, hogy az egy vallds lenne. iagybuddhak szintén csak az
emberszivre tekintenek, és nem a formara, amitrdeeekériznek. Az megrzés dnmagaban szintén
ragaszkodas, ezek mind olyan dolgok, amiket a aétdi emberek nem tudnak levetni, és az nem
valédi mivelés a buddhahoz. Vagyis a buddhava valgetesnél — ameddig egyvalakiineli magat,
viselni fogom érte a felésséget, egészen mindegy, barmilyen ember is. Edaniraz 6sszes lény
legtisztabb szivének tekintem, a szivnek, amelgldlan niivelni akarja magat és a jo felé fordulni.
Ha ezt latom, viselni fogom érte a félséget. Ami azt illeti, hogy részt vesz a koragg@edi) €s kései
(esti) tanitdsokon, olvassa vagy szavalja a kor&hbirakat, vagy olvassa a Bibliat, azt gondolom,
laikus hiwként vagy normal emberként, hagyd aztjvelj koncentraltan Dé&fa-t, ez komoly. De
hontalanként vagy lelkészként, csupan csak ekKwatlezt tovabb csinalni. [De a szerzetesek vagy a
papok pillanatnyilag tudjak cselekedni azokat agdkéat.] En ezt csak egy munkanak tekintem,
tulajdonképpen ezzel mar nemddnek tobbé istenségek. Ha te egy bizonyos szirdgg,vnar sajat
magadtél tudni fogod, hogyan kellene cselekedjél. &Elegkedvedbb ajtot nyitom ki és csak az
emberszivre tekintek (taps).
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Kérdés:Ha a tanitvanyok eljutottak a beteljestiléshez tégean vannak, hallgathatjdk még akkor a
Fa-nak a magyarazatat a Mestélf?

Mester: Te még mindig emberi gondolatokkal képzeled el amagk az istenségeknek az allapotat. En
mondom neked, akkor neked meglesznek a sajat &ayiid, akik a Fa-nak a te magyarazatodat
hallgatjdk. A niivelésednek a torténete (tbrténelme) egy nagfiseésr méltosagteljes Fa-va valik,
amelyik felépiti a hatalmas erényedet adggzamara. A felszinen ugyan egészen normalisaelsd
magad a hétkdznapi emberek tarsadalmaban, de akd@mik6l te semmit sem tudsz, mind fel
lesznek jegyezve. Egészen mindegy, hogy érezhetembleat vagy sem, mind fel lesznek jegyezve.
Mindez tehat a te hatalmas erényeddé valik, arjat saagad épitettél fel. Tulajdonképpen a buddhak
is magyarazzak a Fa-t a buddhak vilagaiban. Azehlefg mellett, amiket annak a szintnek az
élslényei meg kellene kapjanalkjlég a kilonbd& mennyorszagokbdl valdo buddhaknak évedési
torténeteit meséli. Nagyon szivbe markold. A memsgagban le¥ élolenyeknek is csorogni fognak a
konnyeik, mikor hallgatjak azokat. Ezért kozulunkdegyik el kell érje a mércéket aimelésnél.

Kérdés: Egy hétkdznapi ember a csaladombodl vett egy kdnwreelyik tamadja a Dafa-t. A
legszivesebben el akarom égetni azt, de ott sokdeép Mestew benne.

Mester: Elpusztitani az hat elpusztitani [J6 megsemmiséddnyvet]. Ez a mi konyvink szintén egy
konyv fehér papirbdl és fekete irasjegy@lkbHa a Fa-testem nincs rajta, persze csak tintaval
nyomtatott és nincs semmi tartalom mdogotte [bélkelme]. Elégetni az hat elégetni, igy gondoltam
ezt el [J6 égetni azt. Ez minden.]. Természetegaaran az oldalon Iévdolgokat nem lehet elégetni.
Hogyan érhetné el a hétkéznapi embereknek a tiizzaddalt? Ezért ez nem probléma.

Kérdés: A Tanar olyan sok Fa-alapelvet magyarazott el, iggy az az érzése az embernek, nem
tudja, hol kellene elkezdje aimreléssel.

Mester: Taldn ez egy Uj tanuld, egy picikét bizonytalantésacstalan. Tulajdonképpen nagyon
egyszeii, nem léteznek semmiféles@lasok és parancsolatok. Ameddig olvasod a kdnyeemar
tudod, hogyan kellene cselekedjél, és fokozatogpmeevilagosabb lesz szdmodra. Ha az érzéki
felismeréseid fokozatosan a Fa-rél valé racionfdlsmerésekig emelkednek, jobban fogod tudni,
hogyan kellene cselekedjél. Nincs agy, hogy neladdtientil egy konkrét dologgal kell kezdened a
miivelésnél: Hogy én el&ént a Turelmet kellene imeljem vagy a Kényoriletességet? Az nincs ugy.
De nem fogsz tudni feltétleniil j6I cselekedni mindakalommal. Amde a tivelésnél nem lehet
mindent egy csapasra elintézni és egy nap alattihawh valni. Az nem is lehetséges. Ameddig
olvasod a konyvet, mar tudni fogod, hogyan kellalsedjél.

Kérdés: Mindig szomoru vagyok és aggédom, mert nem tudishigaaz allapotig rivelni magam,
amelyiknél a beszédmdddal (hangnemmel), a j@sz@gel és ugyanakkor az alapelvekkel masokat
konnyekig meg lehet hatni. Hogyan kellene tovabbgkr?

Mester: Neked nem kellene kényszeredetten viselkedned. kdlene kényszeritened magad, hogy
feltétlentl el akarj érni valamilyen allapotot. \dglban minden természetes mddon folyik le. En
felszolitalak, hogy ha te egy masiknak felmutatoglyangeségeit, lehi#leg igy cselekedjél; én csak
ezt az alapelvet magyaraztam el, a hatas j6, hagzsinalod. Ha te valdban mindent le tudsz vetni
nincsenek gondolataid ekdzben és val6ban elérsolggn tiszta konyoriletességet — az csak nagyon
nehezen érhétel. Mert a gondolataid még allandoan tisztitvames; a gondolatok, amelyek még
nincsenek egészen megtisztitva, még mindig ki foegomi a szavaiddal egyutt, az informacioknak
minden fajtaja ki fog jutni veliik, egy picike sewgfhianyozni. igy kilénbdzembereknek kiilénbéz
gondolataik vannak a szavaidrél, az garantaltanuagy De a szakadatlanimelésink kézben mi is
ilyen kovetelményeket allitunk fel sajat magunkkaémben, és azt mondom, igy talan egyre jobban
csinalhatjuk a dolgokat. Ha a szived jésagosabh, lashétk6znapi emberekkel 6sszehasonlitva
felilmultad ezeket. Ha felilmultad a hétkéznapi emsket, ha nem is olyan tisztak a szavaid, lehet
egy hatasuk és megérinthetik az embereket.

Kérdés: Egy ajtatos kereszténys rmegtudta, hogy Krisztus mennyorszagaban csak fetmérerek
léteznek. Melyik szinten vagy melyik mennyorszadiogia tehat megtalalni azisszelleme a
nyugvohelyét, ha meghalt?
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Mester: A vallasaban hiaba iweli magat. Olyan marad, mint egy hétkbznapi emBejdszivisége
csak jo fizetsegeket hozhat magaval, gy utana efiitte is a hétkdznapi embereknek a szintjén van
reinkarnalva. Igy van ez.

Kérdés: A ,,Xu™-nak a helye a ,,Xuan Fa Zhi Xu"-bdl (a yeglik gyakorlat mantrajabol) a ,,Zhen,
Shan, Ren”-ben talalhat6?

Mester: Minden a kozmikus Fa-alapelvekben talalhato. Kbediba taoista rendszerben viszonylag
sok lett mondva (sokat beszéltek) a ,,Xu”-réb<$=Ior is ez valdjaban egy bizonyos latokor allapatan
a megtestesilése. A menny és a fold teremtéséragky;-nak hivjak. Kulonb6é istenségeknek a
szemében a mennynek és a féldnek a megteremte@amtviem ugyanannak a szintnek egy jelensége,
kulonbod vilagoknak, illetve az égitestekben dekilonbod vilagegyetemeknek a meguijitasi
folyamatait mind a menny és a féld teremtésénejdkilAz, amitl a taoista rendszerben van szo, a
legmagasabb latokorén (horizonton) talalhatd. Masod a nivelésnek az allapotaban ez a ,,Xu” azt
jelenti, hogy neked le kellene mondanod az embé&tal@l. Az emberek az embert tartjdk a
legvalésagosabbnak. Hogy é&dsszellem mindeit lemond, azt jelenti, hogy te kilrited az emberi
részt. A mellékésszellemnek a fivelésénél azt jelenti, a tudatos szellem meghazéésszellem
megsziletik. Korabban a mellélsszellemisszellemnek lett nevezve.

Kérdés: Az a rész, amit mar készreiveltink, le van valasztva. Milyen kortlmények kozész el
tehat ez a rész?

Mester: Az a rész, amit mar készrdineltetek, azonnal le van vélasztva, mihelyt elérteércéket. A
levalasztas nagyon gyorsan torténik. A mikroszkopikrészeknél, amelyeéb az életed van
dsszedllitva, gyorsabban megy, mint egy rakétaaasgeien és fergetegesen. Ha viszont eléri az
embert, nevezetesen azt a részt, ahol a test mhal@gkor alapanyagaibdl van 6sszeallitva, norsnali
maodon hirtelen lefékez és lassubb lesz, mindeg§pés dre nagyon nehéz, pontosan mivel az
embereknek tul nehéz, hogy ragaszkodasrol mondjendkormalis modon tehat van egy érzésunk is
a levalasztasnal. Milyen? Némelyik példaul nagydntjydta a Fa-t kiviil, és hogyhogy hirtelen
elfelejtette? Némely masok ugy talaljak, hdigyjol mivelték magukat és egy jo allapotot értek el, és
tisztan is lathattak, de hirtelen nem volt tobb¢aol j6. Némelyik @inédik: Talan leestem? Nem. Az
agy van, hogy az a rész, amelyik elérte a mércédaban a pillanatban le van valasztva. Ami
fennmaradt, az tehat az a rész, ami még nincs &késivelve, és igy egyvalakinak az az érzése,
mintha megint nem lenne j6. A Dafdinelésénél pontosan ezen a moddaiveli magat az ember.

Kérdés: Miért olyan nehéz megkapni (megszerezni) a Fa araggtainak a hangszalagjait vagy a
videoszalagjait, amiket a Tanar kilfoldon tartott?

Mester: Miért olyan ragaszkod6? Nagyon ragaszkodé. A adhikalun’-ban minden benne all; amit
elmagyaraztam, tulajdonképpen minden benne alZluan Falun’-ban, csak kulonk®zeriletek
tanuléinak az allapotara iranyulva meég egyszer glmgiztam. Ne ragaszkodjatok ilyesmihez,
engedjétek el ezt a szivet ésiveljetek magatokat szilardan. Ami a ,,Zhuan Falun”. A tébbi irast
segédeszkozként vehetitek. Ami a ,,Lényeges dotgtdvabbi edmenetelhez [Esszenciak a tovabbi
haladasra]” cirti gytijtemeényt illeti: A megbizottaink (asszisztenseigk)a tanacsadohelyekért fékel
személyek (a tanacsaddhelyek szaméra illetékegtkniadenkor fejben kellene tartsédk €s gyakran
olvassak

Kérdés: A mivelési energia, amit #vellink, a test mindegyik sejtjében el van raktéaapavrendkivil
mikroszkopikusban (mikroszkopikus szinten) 6 lealapanyagok Jseredeti részecskéinek az
alkotérészeiig. A dvelési energianak az alapanyagai tehat még kisebhek az alapanyagoknak az
gseredeti részecskéi?

Mester: Hogy milyen mikroszkopikus a imelési energiatok, az ativelési szintetekkel fliigg dssze.
Amelyik szintig mivelted magad, ott van a gyumodlcshelyzeted. Amit kaptal a
gyumolcshelyzetedben, megkaptad. De az, aki mabgesabiivelte magat nalad, bizonyosan
magasabb Gvelési energiaval és egy magasabb gyumolcshelyzstteendelkezik. A mvelési
energiaja mikroszkopikusabb ésitetjesebb a tiednél, az is biztos. Minden a gylstidgtyzetedbl
ered, az mind a te hatalmas erényed, minden dméktnyi nivelésednek a bizonyitéka.

Kérdés:Mi volt elbszor, a vilhgegyetem vagy a Fofa?
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Mester: A Fa-t, amit a buddhak az ortodox (igaz) megvikmgtason keresztil ismertek fel a kozmikus
Dafa-bdl, Fofa-nak hivjak. Ha egy vilagegyetem détezne, honnan jénnek akkor a buddhék és a
Fofa? A vilagegyetemnek a végeérvényes Osszetéiesgthasem fogjatok tudni. Egészen mindegy,
milyen magasra is fivelitek magatokat, azt sohasem tudhatjatok megyt degyen vége az
érzlleteteknek, hogy tudasra térekedjetek.

Kérdés:Mielstt egy ember eljut a beteljesiiléshez, i@veheési energiajanak és a xinxing mércéjének a
nyolctizede le lesz tdrve, hogy megtoltsék a dagavilagegyetemét. Hogyan lesz akkor megitélve a
xinxingje? Ez csak még kéttizede annak, amivetthizehdelkezett?

Mester: Minden, amit egyvalaki beteljesitett, az a xinxéwmgek a bizonyitéka. A tivelési energianak

a pillere a beteljestlés & nem szamit valodi gyumoélcshelyzetnek, hanem pmne#ebtt a
xinxingnek a meércéjét képviseli. A xinxingje mékdgk a magassdga a beteljestlés utan az :
gyumolcshelyzetének a mércéje; ha elérte a bodhisrak a magassagat, akkor bodhiszattva az
ember; ha arhat, akkor arhat — ha buddha, akkodhaudilyen a mérce. Az 6sszes dologgal, amit
egyvalaki sajat maga beteljesitett, lesz megitélveatalmas erénye. A gyimolcshelyzet bizonyiték
mindene szdméra. Szinte mindegyikivelési modszernél ezen a modoriveli magat az ember.
Ameddig egyvalaki ebben a vilagegyetembend I&lblény, nem szikséges tébbé aggddnia ezért.
Mindegy kicsoda, az nem megy, ha nem ezen a moédwelimagat; Milyen lenne az, ha a mennybe
emelkedik az ember, de egyaltalan semmit sem loif2ok

Kérdés: Némelyek azt mondtak, hogy On azt mondta volhdaddu lenne, ha masfél napon belill
egyszer olvassa at az ember a ,,Zhuan Falun”-t.

Mester: llyesmit nem mondtam! Ezt tal gyorsnak talalonapf) Azt mondtam nektek, hogy atid
teljesen ki kellene hasznaljatok, azért hogy olsds a konyvet, hogy a kbnyvet olvassatok. Aztan
valaki egyszerre a masik végletbe meQyolvas és olvas és olvas és olv@sninden erejével olvas.
Még csak azt sem tudja tébbé, mit jelent mindegyi&. Tehat, minek olvasol te akkor? Te nem a Fa-t
tanulod? A Fa-t tanulni, a Fa-t tanulni, hol maeddor a ,,tanulni"? Hogyan iwelheted magad, ha
még csak azt sem tudod, mit olvastal! Neked hanhdddkell, mit olvasol pillanatnyilag! Melyik
szavakat olvasod és milyen felszines jelentésseletkeznek, azt hat tudnod kell! Hogyan hivhatnak
ilyesmit a Fa tanuldsanak? Minek szikséges akkay oieasni? Csak egyszer lenne szikséges
atlapozni a konyvet, és mar el van intézve. Az eeraz alapelv?

Kérdés:Az elg négy gyakorlat végzéséneél a kezek minden gyakddata jieyin pozicioban kellene
maradjanak vagy ékzor szét kellene legyenek valasztva és aztan etke@ gyakorlatndl Ujra a
jieyin pozicidba hozva?

Mester: Két gyakorlat kdzott csak egyszer végez az emiegtini, a kezek nem kell legyenek
szétvalasztva, és hozzacsatolva el lehet kezddiretke? gyakorlatot.

Kérdés:A ,,Fa-t magyarazni” jingwent nem konhgnegérteni.

Mester: Akkor az helyes. Mert én fokozatosan értetem melgtek, azonkivil nem azon oldalatok
szaméara van irva, amelyik még nincs jdlvelve. De egészen mindegy, milyen mélyen értetted, m
nem értetted meg hibasan. Csak a felismerésekmedlysége kulonbdz Annyit ért meg az ember,
amennyit tud. Ha az alapjaig és vilagosan megmdtathavolna neked, akkor nem gy irtam volna
meg. Vagyis, te nyugodtan tanulhatod lassan ésrimtexl fel lassan. Nemcsak ti talaljatok nehezen
érthetnek, hanem az egész vilagon mindannyian ugy t&ldtidgy nehezen érttiet

Kérdés:Milyen kulonbség létezik a Fa-alapelvek kozottikatra megvilagosodasdit és utan értett
meg az ember?

Mester: A Zhen, Shan, Ren szamara nem létezik kulonbségid3zefoglalva [De az egy altalanos

igazsdg.] — a megvilagosodas utan te hirtelen nogod érteni a F4-alapelvek sok részletét és a
szintednek az alapelveit, bezardlag az 6sszesnskindz alapelveivel, amelyek a szinted alatt
fekszenek. A Fa, amit én az olvasashoz adtam ne&tsizefoglalasként van megirva. A valodi Fa-

alapelveket csak a beteljesulésetek utan lathktjato

Kérdés: Tudja minden istenség, aki meg lett védve, hogijagegyetemben létezik Fa? Miért nem
tudtaksk korabban?
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Mester: A kozmikus Fa-nak az igaz megtestesilése nem dzaiggen megtudva a vilagegyetem
lényei altal. A korabbi vilagegyetemben létezett &a korabban a vilagegyetem dsszes szintjének a:
élélényei nem tudtak ezt. A Fa-t, amit elmagyaraztaktek, emberi nyelvvel fejeztem ki; ez mégis
mas, mint a konkrét megjelenés a Fa valddi megiésisének az oldalan. Miutan kbb eljuttok a
beteljestiléshez, nem is lathatjatok a Fa-nak aédétdormdjat. Ebben a vildgegyetemben sok rejtély
létezik, amelyek nem szabad legyenek megtudvaagedjyetem élényei altal. De az 6sszes jelenség
a grandiozus vilagegyetemben mar tokéletesen edégergy hogy kedved leljed az életben. Ha
kinyitod a szemeidet és latod a hétkdznapi embtisdadalmanak a jelenségeit, te mar csodalatot
fogsz kifejezni, de igazabdl csupan akkor, ha tedgan magas szinten latod az 6sszéeeinek, az
0sszes dolognak a grandidzus jeleneteit és a wgy@gemnek a szerkezetét. Az egyfieer
leirhatatlan. De némely dolgok, a vilagegyetemnd&ngege nem szabad legyen megtudva a lények
altal, nektek nincs olyan magas és hatalmas erékyés ez a fivelési szintetek altal van korlatozva
és meghatarozva.

Kérdés:Nem kellene sem szandékosan elvesziteni valamitszandékosan nyerni valamit; mindennél
a természetes folyamatot kdvetni, ez csupan a Fgasahb alapelveinek a mércéje. Helyes ez a
megertés?

Mester: Elvben ez helyes. Viszont hogy ti ezt elérhetihknan jon, hogy a xinxingetek elérte azt az
allapotot. Amde amit egy i#wels el kellene érjen, az egy olyan cselekvési mod,akenagasabb,
mint a hétkbznapi embereknek az o6nuralma. Avelés kozben némelyek feltétlendl valamilyen
maédszert akarnak alkalmazni. En ma felkérlek tégedy ezen a modoniiveld magad, de némely
valaki féltétlentl valami eredetit akar kigondomaganak. Semmit sem eszik és semmit sem iszik é:
bigut akart csinalni egyszer. Vagy egész nap longso&polatlan; a férfiak nem néznek ki ferfiként és
a vk sem bként. Nem is gondozza magat tobbé és meggondalatleselkedik. Mihelyt a rivelésre
gondol, eszébe jut a korabbiivelési forma. Mihelyt a iivelésre gondol, Zhang Sanfeng-re gondol,
lompos és gondozatlan. Nem kellene agy legyen. Aénit mondtam nektek, az az, hogy ti —
olyannyira, mint lehetséges — a hétkdznapi embeaekadalma formajanak megféleh kellene
miveljétek magatokat. Ha mindegyik kozlletek lompas gondozatlan a hétkbznapi emberek
tarsadalmaban, akkor ez azt is jelentené, hoggath@éaljatok a Fa-alapelveket a hétkdznapi emberek
tarsadalmanak a szintjén. En sohasem mutatkoztayn eligtetek. Tudjatok, a Fa mindegyik
magyarazatanal én mindig rendesen feloltoztem. Megitam nektek, és nektek ebben a tekintetben
is Ugyelnetek kellene.

Kérdés: A vilagegyetemnek a , keletkezés, fennallas égahias” térvényszefsége valhat-e még
tokéletesebbé a Mester hatartalan bolcsességéselitségével?

Mester: Ez a kérdés mar nagyon magas. A mi Falun-unknak azulajdonsagai, hogy mindent, ami
nem éri el a mércét, automatikusan kijavithat égészithet. Ez azt jelenti, szakadatlanul harménizi
mindent. A Fa helyreigazitasanak a célja éppens@opeosan az, ezt még szebbé és jobba csinalni.

Kérdés:A lotusziulésben vald meditacié utan lehet azoahani menni?

Mester: Az nem zavar. Ha aludni akar az ember, menjennaléd ember felkel az éjszaka kdzepén
és I6tuszilésben medital, miutan elkésziilt a gyaksal, azonnal lefekhet és alhat. Nagyon jél fog
aludni.

Kérdés: Ha egy ember, aki a felszin szemszégéBzve valdban fiveli a Falun Dafa-t, hirtelen
meghalt egy autdbalesetnél, lehet-e akkor démorszémlélve?

Mester: En nem hivatkozok kozvetleniil erre a dologra. Ne#élaszolom meg kozvetlenil a
kérdésedet. Sziletés, dregedes, betegség és Halalost igy I1éteznek az emberiség tarsadalmaban
Hogy valaki egy mvels-e vagy hogy eljuthat-e a beteljesiiléshez — ebbestani idszakban ezt
nem lehet felismerni a felszin szemszdgéehézve. Ebbb azt mondtam: Egy fontos eseménynél
épphogy pontosan egy embernek a szive van allanuéagnizsgalva. Némelyek a gyakorlas kdzben
haltak meg; és ez azért van, hogy lassak, hogyagalsz. Lehetne az, hogy eljutott a beteljesiiléshez
vagyé egy démon is lehetett volna. Vagyis ez mind nesmigételt. Ez mind arra van hasznélva, hogy
megvizsgaljak a tanuldknak a szivét. Meg lesz \dkag hogy a doitpillanatban még tovabb tudsz-e
jutni. Léteznek emberek, akik 100%-osan &tadtak ukaig ennek a dolognak és elérték a

beteljestilésnek az allapoték egy ilyen alkalmat teremtettek a tanuloknak. kBegett ilyesmi, de
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elvben én nem értek egyet ezzel. Léteznek tehatésznémelyek, akik azért jéttek ezen a modon,
hogy szabotaljanakik éppen ezen a modon zavarnak. A ddpitlanatban egyszerre felbukkannak.
De mi ki fogjuk hasznélnbket, hogy megvizsgéljuk az embernek a szivét, asdpilanatban ki
lesznek hasznalva, hogy megvizsgaljuk az embernskigét. Es az nézetidneg, hogy tovabb
tudjatok-e niivelni magatokat. A rivelés nagyon komoly.

Kérdés:Mi értends az ,,istenség” fogalma alatt a ,,buddha, tao ésnség”-ben?

Mester: Tudjatok, sok istenség létezik a Buddha Fa-jarmbrasinél ,,mennyei sarkanyok és nyolc
egyseéqg”. Azok istenségek. Ez az, amit fel leheteistna buddhizmusban. Az istenségek ebben a
vilagegyetemben tehat nem csak ezekre korlatozodniakien kilénbo& szinten kilénb&Z mennyei
istenségek is léteznekk kozvetlenil iranyitjak a vilagegyetem 6sszes &ngs minden szinten
léteznek. Es a buddha egy kiilonleges istensdpinyoriiletességet imel, 6 a Shan rtvelése altal

jon létre. Ez a buddha. Es a tao igazsagossafeelnt a Zhen-t veszi kiindulépontjaként a ,,Zhen,
Shan, Ren"-Bl. Ezért nem fektet hangsulyt az 6sszes lény atimggvaltasara, miutan a végéhez
mivelte magat. Amde arr6l beszél ,,mindent az Igaibazitani”. Ez a Tao — az Igazsag nagy Utja.
Vagyis tulajdonképpetik is mind istenségek. Vagyis az istenségek kozithek azok az istenségek
is, amelyekél éppen beszéltem, akik a vilagegyetemben mindeynkk az dsszes dolgat igazgatjak;
olyan istenségek is léteznek, mint buddhak és tAaknkivil tehat még létezik sok mas kiuléndhoz
magas lény, minden fajtdju. Ha én nagyjaban észébés véve Osszefogdan elmagyardzom, ezek
buddhék, tadk és istenségek.

Kérdés:Ha a mivelés idejének vége, és egyes emberek még netakjutbh megvilagosodashoz és a
mivelési energidnak a felnyitdsahoz, nekik is le tésze nyolc tized a fivelési energiajukbdl, amit
sikeresen riveltek?

Mester: Azokndl, akik nem jutottak el a beteljestléshezae&kérdés nem létezik. Azokndl, akik nem
jutottak el a beteljestiléshez, nincs sz6 arrélyhogfeljesitsak a vilagukat. Ez a kérdés nem Itezi
Csak a kovetkgzpar it létezik azok szadméra, akik nem jutottak leételjestiléshez: Egyik ezéklaz,

6 valéban eltavolitotta az dsszds drziletét, akkor egy olyan szintre mehet, amefldcsonyabb,
mint az eredeti szintje. Egy masik d@ztovabb akarja fivelni magat, akkor talan mindennel, amit
eredetileg birtokol és ami le van pecsételve, agjibethet és a kovetkézletében tovabb iwvelheti
magat. Még egy tovabbi leliseg az$ nem akarja tébbé tovabbinelni magat. Ha nem akarja magéat
tovabb ntivelni, a dolgok, amiket kitivelt, szerencsévé és erénnyeé lesznek atvaltozi@heaencse-
jutalomma lesznek atvaltoztatva, mint pénz, vagymmév, személyes @lyok és magas hivatal,
amiket a kdvetkaxz életében élvezhet. Nagyon valos&n ezek ilyen dolgok.

Kérdés: A molekulak atomokbél allnak és az atomok a mtdkkan talalhatéak. Mit kellene az alatt
érteni, hogy az atomoknak az egyuttes szerkezgy®inla, mint a molekulaké?

Mester: A molekulak nem kotetlen, egyedilallé részecskidkegy tomegben léteznek. A modern
tudomany nyelvén ezt tomeglétnek hivjak. Ez azéngl mindenhol vannak az attekinthetetlen
dimenziékban a szintjukdn. Ennek a ,,mindenhol”-tallkjdonképpen szintén megvan a hatara és a
terllete; ez azt jelenti, a terllet, amelyen aanalo Iéteznek, és ennek a térfogata sokkal, sokkal
nagyobb, mint az a térfogat, amelyikben a molekwéklanak el és léteznek. Hogy az atomok a
molekulakban talalhatoak, egy olyan felismerés,tamiendelkezésre allé tudomanyos és technikai
eszkozokkel ismertek fel. Val6jdban ez az elképzplm helyes.

Kérdés: A Zhen, Shan, Ren Fofa-ja ennek a nagy vilagegyetk a Fa-ja. Mas nagy
vilagegyetemeknek a Fa-ja is?

Mester: Igen. Milyen nagy ez a vilagegyetem tulajdonképpg®rmilyen nagy az elképzelésed, és a
vilhgegyetemeknek melyik nagy teriletét birtokoljamire gondolsz, sohasem foghatod fel a
gondolataiddal. [Voltaképpen soha nem fogod tudogy ez a vilagegyetem milyen 6ériasi, barmilyen
messze terjedhet a képzeleted, vagy azt, hogy aanaldgegyetemnek a hatara, athibeszéltél,
milyen széles. Az elméd kapacitasa nem elég nagyhbby erél csupan beszélni tudsz. Mindent a
Zhen, Shan, Ren épit fel.]

Kérdés:Mas vilagegyetemeknek az alapelvei hogyan varewakzétve a Zhen, Shan, Réii2b
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Mester: Més vildgegyetemeknél szintén ezek az alapelvelala Ugyanazon a szinten, mindegy,
milyen tavol van egy vilagegyetem, ugyanugy medfele Zhen, Shan, Ren alapelveinek az
égitesteknek ebben a rétegében, mint minden mageglyetem, mind ugyanazon szint mércéi
alapelveinek felelnek meg. Mindegy, milyen nagyelet ez a vilagegyetem az elképzelésedben, ez
egy részecske ax szintjén, ezért ez a részecske meg kell felelmmn eszint mércéinek, ha ezen a
szinten létezik. Es ezek a mércék ugyancsak a komé-t testesitik meg az ezen a szinte &

bol.

Kérdés: A hatartalan hatalmas erény a szenvedésen ketegatil kivaltva vagy mar eredetileg
birtokoljak?

Mester: Léteznek azok, akik eredetileg ezen a szinteekdétre, az szintjuk éppen ilyen magask
pontosan ilyen magas lények. Ugy van, mint az eekm&l. Te pontosan az emberek kozott jottél
létre, és igy az altalad nemzett gyerekek szintéheeek, ha feléttek. Semmi esetre sem lehetnek
allatok. A vilagegyetemben sokiivelt nagy megvildgosult lIétezik, akik nagyon nagysek. Szintén
leteznek némelyek, akik imelésen keresztll jutottak fel.

Kérdés: En sok embernek ajandékoztam konyveket és haagskat. Némelyek koziilik mar nem
gyakorolnak. Megint vissza kellene kdvetelnem ezek@&nyveket és hangszalagokat?

Mester: Ha valéban nem gyakorol tébbé, az hat nem problémmgy visszaveddket. Ha nem tudod
olyan kénnyen visszakapni azokat, lehet, hogylle®gy sorskapcsolattal rendelkealaki latja nala
otthon 6ket és magéval viszi. Ha tehat konnyen visszakaph@ltet, vedd vissza azokat. Ezt sajat
magad dontheted el. Ahogyan akarod.

Kérdés: Az ,,Egy parbeszéd azsiakl [Parbeszéd az &bel]” cimi jingwenben ez all: ,,...a még
mikroszkopikusabb anyagokat, amelyek romlasztj@ndzeriséget,... [...a mikroszkopikusabb anyag,
amely lerombolja az emberiséget,...]” Mit kellenecéitezalatt?

Mester: Te értheted Ugy, ahogyan megérted, amde nem foipadan érteni. En igy mondom nektek:
Bizonyos szintekig a grandiozus égitestekben mar lé¢eznek olyan lIények, amelyek alakkal birnak.
Mindannyian alaktalan lények. Mindenhol betoltik egész égitestet. En pontosan alapanyagoknak
nevezeméket, dedk istenségekOk 6sszehlizhatjak magukat barmilyen alakba. De rzsmesiek
alakkal birni,6k éppen ezen a médon léteznek. Ha tehat a vilagmgyeincs tobbé rendben — minden
alapanyagnak van Ugy egy pozitiv, mint egy negaldlala is, mindkét oldal tdbbé nincs rendben, a
pozitiv oldal szintén nincs tébbé rendben, és gy aegativ oldalnal akkor még rosszabb.

Kérdés:,,Szivet mivelni, vagyakat feladni, bolcsesség folfénylik, rimszezavarodott, ez mind sajat
feleldsséq’. Ez a ,,sajat felésség” itt azt jelenti, hogy sajat magéaért visefetelssséget az ember?

Mester: Helyes. A nfivelésed neméted sajat magadtél fiigg? igy van ez elgondolva. ddekajat
magadat kell rfivelned. ,,Szivet fvelni, vagyakat feladni®, a xinxingedet tiwelni, szakitani a
torekw sziveddel ezen a vilagon, amelyik erre és arrek&aik, és a vagyakkal, hogy mindent birni
akarj: Ugyan ki fogja ezt fivelni szamodra, ha te nemiweled sajat magadat? Ha érivialem ezt,
akkor ez nem a te tmelésed. Az nem ugy van? ,,bolcsesség folfénykn risszezavarodott”, ha te
eltavolitottal ilyen dolgokat a tivelés altal, lathatod a Fa4-ban a magasabb alaps|welegkaphatod a
magasabb szinteket és végul elérheted a betekesiléaz allapotat. Nem hagyod tobbé, hogy az
alacsony dolgok és a hétkéznapi embereknek a saagéval rantson. Az ilyen dolgok nem altalad
vannak csinalva? igy van ez elgondolva.

Kérdés:Az istenségek a harom vilagkoron belul atomokboak?

Mester: Az azon a sziten lék meg kell feleljenek a mindenkori szint mércéjén&le némely
istenségek a harom vilagkoron beliil tallépik a stiramelyiken tartézkodnak. En azt mondtam, hogy
a testjeik atomokbdl allnak, de ez semmiképpen gsenatkozik azokra az atomokra, amiket most
latunk, amik az atomok burkai. Ez a vilagegyetemyoa rejtélyes és csodalatos.

Kérdeés: A bizonyitékggjtésnél a jogi esetek kivizsgalasai kdzben, ha an@gitott nem mondja az
igazat és szigoruan jarunk el vele, az akkor eftemtdasos azzal, hogy mi Zhen, Shan, Ren-t
mevelink?
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Mester: Ha a gyanusitott nem az igazat mondja, ra kellngdnarra, hogy az igazat mondja. A
munkadnal ez kotelesség. Szigoruan kellene kifegzanagadat, de nem mérghod, nem is szabad
az embereket szidnod, és még kevéshbé megitnodyi Ageteknek a kezelési mddja nalunk valamivel
masabb, mint kulféldon. Kalféldon a bizonyitékoKektetnek hangsulyt. Mi viszont ra kell vegyuk
6ket, hogy az igazat mondjak, ha néha nem is lékebimnyitékok. Mindenképp tarts mértéket, ez
azt jelenti, a helyes mértéket betartani egy gyakak a mércejével.

Kérdés:Miért mindig olyan emberek azok, akik a Fa-t kd@amkaphatjak meg, akiknek az élete nem
olyan sikeres?...

Mester: Honnan tudod te ezt? A tanitvanyaink kozott, akdgkaptak a Fa-t, sok nagynbk [sikeres
Uzletember] van, sokan nagyon magas szocialis b&tegalok. A Dafa-tanitvanyaink tulnyomo
tobbsége fiatal ember és képzett ember. Nagyonnmsmgas hivatalnok és magas tisztwiskdtezik
magas szocialis rétegakbA jelenlewok k6zott is sok nagyshok [sikeres Uzletember] Iétezik 8k
nagyon jol nfivelték magukat. Szintén sok orvos és ugyvéd létdtiknalunk szintén nem kevés
szemely létezik pénzigyi koroél a kormanyzatban magas ranggal bird személy vpgy €s
kereskedelmi korokdd, aki megkapta a Fa-t. De egyvalamit megmondhatektek: A ntivelésnél
mindannyian egyefien vannak kezelve, a Dafa-nk semmi esetre semduoy valakire, csak mett
valamilyen tekintélyes személy. Az abszolut nera lagy.

Kérdés:Milyen jelentése, hatasa és torténete van a lgkelkbntosnek), amit a Mester viselt?

Mester: En mondom nektek, mikor Sakjamuni még ezen a eilagolt, a tanitvanyok, akikt
kovették, mindannyian ilyen ruhat hordtak. A klirbaefolydsa miatt a szerzetesek Kinanak a han-
terlletén a kinai népviseletet hordték, vagyis lggro 6ltozetet. Valdjdban a mai szerzetesek a Tang
eés Szong-dinasztia idej@bvalé polgari 6ltozetet hordjak. Csak a szin nmiésrdbban az emberek
szivesen hordtak fényes sizimhat. Kébb ezt egyfajta ragaszkodasnak tartottak, és gpeezetesek
ezt a ruhat hordtak, amelyik egy picit szirke ég @git foldszini. De a buddhista iskolanak a valodi
tanitvdnyai és a buddhdk a mennyben szintén olyaat hordanak, mint az, amit én viseltem, csak
mas anyagbdl van; és azonkivdld mezitlab vannak és egyik vallukat szabadon h&gyykert hiszen

mi buddhéat nivelink, természetesen akkor szivesen hordjuk ahistaddrendszernek az o6ltozetét.
llyen a jelentés. Azok, akik Taodtiwelnek, semmi esetre sem fognak egyetérteni abhaate ilyen
ruhat hordatsz velik. Nem agy van?

Kérdés:Az edesanyam 84 éves, egyedul €l és alig meghkasabdl. Minden nap vesz maganak id
a Fa tanuldséara és a gyakorlatokra, kivéve ha eg¥lig van alkalma, hogy megemelje a xinxingjét.

Mester: Az idésebb emberek azddebb emberek tivelési allapotaval rendelkeznek. Neki nincsenek
nehézségei, de mi olyan dolgokra emlékeztedjiilamelyek nyolc vagy tiz évvel aadltorténtek és
amelyeken nagyon felmérgelott. Nekink feltétlenil gondoskodnunk kell arrdggy emlékezzen
rajuk, és megnézefidhogy a szive zavatatja-e magat és hogy felméddet rajtuk. Némelyek llnek
ott és olyan disen felmérgéldnek rajtuk, hogy szinte magukon kivil vannak. Ne&mmit sem
szabad elszalasztania. Minden esetre nekdneletnem kell6t, a mostani tanuldink kdzul — hogy
fiatalok-e vagy 6regek — néhanyan szintén atéligsinit. Mi pontosan azokra a duthitlolgokra
hagyjuk 6t emlékezni, azért hogy lassuk, hogy felméfdid-e rajtuk vagy sem. A semmiségekre és
csekélységekre, amelyek mar régen elmultak — maildezemlékeztetni fogjukt. Mindenképpen
meg lesz vizsgalva, hogyan jar el ezekkel.

Kérdés:Hat nappal ezéit lattam almomban, hogy a Mester vellink egyuttitara Fa-t és kérdéseket
valaszolt meg. A Mester ugyanazt a ruhat viseliat an tegnap délékt, mikor egy kis csoportban
voltunk.

Mester: Ez azt jelenti, hogy te lattad azted. Tulajdonképpen én minden ilyen dolgot eltakarok
(elrejtek) szamotokra, avégett hogy ne tegyetétesritéseket erre (ebbe az iranyba) és ne adjatok a
sziveteket ennek [hogy megakadélyozzam, hogy kdr&dgrma vagy tal sok figyelmet szentelj neki].
Csak keveset érzekeltetem veletek, avégett hogssglgban rtiveljétek magatokat. Kilénben minden
nap ilyen kérdéseket tennétek fel, és ki tudja, mgekérdést tennétek fel. ,,Mi (baj) van hat ez2di?
(baj) van hat azzal?” Ebben a vildgegyetemben eggsz nagyon, nagyon sok rejtély létezik,
tulsagosan sok.
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Kérdés:Szeretném — kérem — megkérdezni, hogydzadarat és egy embernekiadképessége vele
szlletett?

Mester: Ezek nem vele szlletettek. Beszéljink csak az exkite a mi felszines emberi testligkr

Ha az ember a hétk6znapi emberek tarsadalmabarmmaggg van edidve, akkor talan ez semmit
sem szamit tébbé neki; vagy ha sokat élt megsetab lesz és ez szintén semmit sem szamit nek
tébbé; a mvelés kozben szinténdsebb lesz. Ha a szint meg van emelvéyékepesség is emelkedni
fog.

Kérdés:A mivelésiink kzben minden rossz dologtél megszabadokia

Mester: Ugy kell legyen. Némelyek a tanuldink koziil azhdoljak: Tanar, mi olyan rosszak vagyunk
a hétkdznapi emberek tarsadalmaban; valéban mirdéogunk felejteni, amit emberkeént éltiink meg,
miutan elértik a buddhanak a szintjét? Te igy gtkodol, mert a hétkbznapi emberek kozott
képzeled el, milyen allapotokkal rendelkeznek a diédk. Az emberi gondolatok, bezarélag a
gondolati szerkezeteiddel és gondolkodasméddoddall mmeg fognak valtozni. Ha nem vagy tobbé
korlatozva a hétkdznapi emberek szintjénolerzésekil, és ha nem vagy tdbbé korlatozva a
hétkbznapi emberek szintjén &evkilonb6d mas alapanyagoktol, [akkor] elszakadtaléleta
kornyezetbl és nem rendelkezel tobbé ezzel az allapottal.yMamiutan felfelé rivelted magad,
részedél az a picike az ember felszines formajabol csafagig emlékként solgél. Es ebben adhidn

a gondolataid mar megemelkedtek egy buddha, eggséy vagy egy tao gondolatainak a szintjére,
neked ez a legjobb részed. Az embernek a legfelsebb dolgait és rdadasul az emlékeket még csal
meg sem akarod érinteni, még csak gondolni sensakajuk tébbé.

Kérdés: Fognak még létezni kilonkbzszinteknek a démonai, miutan az 0j vilagegyetdnvdie
epitve?

Mester: Egyet megmondhatok nektek: Ha csak pozitiv Iétezeiesemmi negativ, az 0sszes lény
unatkozna az életében. Ha te mar mindent elérheméklyt csinalod, mindened meglehetne, amit
birni akarsz, és ennél mind nem is szembesulné@zséigekkel, akkor mindezt nem tudnad értékelni.
Nem lenne meg a boldogsagérzésed, ami a nehézsggekog el, nem is lenne 6romod a5gglem
utén, és igy minden k6z6mbds lenne szamodra, ésutbrad értékelni, az élet is unalmas lenne akkor
szamodra. Egy ember harcol és kiizd a hétkbznapemkiek a tarsadalmaban és érdekesnek talalje
az életet. Azt gondolja, még érdekesebbnek talalaa, halal utan rendelkezik ennek az utéizévd [Az
gondolja, hogy érdekes lesz az élete végén visdekemmi erre.]. Ez pontosan egy ember.
Mindazonaltal killénbdz szinteken negativ tényélz is léteznek. Az biztos. Amde azok nenivelés
altal jottek 1étre, hanem a Fa éltal lettek elreavde

Kérdés:Mit kellene csindljak, ha néhany varatlan dologkan fel a meditacié kozben?

Mester: Ha lattad, akkor hat lattad. Ha nem is akarodi léket, te lattadsket. Ne t66dj velik, sem
nem &rthatnak neked, sem nem érinthetnek meg. Hegien [Engedd el] és ne &l vellk.
Kllénésen ha te, hétkdznapi emberként az édpést teszed meg és lathatsz az égi szemedde
garantaltan csak az alacsony szintekefl dgokat latod, amelyek nagyon rosszak; és mesgjelde
ameddig tobbet olvassuk a kényvet, tobbet tanuwjuka-t és gyorsabbanireljuk magunkat, ezt a
szintet nagyon gyorsan at fogjuk torni. Amik azutéesznek latva, azok nem ilyen dolgok tobbé,
hanem j6 dolgok.

Kérdés:Mikdzben a hozzatartozdim a csigong mas fajtakgyoljak, nagyon rosszul érzem magam a
gyakorlohelyen a kdzos gyakorlasnal. A jelensédekaimiket néha lattam, az a rendeltetésik, hogy
megjosoljanak valamit?

Mester: Ha lattad, akkor hat lattad, ne vedd komolyan azoKa lathatsz is egyes dolgokat, amik
késsbb fognak megtorténni, gondolom, hogy nem kellgmédnod azokkalOrizd meg a xinxingedet

a mivelés kdzben. Ami azt illeti, hogy a tobbiek zawakneged a gyakorlasnal vagy a hozzatartozéid
mas fajta csigongot gyakorolnak: Normélis médomemn zavarhat benniinket. Ha tehét az az érzésed
hogy zavarva vagy, lehetne, hogy az egy vizsga sdeanLassuk csak, hogyan reagal a szived. Mivel
mi az ortodox (igaz) és nagy Fa-tiweljik, semmi sem zavarhat téged. Ha mi sajat miagun
bizonytalanok vagyunk a sziviinkben, akkor az airgmek egy kérdése. Akkor szokatlan jelenségek
fognak fellépni.
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Kérdés:Néhany honap 6ta én Falun Gong-ot gyakoroltamagg/on jonak taldlom. En megtértem az
X vallashoz és pillanatnyilag egy dilemmaban vaggtdhato. Kérem a Mestert egy Utmutatasra.

Mester: A miivelés a te sajat lUgyed. iVelheted magad, ahogyan akarod. Ha ugy véled, hogy
egyszefien a vallasban akarodiwelni magad, akkor dveld ott magad, ha ugy véled, hogy Dafa-t
akarsz nivelni, akkor ntivelj Dafa-t. Ezt a |épést sajat magad kell megtdgyert is lattam, hogy te
egy dilemmaban vagy talalhatd, és igy meg kell eégzhogyan teszed meg ezt a lépést. Azt sajat
magad dontdd el, mit akarsz tanulni. Mindazon@takok alapelvet is pontosan elmagyaraztam, mosi
semmilyen ortodox (igaz) istenségek sem létezriekram vilagkoron beldl, akik ezzel tiiinek, nem
léteznek ortodox istenségek, akik embereket véitamaeg. Ezt nektek mindannyiotoknak
megmondhatom.

Kérdés:Ugy taldlom, hogy nekem nincs elégrid és az alvasra szanwtdgyakran megtakaritottam.
Az ragaszkodas?

Mester: Az nem ragaszkodas. En mondom, az nagyon jo,thal@nt egy pici iét szakit maganak az
ember a gyakorlatok szamara, ha az magyon szoros €s napkdzben nagyon elfoglalt. Sképpi
sem fog megtorténni, hogy a gyakorlatok miatt me=g lkarositva a tested vagy hogy nem tudsz elege
aludni. Az semmiképp sem fog megtorténni. Elleitkag, a gyakorlatok utan mélyebben alhatsz és
azutan sokkal élénkebb leszel. Az garantaltan &y v

Kérdés:Az emberek, akik a protestantizmusban és a ketolicsban hisznek, ugy vélik, hogy ott fenn
csak egyetlen egy istenség létezik, nevezetesgn Biagyan lehet megégni dket, hogy nem csak egy
istenség létezik?

Mester: Az akkor sajat magukon mulik. A Fa-alapelveket mlanagyaraztuk. Tulajdonképpen Ugy az
O-, mint az Ujszévetségben is meg lett mondva, gy csak egy istenség — Jézus létezik; legalabbis
Jézus ditt még létezett Jehova. Az O- és Ujszovetségben memnyei istenségek is meg lettek
emlitve. A gbrog 6korban szintén sok istenség &teaki terjesztette a Fa-jat az emberiségneknAzo
mulik, hogyan értik meg ezt. Tulajdonképpen a bimidlisban is meg van mondva, hogy Sakjamuni
nem az egyetlen buddha. Természetesen Sakjamumitanoreg, hogy létezett még Amitabha buddha
és a hatisbuddha, és hogy olyan sok tathagata létezett, amhmimokszemek a Gangeszben és igy
tovabb. Még szamtalan nagy bddhiszattva is létdzé&knémely szerzetesek azt mondjak, hogy csak
egy Buddha létezne, nevezetesen Sakjamuni buddréat Mttek a gondolataik most olyaniikz
latokoriek, hogy azt hiszik, hogy csak Sakjamuni létezikptrBuddha? Oda lehet adni nekik a Fa-t
olvasasra és tudatni vellk; hogy akarjak-e aztltavagy sem, ez egyedul rajtuk all (a dontés jaga
sajat kezukben van). Ha feltétlentl ragaszkodniredaa felismeréseikhez, akkor hagyjbiket. Mi
csak a jora akarjuk rdbeszélni a tobbieket, és sesseire sem idevonszoliket. Ezt meg kellene
jegyezzétek magatoknak.

Kérdés:Egy embernek admelési energiaja ennek az embernek a kinézetéweélieezik. Miért veheti
el egy hamis buddha, amelyik az imadas altal gitel egy embernek ainelési energigjat?

Mester: Nem a niivelési energigjat, hanem egy hétkoznapi embermsijét tudja elvenni. igy van az
elgondolva. Energiat nem tud elvenni. De miért gka@at elvenni? A hétkdznapi emberek imadasa
altal jott létre és ugyanolyan szellemi latokomehdelkezik, mint a hétk6znapi emberek. Miért akar
egy ember lopni? Mert éppen ez a gondolata van.

Kérdés: A tanitvanyok, akik a beteljestlés utdn mas measmgigokba mennek, magukkal vihetik a
Falun-t az alhasban?

Mester: Neked csak fivelned sziikséges magadat. Mi van veled tulajdoré&@pazt nem tudhatod.
Vagyis csak allhatatosanée¢haladni. Csak arra kellene gondolnod, hogyantédhel a beteljesilést.
Az a legfontosabb dolog. Visszémelned magad olyan gyorsan, mint lehetséges, az &
legeslegfontosabb szamodra. Te semmi mésra neen&ediondolj. Amit én, Mesterként neked fogok
adni, az minden esetre a legjobb. (taps) Egészadeny, hogy az Uj vilagegyetem-e vagy minden a
jovében: Kinek a szamara lesznek megteremtve? Nem migty szamara vannak ott? Az nem ugy
van? A szitlk mindig csak a legjobbat akarjak adni a gyermekek Mindenekéitt azt akarjak, hogy

a jowben jobban menjen nekik. Mindannyiojuknak megvaa szive. (taps)
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Kérdés: A beteljeslilés egy szempillantas alatt torténikgyan lehet akkor tudni a Mesternek az
utasitasarol?

Mester: Ha kozeledsz a beteljesliléshez, mar elkezdik, kaggsolatot vegyenek fel veled. Sok dolog
lesz kdzvetlenll kdzolve veled. Azonban nincs tgint némelyeknél, akik azt allitjak, hogy elérték
volna a beteljesulést. Akik allitjak, hogy elérgebeteljestilést, azok mind nem érték el a betdgesi

Kérdés:Ha a nyugati embereknek mutatja be a Fa-t az emmbeercsinaljon, ha a vallasrol tesznek fel
kérdéseket?

Mester: Add oda nekik a konyvet olvasasra. Egy8ear odaadni nekik a kényvet olvasasra. A
kérdéseket a vallasrol egészen vildgosan elmagganda konyvben. Ha arrdl kérdez, mi szintén agy
meseljuk el, mint ahogyan a kényvben all. Az newbjgma.

Kérdés:Heves fajdalmak tornek ram a lotuszilésnél. Saénet- kérem — megkérdezni, hogy ez egy jo
dolog vagy tal sok karmam van és éppen a megtdddsllene elszenvedjem?

Mester: Nem. Nincs senki, akinek ne lennének fajdalmadtadzilésnél. Sokan kézulink korabban
tornaztak, tancoltak vagy mar kezdéfogva tudnak lotuszilésben dlni. Azonnal meg ékdgsinalni

a l6tuszilést. De én mondom nektek, akkoribanrti n#veltétek magatokat. Ha elkezded avalést,
nem fog sokaig tartani, mig fajdalmaid lesznek. ®&@pp sem szabad ugy legyen, mert te meg
tudod csinalni a l6tusziilést, hogy akkor a gyalsméh ne tavolitsd el a karméat. Eppen igy lesz segit
neked, hogy megemelked;j, hdiveled magad.

Kérdés: Ha az 4gyban fekszem és a kezemet az alhasantetefektudom érezni, hogy kiterjedek,
mint a hullamok. Aggédom, hogy ezaltal herezist(ekséget) gyakorlok-e?

Mester: Ez azt jelenti, te érezted, hogy a tested a makagsikustdl fogva a felszin irdnyaba valtozik.
Ahogyan ebbb elmagyaraztam, mi a mikroszkopikustél fogvaozititunk meg téged, odaig a felszin
irdnyaba. Es igy néhanyan, akik nagyon érzékengmzték ezt. Amit éreztél viszont, az csak egy
kicsi picike eblBl. Még nagyon sok dolog létezik, amit nem érezhefsonkivil némelyik érzés
nagyon fajdalmas.

Kérdés: Ifjukoraban nagyon sok sanyarusagot élt at az emibgen sanyarusagok segithetnek a
mevelésnél, miutan megkapta a F4-t?

Mester: Némelyek ezekdl talan segiikészek lehetnének, mert mindegyik szamara nem etysz
megkapni a Fa-t. Ha ennek az embernek a sorsnddtglvan hatarozva, hogy meg fogja kapni a Fa-t,
lehet, hogy élethossziglan vagy akar minden élet&zenved ezért. Ezért nem kellene azt gondold,
hogy te a Fa-t ma olyan konnyen kaptad meg. Néketynden életében szenvedett, csak azért hogy
megkapja a Fa-t. Amde ha eljott az ideje a Fa meégdénak, tobbé nem akarja. Eppen ez a kar! Mert
6 csak ezért j6tt...... Tehét mit gondolsz te, ez ner? ka

Kérdés: Mikor elkezdtem tanulni a Fa-t, mindig tudtam dwmbni arra, hogy a Mesternek a nevét
kialtsam, ha &4lmomban veszélyben voltam. De Ujahibardig elfelejtem és harcolok velik. Mi
torténik?

Mester: Keveés ilyen eset létezik, egészen ritkan. De eiggedbereknél létezik. Némi édutan
elmulik. Nem kellene t@d) vele és hagyd ezt. Némidgditan Gjra rendben fog menni minden. Az nem
megint ragaszkodas, hogy mindegyik alkalommal aabanMestert kiéltja az ember, ha valamibe
Utkozik? Azonkivil az alombandabrduldo eseményeknél is sajat maganal kellene keraz ember az
okokat. Ez egy bizonyos allapot kdzben vald jelgndéordbban gyakran létezett ilyesmi a taoista
miivelési modszereknél. Kilonésen azoknalievetesi mdédszereknél, amelyekben gy élelg, mint
kilséleg is miveli magat az ember, Ugy bélsg is miveli magat, mint harctivészetet is gyakorol,
ilyen mivelési utaknal gyakran Iétezik ilyesmi.

Kérdés:Ha azok az emberek, akik korabban depresszidtenvedtek és szellemi fogyatékossagokkal
birtak, valoban nivelik magukaz, elérhetik a beteljestlést?

Mester: Ha valéban rivelik magukat, elérhetik a beteljesulést. De ilgseteknél, neked nem kellene
a nyilvanosséag étt gyakorolnod, magad miatt és a Fa miatt is. Ha madsz jol uralkodni magadon
és veszteséget okozol a Fa-nak, teiinds vagy. Ezért legjobb, ha otthon gyakorolsz. Adngd
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miiveled magad, én tédok veled, mindegy, hol gyakorolsz. De kell tudjotivelédni az ember, ez
azt jelenti, hogy egy tiszta tudata kell legyeragkell tudjon jutni a vizsgakon.

Kérdés: Ha visszapillantok az életem &lsfelére, megbanom és sajat magamnak teszek
szemrehanyasokat. Hogyan kellene eljarjak ezzélanFDafa egy tanitvanyakent?

Mester: Semmire sem gondolni. Ami mar elmdlt, az elmilh &ak a szivedet nézem, amelyik

miivelni akarja magat. Minden mas a Mester altal @si#ézve szamodra. Ha allandoan arra gondolsz,
ami mér elmult, akkor egy akadaly és egy ragaszkasldétrejott. Neked nem kellene tobbé azzal
toérédnod. Térj meg a johoz és valtozz meg alapjatovdog@s igy mar egy Uj ember vagy. Cseleked]
pontosan igy. (taps)

Kérdés:A ,,Zhuan Falun” olvasasanal néha az az érzéseqgy laz arcom csak egy burok és az arcom
mAogott lew valami olvassa a konyvet. Mi ez?

Mester: Az éppen adsszellemed és a testednek a mikroszkopikus részzk Atuloldalon valamivel
er6sebbek. Ez is egy jo dolog.

Kérdés:Mit értenek a xinxing és a latokor (horizont) @&PaMilyen 6sszefliggés van kdzottik?

Mester: Amilyen magasra fivelted magadat, olyan a xinxingednek a mércéjeazZgontosan
megfelel a latokorddnek is. Minden gondolat és leétziamit kibocsatasz ezen a latokoron, megfelel a
xinxing mércéjének ezen a szinten. De mi a hétkdizemberek kozott fveljuk magunkat, és nalunk
ez am nincs egészen pontosan igy. Mi a mikroszkgpdk fogva valtozunk meg odaig a felszin
irAnydba. Ha tehat az emberi felszinnek még enireéizete van, a szivben is még emberi érziletek
leéteznek. Mig végul elérjik a beteljesulést, ez dnimeg van valtoztatva. De atielés kdzben
feltétlendl szigora kovetelményeket kell felalliklumagunkkal szemben. A xinxing felul kell mulja
egy hétkdznapi embereét.

Kérdés:Ha minden reggel két és fél érat szan az ember@-&llasra és esténként ugyanugy két és fél
orat a I6tuszulésben valé meditaciéo szamara, agdlla napi gyakorlatok szamara?

Mester: Nekem semmi ellenvetésem, ha vafidices tobbet gyakorolsz. A gyakorlatokat végezni,
hiszen az egy j6 dolog. De ha te az olvasasra s#éinieszed a gyakorlasra, aztan azt mondom, hogy
akkor az nem helyes. Mert a kdnyv olvasasa és wmmdasa all az edshelyen, ez a garancia arra,
hogy te valéban a Iényeitfogva megvaltozhatsz. Szintén ez az alapwdéta a megemelkedésednek.
A gyakorlatoknak a végzése egy segédeszkoz a dmiblp szdmara. Neked nem kellene a
gyakorlatokat az efsés az olvasast a masodik helyre tenned. Az neny,ragcabszolit nem megy, te
nem érheted el azt a szintet. Hogyan gyakorolhafem®ar automatikusan folyik le, aiwvelési
energia ezen a modon nem tud automatikusan noévekddra xinxingednek a mércéje elérte azt a
szintet és ha a Fa olvasasan és tanulasan keresatiiblapelv szempontjabdl megértettedjiaatési
energiad egy szempillantas alabhnfog. Ezért nem nagyon hangsulyoztuk ki, hogybtdét kellene
szakitani a gyakorlatokra. igy van ez elgondolvandé a gyakorlatoknak a végzése szilkséges.

Kerdés: A Mester arrol beszélt, hogy némelyuelési utaknal a mellésszellem elhagyja a testet,
azért hogy gyakoroljon. Amde a mell&dszellem meg lett 6lve és Ujrasziletett. Beysbzellem vagy
egy mellékisszellem dveli magat azzal a testtel?

Mester: En mondom nektek, gyakran mondom ezt a mondawtedy pillantassal atlathatod az
emberiségnek a szintjét, de nagyon nehéz kikutatimy dimenzidja vanO ezt mind egy masik
dimenzié id-mezdjében intézte el. A masik dimenzid éinezjében ugyancsak léteznek mas
dimenziok id-mei. O ezt mind ott intézte el. Természetesen mind meiiazellemek!

Kérdés: A mi forditbcsoportunk leforditotta angolra az {dmgweneit, és néhany nyugati tanulénak
akarta olvaséasra adni?

Mester: Ha az ember valamilyen forditdst akar kihozni,lv@nossagra hozni vagy konyvként
kinyomtatni és a tanuléknak tovabbadni, az mindutatidtarsulat altal kell legyen megvizsgalva és
eldontve. Mivel ennél sok kérdés létezik, dinit mi egész Dafa-nknak a dolgai befolyasolva lekzn
és mivel valami nagyon fontos dologrél van szomegy kell legyen vizsgalva altaluk Kilénésen a Fa
magyarazatainak a felvételeinél létezik sok dolagjinek nincs tobbé &ltalanos hatdsa, miutan
elmagyaraztam. Ha nyilvanossagra akarjak hékaet, at kell legyenek dolgozva altalam. Egy kdnyv
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form§jaba kellene legyenek atvaltoztatva, akkordaimyian olvashatjdk. Olyasmik kellene legyenek,
amikkel a tanuldk riivelhetik és megemelhetik magukat. Ezért az nem eagyalaki ilyesmit csinal.
Ez mar nagyon egyértelmHa csinalunk valamit, gondoljunk arra, hogy val@bh csinaljunk a Dafa
szamara. De mi azt is figyelembe kellene vegyiikéenhogy az egész Dafa-rol van szo. Ezeért
komolyan kellene eljarnunk ezzel.

Kérdés:,,A Fa-ban felolvadni [Beolvadni a Faba]” ciimjingwenben a Mester megemlitette, hogy
tobbé nem kellene olyan solsidszakitani a megbeszélésre. Némelyek Ugy érreék hogy tobbé
nem kellene részt venni az olvasasi 6ran?

Mester: A Fa-nak a kdzos tanulasa 6ssze kellene legyerbikdva a Fa-nak az egyéni tanulasaval.
Mindkett6 sziikséges. Nem kellene egyik végiet masikba esni.

Kérdés: Kilonb6z jingweneknek a kividt valé megtanulasanal az az érzése az embernek; hog
kilonbdz nehézségi fokok léteznek. Az egy hamis benyomas?

Mester: Némely dolgai annak, amit irtam, éppen nem é&fdtlemeg olyan egyszeen. Az biztos.
Annak is van értelme, miért irtam ugket. Annyit ért meg az ember, amennyit tud; amdeem
fogod tévesen megértefket, mindegy, hogyan is érted meg. Csak a felisemaié a foka mas.

Kérdés: Nekem az a szokasom, hogy a kililalo megtanulas kdézben leirjam a jingweneket. Mit
kellene csindljak a kézzel irott jingwenekkel?

Mester: llyen dolgoknal egy rivelo érziletével kellene rendelkezni és tisztelni a teleses a Fa-t.
Ebben az esetben el lehet égebkiet. A hétkdznapi embereknek a tlize sohasem édhetiz
istenségeket. Ezért el lehet égétket, ha nincs szikség rajuk tobbé. Mert ez a téhbénidészak egy
kilonleges idszak, és éppen igy csinalja az ember. De a Dafgvktinsemmiképpen sem szabad
legyenek elégetve.

Kérdeés: A sokéves tanitvanyok mindig a Mestert akarjakilatz ragaszkodas? Ha latjdk a Mestert,
nem tudjak visszatartani a kbnnyeiket €s egy srottadnak szolni. Az ugyancsak ragaszkodas?

Mester: A gondolatba, hogy latni akarjon engem, nem kellegy ragaszkodast sem belekeverni. De
gondolom, legtobbsz6r azért akarsz latni engemi Dié@fa-t mivelsz és ezen Fa altal, amit a Mester
terjesztett, meg leszel valtva. Ami azt illeti, lyog nem tudod visszatartani a kénnyeidet, ha latsz
engem: Az onnan ered, hogy te sajat magad megtdll®z a tested megvaltozott. A felszinen te ezt
nem lattad, de az a rész, amelyik jOl vafivelve vagy azisszellemed, tehat az a rész, amelyik nem
zavarodott, lathatja azt. Ha latnak engéik,is élénkké valtak. Ha egy picikét élénkek, a taberi
részed ezen az oldalon nagyon gyengévé valik. gamfelszinen te nem tudhatod, miért sirsz ezen az
oldalon; amde neked az az oldalad latta, mi mindeitém érted. Te nekem ezt beszéden keresztul
semmilyen moédszerrel sem fizetheted vissza. (tBgs@gy olyan allapot, amelyikben te a szivedben
nem tudod, hogyan készénheted meg ezt.

Kérdés: A l6tuszilés nagyon fajdalmas, azonban el lehsinii De ekdzben a testnek valamilyen
része barmikor hevesen rangatozhat, agy hogy nleet lbkeelemerilni a meditacioba.

Mester: A l6tuszilés szamara mindenképpen létezik egyafobt, amelyikben fajdalmai vannak az
embernek. Némelyek kozulink sohasem ultgktelldtuszilésben, és ehhez jon még, hogy a tes
felszinének az anyagi szerkezete nem tud alkalnikzkés a karma el van tavolitva, igy nagyon
erdsen szenvedsz ezalatt. Ha ugy véled, hogy egyatéldve maradhatsz, ha a féléra elmult, Ujra
fajdalmaid lesznek. Az biztosan Ugy van. A fajddtma a szived is mardos egyitleig [A
fajdalommal egyetemben jon nyugtalansag és aggwodpl&/agyis, ambar korabban a szerzetesek
I6tuszilésben fvelték magukat, amellett a xinxingjuket is megegielt Csak 6k nem olyan
kozvetlenul emelték a xinxingjuket, mint mi, ez@&assabban haladtakéeé €s lassabban tivelték
magukat. Ha mardos a szived [Amikor nyugtalannalaggddonak érzed magadat], a karma arra
0sztonoz téged, hogy vedd le a labaidat. Ha tedédhebs akaratod van, egys#en nem veszed le a
labaidat, és igy a szived szintén az emelkedéalahato. Ez is egyfajta emelkedés ezeknél a démoni
nehézségeknél. Néha heves fajdalmai vannak az aethaneg rosszullét és hanyas is felléphet. Ha
nagyon efsek, ez nagyon heves.
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Kérdés:Némely tanitvanyok ugy vélik, hogy most mar adhigiejében tartézkodunk, és igy teljesen ki
kellene hasznalnunk azsig hogy tanuljuk a Fa-t.

Mester: Amde én nem beszéltem a hajra idgjéFeljesen ki kellene hasznélja adticdiz ember, hogy

a Fa-t tanulja — és igy felmond és otthon maradméndom, ez semmi méas, mint hogy szabotélja a
Fa-t. Aki ilyesmit terjeszt, aki ilyesmit tesz, é#tlenll cselekszik a Fa-val és 6nmagaval szemben.
Olyasmit, mint felmondani €s nem dolgozni tobbé&gakiitotta hat azt neked? Nem a Fa-t szabotalod te
ekdozben? En azt mondtam, hogy az emberek is azomaka hogy harmonizéljak a Fa-t.
Természetesen némelyek azt fogjak gondolni: Hodyamonizaljak az emberek a Fa-t? Gondold at
egyszer, a F4 megvalthat téged, az biztos. Tehptanokellene harmonizaljak az emberek a Fa-t? Ha
mindannyian nagyon rosszul viselkednek a hétkozreapberek tarsadalmanak a szintjén és a
hétk6znapi emberek tarsadalmaban ugy viselkednek, anhétkbéznapi emberek, mindenki mas azt
fogja mondani: ,,Nézd csak! Azok, akik Falun Gongygakorolnak, szintén igy viselkednek.” Ha mi
mindannyian nagyon jél viselkedink, egyivelének a mércéjét allithatjuk fel magunkkal szemben
kovetelményként, és olyan tanitvanyok vagyunk, akiiltan és 6szintén nfivelik magukat,
gondoljatok at egyszer, ha masok latjak ezt: Alkealgan emberek, akik Falun Gongot gyakorolnak,
6k valéban jok. Egészen mindegy, barhol is vetikbket, megbizhatéak; egészen mindegy, barhol is
tartozkodnakpk j6 emberek. Akkor masok azt fogjdk mondani: Auralzong valéban jo, ez a Dafa
valéban j6. Nem harmonizéltad te igy a Dafa-t &dw@tapi embereknek a formajaban? Ez nem ez az
alapelv? Ha tehat a viselkedésink nem felel meg &a-Dak, akkor nemcsak hogy nem
harmonizalhatjuk a Dafa-t, hanem ekdzben még beaanyezzik a Dafa nevét és szabotaljuk a Dafa-
t. A F& megvalthat téged és te ezt még szabot#lodyan lehet ez a viszony helyesen kezelve?
Hogyan kellene legyél te megitélve? Aiwelés viszont komoly. Egy ember, akinek a teste w&n
karmaval, a beteljesliléshez akarjéveini magat; mehet ez, he te nem jarsz el ezzelok@n?
Létezik-e valamilyen masik dolog a vilagon, amelydgyszeibb és komolyabb, mint ez?

Kérdés: Az értelmiségieknek az az érzésuk, hdéigynem tudnak alkalmazkodni a ,,Zhuan Falun”
atolvasasanal. Mindig ugy taléljak, hogy a stilugsnmint az egyetem tankoényveinél. Ez a sajat
sorskapcsolataikkal és a karmajukkal figg 6ssze?

Mester: Ez pontosan az akadaly az ilyen értelmiségiek aranhogy megkapjak a Fa-t. Ezért kell
attorjék. Mert a megszerzett nézeteik akadalyoZi@t ebben. Némelyek talan nem ismernék el, ha
azt mondom, hogy azok a nézetek, amelyek a modedalom 4altal jottek létre, az ,,0j nyolctagu
iras’-hoz tartoznak. De val6ban lerdgzitették a magdyozott szokincset, és ez nem birtokol mélyebb
tartalmat. Ez éppen a mai modern nyelv, az embekekgy egyszérés felszines nyelve. Ehhez jon
még, hogy miutdn egy meghatarozas lett adva neék a legfelszinesebb dolgokat tudja kifejezni. De
tavolrol sem elegerida Fa-t kifejezni. Némelyek azt mondjak, hogy a drakonyvei nem felelnek
meg a modern nyelvtannak. Ezt teljesen elismeredpan nem felelnek meg a modern nyelvtannak.
De utanagondoltatok-e ennek a kérdésnek? A Fa tettermmeg a kulonbézszinteken let lények
létezése szamara a feltételeket és kornyezetakairdlag az embereknek a nyelvével és irasjegyeivel
ez tehat azt jelenti, az emberiségnek a mai ky#aséa Fa altal lett megteremtve az emberek szamar
Ha tehat marmost ez igy van, korlatoztathatja-e anagvilagegyetemnek ez a Dafa-ja az emberi
nyelvtan kritériumai altal? Mi csak azert haszriakiz emberi nyelvet, irasjegyeket és nyelvtantyhog
ismertessiik a Fa-t. Es hogyan hasznéljuk ezekeakior a sajat tetszésiink szerint csinaljuk. En ug
hasznalom ezeket, ahogyan vilagosan kifejezhetditk ' emeég mélyebb tartalmat. Ezért tértem én at
telies egészében a modern nyelvtant, és ekdzbeltaigy nem cselekszem a norméi szerint. A F4
altalam valdo magyarazatainal szintén nem ddrdados nyelv szerint jarok el, igy tudom csupan
vilagosan kifejezni a Fa-t. igy van ez. A F&, elygm nagy kozmikus F&, nem lehet korlatozva az
emberi nyelvtan altal. En csak hasznéaltam az enmyetivet. Minden megy, egészen mindegy, hogyan
hasznalom és hogyan rendezem elédofog az, hogy ki tudom fejezni a Fa-t. Amilyen road
vildgosan ki tudom fejezni, ezen a moédon rendezZleh Ea még a jovenilemberiség szamara is fog
teremteni Uj nyelveket és (j kultirédkat, mindenegjdbb allapotba fog visszatérni. Es igy most
természetesen nincs hozzaszokva az ember.

Kérdés: A labaim korédbban meg voltak sériilve. En mar todtétusziilésben iilni. De nem tudom,
miért nem tudom Ujabban megint megcsinalni martwastiilést?
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Mester: Tulajdonképpen sajat magadat kellene megkérdezmeédaz oka ennek. Hogy a Fa
tanulasanal nem vagy mar szorgalmas? Vagy valdmashti tettél és nem akarod kijavitani vagy nem
tudod felismerni? Ha te a Fa-nak megiéel nagyon j6l cselekedtél, garantéltan tudsz 20epéini a
|6tuszilésben, ambar maskulonben csak 10 percedz tudhi. Sok tanuldnknak vannak ilyen
tapasztalatai. Ez szintén nincs abszolut igy. Haedegelenleg sok eltavolitand6 karmad van, szintén
felmertlhet ez a probléma.

Kérdés: Néhany informaciét vételezett az ember; hogyanetlemegkilénbdztetni, hogy a
megvilagosultaktol jonnek és nem a sajat gondofatok

Mester: Ha te valamilyen informéacidkat vételeztél, neméwme to6dj azzal. Mihelyt fontosnak tartod
azokat, az azt jelenti, hogy ragaszkodsz hozzakkor minden lehetségest be fognak vetni, azért
hogy zavarjanak téged. Minden lehetséges informadteleztetnek veled, azért hogy zavarjanak
téged. Neked megvan ez a képességed, amelyik leirirva, ez is egy jo dolog, de neked jol kellene
uralkodnod magadon. Mindegy milyen informaciok, |bishd, hat hallottad, lattad, hat lattad, nem
kellene azzal t@&dnod. Miveld magad a Dafa-ra 6sszpontositva. Minden alapglv le lett irva a
szavaknak a felszinén, minek sziikséges még az vegatt informaciokkal t@dnod? Ha egyszer egy
hamis informacio jon és be leszel csapva altala, lengagy esve. llyen egyszeez. Ezért feltétlenul
ugyelned kellene erre.

Kérdés:Ha a Iények,amelyek a magas szintekefi dgmenziokban jottek 1étre, leestek, dveiés altal
térnek megint vissza. Milyen kilénbséggel rendetdea korabbihoz képest?

Mester: A magas szinteken lévienyek nem eshetnek le olyan kdnnyen, ahogyaraazmberek
elképzelik. Hogyan lehetne az olyan egy#2eCsak hat Iétezik ez a jelenség. Ami azt illetigyh a
miivelésen keresztll Gjra visszatérnek: Az még netieZEdvolrdl sem olyan egysZemint ahogyan
ezt te itt egy pér irasjeggyel leirtad. Tudod tegyan kaptatok meg ti a Fa-t? Ti a Foldon kell
Ujraszilessetek. Te szintén abban aibemh kell megsziless, amelyikben az, aki megvaledgg
megsziletett. Neked szintén talalkozhatnod kell agynmegvilagosulttal, aki megvalt téged és
hallgathatnod kell a Fa-t. Egyaltalan nem olyanszgyi. Ha valoban meg is kaptad a Fa-t, még
tovabb kell niivelhetned magadat. Akkoriban szintén léteztek olganitvanyai Sakjamuninak, akik
kétkedbek voltak a Fa-val szemben, amit Sakjamuni elmapat. Napkozben hallgattak a Fa-t és
hontalanokka valtak, azutdn unalmasnak talaltalesés levetették a leplet, eldobtak és elfutottak
onnan. Ez is megtértentddként. Miutan a Buddha elhagyta a vilagot és kjaunhilyen sok év telt el,
az emberek egyre inkabb tudtak, hogy az az igazslags csupan akkor kezdték el nagyra értékelni.
Ha valdban felfelé rfivelhetik magukat, nem létezik kulonbség.

Kérdés: Kérem — magyardzza el a konkrét jelentését a kéxdinek ,, A nemes emberek,
megvilagosodason keresztil a beteljeslléshezHasaz igaz arculat a napvilagra kerdl”.

Mester: A nemes emberek, megvilagosodason keresztill djdséiéshez. En mondom nektek, a
jelenlewsink k6zott a legtdbben megvilagosodason keresatijik elérni a beteljestlést. Nem hagyom
az igaz arculatot a napvilagra kerllni, azért helfggriljem, hogy valamilyen ragaszkodéas keletkezzen
nalatok. Pontosan igy van csinalva. Annak, aki Ibbva is allhatatos tud maradni, tovabb tudja
mivelni magat és szakadatlanul kitartéadreltud haladni, azt mondom, te valéban nagyszagy.

Ha te késbb felfelé niivelted magad, mindenki altal csodalva leszel. Extjak ugy:
megvilagosodason keresztll a beteljesliléshez. Waakxdkinél eételjesen megmutatkoznanak az
isteni képességek, ugy hogy mindent lathatna, akleoncsak nagyon lassanivelné magat — ha
valéban minden fel lenne nyitva, aiimelésed nem is szamit tdbbé. Ha én a kodot csakpmity
eloszlatnam, azok, akik nagyon magas szitgéttek, nem tudnanak tdbbé visszatérni. Ezért kel
cselekedjunk, mindegy, melyik szibltrjottél. Mihelyt az igaz arculat napvilagra kerillem tudja
tébbé olyan egyszéen mivelni magat. Akkor nagyon magas kévetelmények viramemberekkel
szemben feléllitva és ativelési mddszerek is szigortak lesznek. Ugy nemdsaz ember tébbé olyan
gyorsan megemelkedni.

Kérdés:A tojasok feltbrése is dlésnek szamit?

Mester: Nyiltan ésdszintén nfivelédni. Tulajdonképpen &bb mar vilagosan elmagyaraztam az
alapelveket. Te egy emberi életet élsz. Te neml ésmt, de a hozzatartozéid hust akarnak enni; te

miiveled magad, de a hozzatartozoid talan nefmefik magukat. Mi olyannyira, mint lehetséges, a
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hétkbznapi embereknek megfelelvaivalhetjik magunkat. Nagy dolgokra Ugyelni és nyiltas
6szintén nivelédni. llyen dolgokat egyszérkezelni. Nincs agy, hogy te mar buddha lehetsaltalz
hogy vegetarianusan élsz. Az egy vicc. Ennél cgpkragaszkodas lehet eltdvolitva, nevezetesen &
hashoz val6 ragaszkodas, a hunhoz valé ragaszkosidls,ez a ragaszkodas. De hany eltavolitandd
ragaszkodasa van az embernek? Hogyan valhat mé@héué az ember, ha csak egy ragaszkodast
tavolitott el? Az abszolut lehetetlen. Hogy norrsaiti niivelhesse magat a hétkdznapi emberek kdzott,
a legpraktikusabb kaput tartuk ki. Ha tojast akasmi, eheted, ha még meg tudod enni. Kivéve a
hontalanokat!

Kérdés: Hogyan tavolithatjuk el még gyorsabban azt a ragadast, amelyik nagyon mélyen el van
rejtve?

Mester: En fel fogom mutatni neked azokat. Csals félogy te sajat magad nem akarod eltavolitani
oket, ha elj6tt az 6l Biztosan fel fogom mutatni nekeiket, minden ragaszkodas fel lesz fedve
neked; ha én nem is mutatom fel neked, fel lesatmatmasok altal. Az is lehet, hogy neked ez a
részed egy konfliktus k6zben meg lesz Utve, cskk fiogy te akkor megint kiviul keresel és megint
nem gondolsz tobbé a ragaszkodasodra. Biztosdesteinutatva neked, etitnem sziikséges gondot
csinalnod magadnak.

Kérdés: A tanitvanyok barmikor Onnel akarnak menni. Tugtkaé 6k a beteljesiilés nagyszer
jelenségének a pillanatat?

Mester: Azok, akik el kell ériék a beteljesllést, nem fdgjelszalasztani. §eljétek magatokat
egyszefien tovabb és ne tijetek semmivel. En elmeséltem nektek annak azrsakéa torténetét,
nem igaz? A félelem vagy az éromérzet miatt neretlelérni a beteljesilést. Ha tehat a beteljesilést
még magasabb szinteken akarod elérni, akkor mégsabl kovetelmények léteznek. Vess le minden
ragaszkodast. Ha neked abban a pillanatban vali@mae egypar zavaros gondolatod, valéban nem
érhetnéd el a beteljesilést. Megakadalyozhatnasaiked

Kérdés: A Mester egyre vilagosabban magyarazta el a Feetnmi tébbet nem sziikséges felismerni.
Szamithat ez fwelésnek?

Mester: Te ugyan latod, hogy mindannyian itt Glnek ésjak)lamit elmagyaréazok, de mindegyik a
sajat szintjenek megfelin érti meg ezt. Semmiképp sem értik meg ugyan(iggs) Annal, amit
elmagyaraztam nektek, mégis ugyanaz a mondat ésérmbar én olyan magas alapelveket
magyaraztam el, csak a felszint magyaraztam ektiggalva. A Iényeget nem fogjatok megtudni. Ha
meg is tudta az ember, csak nagyon nehezerelimeti magat. Amiket elmagyaraztam, azok csak az
alapelvek és nem az igaz arculat megjelenései.tEme&y mindig kod marad. Hit és nem-hit (kétely)
még mindig egyiddijleg Iéteznek.

Kérdés: A ,,Zhuan Falun” olvasasa haromszor van megszeesdzetente. Nem marad dida
tapasztalatcserare. J6 az ugy?

Mester: Az megy. Minek kellene olyan sok &t szakitani a tapasztalatcserére? Atolvasni.
Hasznaljatok az itt a Fa tanulasara. (taps) Természetesen az iségaikshogy szakitsatok egy pici
id6t magatoknak, hogy kicseréljétek a tapasztalatgkatapi gyakorlatok utan is ki lehet cserédiiet
egymassal.

Kérdés:Mi a kilonbség a kulénbékepzettségi szint és a képesség kozott, hogy tseg)ér

Mester: Létezik néhany kilonbség. Ha nem ismered az ggslet, nem tudod olvasni a konyvet. Ha
nem ismersz minden irasjegyet, nehézségeid varmakasasnal. A modern emberek mind a modern
tudomany altal lettek alakitva, és én is csak a emodudomannyal és a modern kultiraval
kapcsolatban tudom elmagyarazni. Ha tehat nem enarkifejezéseknek a jelentését — ez éppen ¢
kilonbség —, akkor szamodra faradsagosabb tardniha esfeszitéseket tesz az ember, semmit sem
fog elszalasztani.

Kérdés: En mindig szerelewit vagyok gyotorve. Ha nézeteltérésem van a barasmazonnal
felbukkan nalam az érzés, hogy meg akarok vélai De aztan ugyancsak ugy talalom, hogy nekem
az a szandékom, hogy megszabaduljak athelyzetfl. Ha ki fogok békulni vele, az ragaszkodas a
szerelemhez?
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Mester: Ez két kulonboé dolog. En mondom neked, ha te még nem szakadtal tetkoznapi
emberek tarsadalmatél és még nem érted el a Isitiélge, az érzéseid még mindig ott vannak. Ez egy
mobdszer, amelyik biztositja, hogyiimelhesd magad a hétkbznapi emberek tarsadalmalzaieHat
neked érzéseid vannak, akkor létezik nalad egyiszamit az érzések magukkal ragadnak. Amit meg
tudsz csinalni az, hogy leliétg nyomd eloket és olyannyira, mint lehetséges, tartsd meg egy
gyakorlonak az allapotat. Nem kellene olyannak éeghmint egy hétk6znapi ember, aki tetsz;s szerint
azt tesz, amit akar. Legaldbbis j6 ember kelleyydk ez a kulonbség a hétkdznapi emberekhez.
Természetesen, ha te egy baratot akarsz keresyi meg akarsz hazasodni, az mind nem lesz
befolyasolva. llyen az 6sszefuggés. Mi azt mondhdgy olyannyira, mint lehetséges, a hétkbznapi
emberek tarsadalma allapotanak megbelelniivelsdni. Ha valaki tehat azt mondja ,,En egyfeer
nem akarok baratot és az életem hosszan at newkakaghazasodni”, akkor az &személyes lgye.
Ha nem akarsz meghéazasodni, akkor hat nem. Mi sekényszeritink téged. Vagyis ez mindennél
igy van. De tanitvanyként egy tiszta mellényt kekgrizni [neked 6nuralmat kell gyakorolnod és
helyesen cselekedned].

Kérdés:Ha a barataim a magantitkaim fekérdeznek, szabad akkor hazudnom?

Mester: Ha semmit sem akar elmesélni az ember, tarthadagt és lehékeg semmit se mondjon.
Amikrél az emberek beszélnek, azok Ugyis csak ilyen dolgbogyan, olyannyira, mint lehetséges, a
hétk6znapi embereknek megféleh mivelheted magadat és egyidleg egy gyakorl6 mércéjének is
megfelelsz, ugy viselkedsz te.

Kérdés: Azon korulmény alatt, ha masokat nem sebez mewmdhat-e az ember, hogy folésleges
problémakat kertljon el?

Mester: Az embervilagban ley dolgok nagyon bonyolultak. A problémak kulonBokhonyolult
korilmények altal vannak okozva, és ez is rendkbaiyolult. De mi megmondhatjuk nektek, egy
miivelé nem hazudik. Ha te val6ban elkertlhetsz (megakadhhtsz) egy gyilkossagot vagy egy
gyujtogatast és emiatt hazudtal, nem is lehet aatdani, hogy az helytelen. Gondolom, egy gyakorlo
szamara persze nem nehéz helyesen kezelni a vikainyTulajdonképpen semmit sem kell
mondanunk (hallgathatunk), ha sok dologrél semanit akarunk meséini.

Kérdés:En mar egy év 6tadmeltem magam és még mindig nem tudom a l6tuszMistl nehezebb
lesz, annal agg6ddbb (nyugtalanabb) vagyok.

Mester: Az nem tesz semmit. Ha te azt valbban nem tudogcsinealni, nem leszel hagyva, hogy
emiatt ne érd el a beteljesiilést. De edivetként, te meg kellene csinald a l6tuszilést. En raond
neked — ez viszont nem vicc —, ha téveloként, aki igazan jol fivelte magat, nem tudod megcsinalni
a lotuszilést, a bodhiszattvék is ott fenn a szajott fogjak tartani a keziket és tréfalkozni fognak
rajtad. Valéban. De ne aggddj (Iégy nyugodtfiviel mar meg fogod csinalni. En sohasem moodtam,
hogy nem elegeridaz idb.

Kérdés:Miért érzek Bséget a hatamon a gyakorlasnal vagy a Fa tanuld&ana

Mester: A miivelésnél ezernyi és tizezernyi kulonb&dlapot fog felmerllni egy embernél, minden
lehetséges allapot felmertlhet. Ha mindegyik allapeneg akarsz kérdezni engemivaled te akkor
még magad? Akkor még egyimelé vagy? Tehéat ne tédj ilyen dolgokkal és kévesd a természetes
utat. A mivelok nem félnek sem a hidéit sem a forrésagtol. A szél szintén nem fujhaebet téged.

Kérdés:Az is a menny altal van meghatarozva, hogy eggdpéznak a kapcsolata jo vagy rossz?

Mester: Ez nem a menny altal van meghatarozva. De lé@Zarma-viszonzasnak a korforgasa, a
karma altal van okozva. A sorskapcsolatok errel@izeca legtobb hazasparnal aézél életben lettek
okozva. Igy van a legtébbnél. De ez nem abszolut.

Kérdés:A Dafa mivelésénél szabad adomanyokat felajanlani Avalokar@sbddhiszattvanak?

Mester: Olvasd a kdnyvet. Ezt a kérdést nem fogom megrdlasneked. Sok tanulé kérdez engem:
Tanar, miért nem jon On a mi orszagunkba; miért jiama mi régiénkba, az nincs gy, hogy én nem
akarok odamenni. Arra varok, hogy egy bizonyos meégétek legyen a Fa-rél és érettek legyetek
erre; akkor oda fogok menni. EzBY0s szadmotokra. (taps) Ha odamentem volna, éstkéndezel

engem, mi a Falun Gong, hiaba mentem volna oda. igag? Ez pontosan olyan, mint ez a kérdés.
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Az idénk nagyon sitkds. Te nem olvasod a kényvet és meg akarsz itlekéi engem, hogy szabad-e
adomanyokat felajanlanod Avalokitésvara bodhiszai@k, Akkor hidba magyaraztam volna el neked
a Fa-t. Ez nem ilyen egy alapelv?

Kérdés:A Tanar mondott egy mondatot: ,,En nem tartdzkodbben a Fa-ban”. Hogyan értefiez?

Mester: Mi hat olyan nehezen értlietezen? Nem tartozkodhatom én a vilagegyetemen kivl
(erdteljes taps)

Kérdés: Egyik nap reggel hdrom oOra koril a csillagokatyiifem az égen, messzibb tavolsagbol
néhany tucatnyi méterig kozeledtek hozzam. Milexyed lettem, elhtek.

Mester: Mas dimenzidkban lathatd, hogy az ebben a vildgegyben le§ minden targy nem marad
valtozatlan. A létezési formajuk is mas, mint aundl lewb. Az iddmezejiknek az Gsszetétele is
semmiképp sem ugyanaz, mint ennek a mi dimenzidnkaadeje. Ezért ezt nem magyarazhatod el
meggyzéen semmilyen fogalommal eila dimenziébdl. Az egy jo dolog, hogy te lattad.

Kérdés:Némely tanuldk sajat maguk masoltak le vagy nyiakt&i a ,,Zhuan Falun (Il. kétet)” cifn
konyvet és terjesztették a gyakorlocsoportban.

Mester: A ,Il. kotet™-et ké$bb nem adtuk ki tdbbé, mert a ,,II. kétet™-tel ehvtalalva a buddhizmus
fajo pontja. Ezért lehékeg nem tosdink avval. Mindenesetre nem lesz tobbé kiadvaskazett
maganak egyet az ember és sajat maga olvassa,gyz DPenem megy, ha néhany masolatot csinalsz
€s mindentt terjeszted vagy masoknak szétosztod.

Kérdés: Kordbban flstdlpalcikat gyudjtottak meg, mikdézben a sok huard régindszeren
(zeneszerszamon) jatszottak. Szabad most mégitlpssmlni?

Mester: Akkor csinald azt. Hiszen az nemiwelés. Fust@palcikat gyudjtanak és a régi hangszeren
jatszanak, a kinaiaknak az egykalo kedvtelése adsi idobol, hogy hangszerrel (zeneszerszammal),
goval, kalligrafiaval és festészettel foglakoztéz ellen nekem szintén semmi kifogasom. De a
miivelési szintednek a fokozatos emelkedésével ésgadfvenni, hogy minden emberi vagyédasod
konnyedén lesz véve, egyre gyengébb lesz. De nemstkellene kényszeritened magad, hogy barmit
tegyel.

Keérdés:Némelyek ugy velik, hogy a ,,kevesebbet beszé(getgbeszelni) es tébbet tanulni a Fa-t”
szavak azt jelentik, szakadatlanul olvasni a ,,Zh&alun’-t és igy tovabb. Ugy talalom, az egy
egyoldalu megértés.

Mester: Valéjaban a Fa-t pontosan tébbet kellene olvasriaaulni. Ha tehat az olvasasnal faradtak
vagyunk, tartsunk egy sziinetet, pihenjiuk ki magtékabeszélgessiink arrél, mit tanultunk abbdl. Az
nem probléma. De én mondom nektek, nektek nem dzatpél beszélgetnetek, hogy a Fa j6-e vagy
sem. Neked tehat nem kellene tul soktidlpazarolnod, azért hogy sajat magadrél beskidked
tobbet kellene olvasnod a Fa-t és a konyvet. Az Gggnvan? Egy ember olyan, mint egy tartady:
az, ami benne van. Ha te a Fa-t veszed fel, hasoauFa-hoz. Ha foldet [piszkot] veszel fel, akteor
fold [piszok] vagy.

Kérdés:Az 6tddik gyakorlat nagyon sokaig tart. Hogyaretldemérni az iét?

Mester: Nem léteznek abszolut korlatozasok. Végezd a dagpességed szerint. Nem léteznek
konkrét korlatozasok. Ha az 6t gyakorlatot ugyaniepyszerre gyakorolja az ember, valéban
hosszabban tart valamivel. De ha te ezt még neodtotegcsinalni és egy szlnetet iktatsz be kozéjuk
€s aztan tovabb gyakorolsz, az is megy. De nekeghsnkdvetelményeket kellene felallitanod sajat
magaddal szemben és lefley megprobalnod kitartani.

Kérdés:Az ids a mivelésre nagyon 8kos. Hogyan lehet egy helyes aranyiadéitani a gyakorlatok
és a Fa tanulasa kozott?

Mester: Nem létezik arany. Azzal, hogy azbithagyon sitkds a Fa tanuladsara, csak arra gondolok,
hogy neked allhatatosan kellenérehaladnod. Ami a jdit illeti, nem is magyaraztam el semmit
neked. Tanulj egyszéen tovabb és fiveld tovabb magad. A gyakorlatok és a Fa tanulézé krany
azt jelenti, hogy neked tobbet kellene tanulnodaa.FA gyakorlatok szamara mar elegénta te
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reggelente és [vagy] esténként végzed azokat. Nékelz éjszaka kozepén kelnek fel és meditalnak.
Az is megy.

Kérdés:A hatas ugyanaz, hogy otthon végzi-e a gyakordtak ember vagy a csoporttal; akkor még
szikséges masfél 6ra hosszat uton lenni, azértri@ésgyvegyen a heti kozos gyakorlason?

Mester: Hogy otthon vagy kint gyakorol az ember, az ugyanda viszont otthon gyakorolsz,
mindazonaltal nem létezik egy olyan kiilfeltétel, amelyik tAmogatna téged a gyakorlashaldaul,
mindannyian l6tuszilésben Ulnek és heves fajdalverikiak. De ha te latod, hogy mindenki mas nem
veszi le a labat, szégyellni fogod magad, hogy ddva labadat. Akkor é&lleszel segitve, hogy
meghoszabbitsd az dd Mindegyik uagy viselkedik, mint a Déafa-nak egynitwanya. Ez a mi
kornyezetiink rendkivil értékes. Minden mas kornyedea vilagon nem olyan tiszta, mint itt nalunk.
Ezt otthon nem kaphatja meg az ember. Otthon azaéamivel lazabb az ember énmagéaval, néha
tébbet gyakorol €s néha kevesebbet, néha szorgéknasha nem olyan szorgalmas. Valamivel lazabb
lesz 6nmagaval. Ha aiivelésnél te valdban uralkodhatsz magadon, [akkprligyanaz. Pontosan
mivel te még egy hétkéznapi embernek a szivévalalgrzel és nem tudsz még olyan jol uralkodni
magadon, kérlek fel benneteket, hogy kint végekzgtgyakorlatokat.

Ehhez j6n még, mi Ujra és Ujra a Fa terjeszéédiszélink, avégett hogy tobb ember megkaphassa
Fa-t. Utanagondoltatok-e ennek? Az a latvany, hegly ember végzi kozésen a gyakorlatokat, a
legjobb a Fa terjesztésére. Miért nem mész oday togogasd és harmonizaéet? Természetesen
azok, akik nagyon messze laknak és nem egyswmdik, hogy idejéjjenek, nyugodtan gyakorolhatnak
otthon. Ha késbb tébb ember létezik, felépithetnek egy gyakonpostot a kdzelikben. Akkor az
elénydsebb szamukra.

Minden cédula meg lett valaszolva. Némelyek aztjakahogy a nagy kézmozdulatokat csinaljam.
(taps) Az ebs taps tehat azt az 6hajotokat mutatja, hogy ezt kedlene csinéljam. Nem igaz? Jo!
Megcsinalom szamotokra a nagy kézmozdulatoknalserit.

A forditas az alabbi német valtozat alapjan készult
Weitere Falun Dafa Buicher auf Deutsch

Falun Fofa (Fa-Erklarung in Singapur 1998)
http://www.falundafa.de/

http://www.falundafa.de/herunterladen/Singapur 18868

Megjegyzés Ennek a cikknek a mélyebb megértéséhez ajanioittasni ebbb a Falun Gong és a
Zhuan Falun cihkdnyveket, amelyek innen ingyenesen letolibkt

http://www.falundafa.org/hungarian/web-content/fksbtml

Forditok megjegyzése ehetséges, hogy dael valtoztatasokat eszkozlink a forditason a myjioigb
szOvegliség és érthéség érdekében.
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