Fa-magyarazat Sydney-ben
Li Hongzhi, 1996. 03. 03-an Sydney-ben

Tobbé nem sziikséges bemutatkoznom, bizonyara mar ismertek, Li Hongzhi vagyok. Mindig
is akartam taldlkozni veletek, de kiilonb6z6 okokbdl kifolydlag eddig nem volt ra alkalom. Ezuttal
télem ered az oOtlet, hogy ma lassuk egymast. Tudom, hogy korabban Ausztralidban nem volt olyan
sok ember, mint ma, aki ismeri ezt a Ddfat; és azonkiviil sok tanuld nem ligyelt a Fd tanulasara, és a
felismeréseik is viszonylag felszinesek voltak. Ugy talalom, hogy ma mar értitek, hogy mit terjesztek,
ezért jottem el, hogy talalkozzam veletek. Mert sok-sok dolog, amit tudni akarsz, mar a konyvben all.
Epp egy ilyen szokasom van: Oriilok, ha masok arrél kérdeznek, ami nem vilagos nekik a miivelésnél.
Ha valaki még csak azt sem tudja, hogy mi ez a Fd, és megkérdez, mi ez, akkor én... Hogy is
mondjam? Ha a nagyon felszines felismerésekrol beszélek, szintén nem konnyti neked, hogy azonnal
megértsd Oket. Ha el tudod olvasni a konyvet, és tudod tanulni ezt a Fat, ha mar van egy bizonyos
megértésed erre, és aztan olyasmit kérdezel télem, ami jelentdséggel bir a megemelkedésed szamara,
akkor tigy gondolom, hogy csupan akkor hasznos mind a tanulasod, mind a miivelésed szamara. Ugy
talalom, hogy ma megérett a sorsalkalom, azért jottem ide.

Tudom, hogy a jelenlevok egy része még nem tanulta; egy rész csak a gyakorlatokat végzi, és
nem lgyelt a Fa tanuldsara; egy tovabbi rész viszonylag jobban tanulta a Fat. Miért kérlek fel
benneteket, hogy feltétleniil tanuljatok a Fat? Mivel itt 1étezik egy Osszefiiggés. Tudjatok, hogy
Kinaban mar tobb mint hisz éve népszerlsitették nagy terjedelemben a gigongot a hétkoznapi
emberek tarsadalmaban. A ,kulturdlis forradalom” kdzepén és végén mar elérte a csticspontjat. De
senki sem magyarazta el, hogy mi is tulajdonképpen a gigong, éppoly kevéssé, mint azt a néhany
természetfeletti képességet, amelyik a gigongnal bukkant fel, némely jelenségeket, amelyek
felbukkantak, és nem magyarazhatok el a modern tudomannyal — azt, hogy mik is ezek
tulajdonképpen, senki sem magyarazta el. Tehat mi a célja a gigong megjelenésének? Ezt még
kevesebb ember tudja. A torténelem soran sohasem bukkant fel a gigong, akkor miért bukkant fel ma
a gigong? Es ezenkiviil a miivelésrdl is terjesztenek valamit a tarsadalomban. Miért van ez igy?
Egészen kevés ember tudja, hogy miért. Természetesen, amikor kezdetben Kinaban népszertiisitettek
a gigongot, sok-sok jo gigong-mester 1épett eld; 6k csak azt tudtak, hogy annak a célja, hogy ezt a
dolgot tegyék, abban rejlik, hogy valami jot tegyenek a nép egészségéért. Nekik csak ez az egyszerii
gondolatuk és ez a felismerésiik volt.

Ambér a gigongot mar nagyon régen, tucatnyi évek ota népszeriisitették, senki sem ismeri a
gigong igazi jelentését. Ezért a ,,Zhudn Falun” cimii konyvben leirtam a qigong-korben 1étez6 némely
jelenségeket, a gigong terjesztésének az okat a hétkoznapi emberek tarsadalmaban és végiil a gigong
céljat. Ezért ez a konyv egy rendszerezett mil, amely lehetdvé teszi az embereknek a miivelést. Ennek
a konyvnek az ismételt olvasasan keresztiil sok ember vehet észre egy sajatossagot: Teljesen
mindegy, barmilyen sokszor is olvasod el ezt a konyvet, mindig az az érzésed, mintha valami 0j volna;
akarhanyszor is olvasod el, ugyanazon a mondaton keresztiil egyre jra kiilonboz6 felismeréseket
tapasztalsz meg; akarhanyszor is olvasod el, mindig az az érzésed, hogy sok-sok tartalmat nem l4ttal
meg benne. Miért van ez igy? Mert azokat a dolgokat, amikkel az emberek miivelni tudjdk magukat,
hogyan kellene mivelniiikk magukat, a vilagegyetem tulajdonsagait, és igy tovabb, tehat sok-sok
dolgot, amit mennyei titokként szemlélnek, rendszerezetten és Osszefogdan leirtam ebben a
konyvben. A beteljesiiléshez juttathatja a miiveldket. A torténelem sordn senki sem létezett, aki
ilyesmit tett. Sok ember olvasta el ezt a kdnyvet, és ugy talalja, hogy sok minden benne mennyei
titok, sok minden a titkok titka; sok mindent, amit korabban sohasem tudattak az emberiséggel, és
amit az emberiség sohasem tudhatott, ebben a konyvben nyilvanossagra hoztam. Természetesen
ennél a sajat céljaimat kdvetem. Ha valaki konnyelmiien elarulja a mennyei titkokat, felelStlentil tesz
ilyen dolgokat, és a nagyon magas szintii alapelveket szokvanyos elméletekként meséli el konnyedén
a normal embereknek, akkor ez azt jelenti, hogy elarulja a mennyei titkokat, és rosszat tesz. Akkor
biztosan megtorlas fogja éri.

Ennél a sajat céljaimat kdvetem. Koziiliik az egyik a kdvetkezd: Nagyon alacsony szintekrdl
szemlélve én lattam, hogy a gigong éveken at tartd gyakorlasan keresztiil sok ember megtapasztalta,
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hogy a gigong nagyon mélyrehato tartalommal rendelkezik, és azt is tudja, hogy ez lehetévé teheti az
embereknek, hogy nagyon magas szintekre miiveljék magukat, és még a beteljesiiléshez is eljussanak.
De attol szenvednek, hogy nem tudnak ilyen igazi miivelési utakat talalni; a normal gigongok azonban
csak a betegségeltavolitasra és az egészségmeglrzésre szolgalnak, és azokkal nem miivelhetik
magukat. Ezért sokan mentek a templomokba, és lettek laikus hivok, 6k a szerzeteseket tisztelik
mestereikként. Ha éppen errdl van szo, még egy dolgot fogok mondani ehhez: Sdkjamuni buddha azt
mondta, hogy az 6 Faja egy embert sem tud megvaltani a Fd-vég idejében. Ezt Sakjamuni buddha
mondta, mert nagyon sok ok létezik erre. Ezért sok embernek az az érzése, hogy semmit sem kapott,
nem emelkedett meg, és semmi valodi emelkedésben nem volt része, teljesen mindegy, hogyan is
miiveli magat a templomban vagy a qigong altal. Lattam, hogy ti olyan szivvel rendelkeztek, hogy
megemeljétek magatokat, de szenvedtek attél, hogy egy kiutat sem tudtok taldlni; ugy taldlom, hogy
nagyon szenvedtek ettél. Ezért akarom valoban magas szintekre vezetni azokat, akik meg akarjak
kapni a Fat. Ez a f6 okok egyike.

Ha viszont egy ortodox Fat terjesztenek, az megkoveteli, hogy az embersziv, tehat az erkolcs
Gijra megemelkedjen, és hogy az emberek a jo felé forduljanak. Igy a miivelékkel szemben felallitott
kovetelményeknek tul kellene menniiik a hétkdznapi emberek altalanos erkolcsi szinvonalan, ezért
ez eldny0s az emberi tarsadalom szamara. Természetesen sok ember, miutan elolvasta ezt a konyvet,
nem tudja igazan miivelni magat, de ezaltal legalabb megértette az alapelveket, hogyan kellene
viselkednilik az embereknek. Innentdl fogva talan jo ember lesz; ambar nem tudja mivelni magat, jo
ember lesz, igy ez elény0s a tarsadalom szamara. Ha egy ortodox Fdt terjesztenek, az biztosan igy
van. Valgjaban minden ortodox vallas, amely a régi korokban bukkant fel a vilagon, mint példaul a
kereszténység, a katolicizmus, a buddhizmus, a taoizmus és a judaizmus is, oda vezethetett, hogy az
embersziv a jo felé forduljon, egyidejiileg lehetové tehette, hogy azok, akik valéban magasra akartak
miivelni magukat, megkapjak a Fadt, és eljussanak a beteljesiiléshez. Lehetévé tehették, hogy azok,
akik pillanatnyilag nem tudtak felfelé mivelni magukat, nagyon j6 emberré valjanak a hétkdznapi
emberek tarsadalmaban, és 1étrehoztak a sorsalkalmat, avégett hogy a jovOben tovabb miiveljék
magukat. Ez igy lesz.

Bar mi itt nem vagyunk vallas, de én a magas szinteken levé qigongrol terjesztek valamit, igy
ez mar nem normal gigong. Egészen vilagosan megmondva a gigong nem is a hétkdznapi emberek
kozott levo valami. Mi a gigong akkor? A gigong éppenséggel pontosan miivelés. De ez a miivelés
legalacsonyabb szintjén levo valami, ehhez szamit a taiji quan is. Mindannyian tudjatok, hogy a taiji
quan nagyon jo. Mar az 6tvenes években nagymértékben terjesztették Kinaban, Zhang Sanfeng adta
at a Ming-dinasztiabol. De amit atadott, csak a kéztechnikak és a mozdulatok voltak, a sziv Fajat
azonban nem adta at. Vagyis nem hagyta hatra azt a Fat, amelyik utba tudta volna igazitani az
embereket a miivelésnél, hogyan kellene megemelkedniiik mindegyik szinten. Ezért a taiji quan is
csak a betegségeltavolitas és az egészségmegdrzés szintjére korlatozodhat, és ezzel nem is lehet
magas szintekre miivelddni. Bar valami nagyon jo dolog, de a sziv Fdjat nem adta at. Akkoriban
létezett a sziv Fdja, de nem hagyta hatra, nem hagyta hatra a kovetéknek. De a Fad mai terjesztésével
mi szisztematikusan csinaltuk ezt a dolgot.

Természetesen itt sok 0 tanulonk van; némelyek talan ugy talaljak, hogy az, amirdl beszélek,
nagyon magas. Tudjatok, hogy a kiilonbozd vallasok felkérik az embereket, hogy a jo felé
forduljanak; és arrdl is beszélnek az embereknek, hogy a mennyorszagba jussanak. Ami a
buddhizmust illeti, természetesen a Szukhavati vilag is egy mennyorszag. A torténelem soran a nagy
megvilagosultak mindegyike és a szentek mindegyike elmagyarazta, hogyan kellene j6 emberré valni,
¢s hogy az ember csak akkor juthatna a mennyorszagba, ha elérte egy még magasabb szint mércéjét.
De senki sem magyarazta el koziilik az erre vonatkozo alapelveket. Mert mindezek a nagy
megvilagosultak, mint Jézus, Sakjamuni buddha, Lao-ce, és igy tovabb koriilbeliil egy 2000 évvel
ezelotti korban jelentek meg. Tehat az akkori emberek masmilyenek voltak, mint a maiak. Az akkori
emberek gondolatai viszonylag egyszeriiek, viszonylag szerények ¢€s josziviiek voltak, a gondolataik
nem voltak olyan bonyolultak. Mivel az akkori emberek gondolatainak az allapota mas volt, mint a
mai embereké, abban az idében annak a Fdnak, amit akkoriban magyaraztak el, volt hatasa; és azok
a dolgok, amiket kimondtak, abban az id6ben teljesen lehetdvé tudtdk tenni, hogy az emberek
eljussanak veliik a beteljesiiléshez. Az 1d6 folyaman a mai emberek gondolatai egyre bonyolultabba
valtak, a gondolkodasmoédjuk is megvaltozott. igy a mai emberek mar nem tudjak megérteni azokat
a dolgokat, amiket ezek a nagy megvilagosultak kordbban terjesztettek. Ezért, amikor ezeket a
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szutrakat olvassak, ugy talaljak, hogy nem tudjak megérteni benniik az igazi jelentést. Ugyan ma
gigong formajaban terjesztem a Fat, de mindenki tudja, hogy a Fofat terjesztem. Némelyek azt
gondoljak: ,,A Fofa terjesztésénél azonban te nem tigy beszélsz, mint Sakjamuni buddha.” Tehat ha
én Sadkjamuni buddha szavait haszndlnam, a mai emberek koziil senki sem tudna megérteni.
Sakjamuni buddha nyelve az akkori emberiség nyelve volt, azért értették meg 6t az akkori emberek.
Tehat ha én ma a Fofdt magyarazom, a mai nyelvet kell hasznalnom, csak igy tudod megérteni ezt.
Némelyek ugyancsak azt gondoljak: ,,Amiket magyardzol, azok viszont nem is a buddhizmus
szutrai.” Az a Fa, amit Sékjamuni buddha magyarazott el, a hat 6sbuddha Fdja volt? Maitréja buddha
Sédkjamuni buddha szavait ismételné meg, amikor a vilagra jonne? Minden megvilagosult, aki
embereket valt meg, a sajat maga altal tanusitott ¢és felismert Fat magyarazza, terjeszti azt, és
megvaltja az embereket.

Ebben a konyvben sokat-sokat irtam a muvelésrél. A miivelésnél egy ember hétkoznapi
emberként kezd neki, és amig végiil eljutsz a beteljesiilésig, még mindig 1étezik Fd, amelyik vezetni
tud téged a miivelésnél. Valoban olyasmit tettem, amit eldttem senki sem tett meg, egy még nagyobb,
avilagegyetem alapvetd Dafdjat terjesztettem. Ha minden konyvet is atlapozol régebbtdl fogva maig,
belfoldrol és kiilfoldrol, ilyesmit nem tudsz talalni. Azok az alapelvek, amelyeket kimondtam, a
vilagegyetem tulajdonsagai, a Fofa alapvet6 dolgai. A szavaimmal valdsaghtien fejeztem ki éket. Sok
embernek van egy gondolata, miutan elolvastak a konyvet, némelyek azt mondjak: ,,Milyen nagy hat
Li tanar tudasa? Dolgokat foglal 6ssze: régebbtdl fogva maig; belfoldrdl és kiilfoldrdl; a csillagaszat,
foldrajz, torténelem, vegytan, fizika, asztrofizika, nagyenergidk fizikaja, filozofia teriiletérdl — ugy,
mintha sok kategoria dolgait foglalnd 6ssze.” A Tanar tudasat nagyon atfogénak és mélyrehatonak
talaljak. Tehat ha a hétkoznapi emberek kozotti tudassal hasonlitjuk ezt Gssze, még szégyellem
magam, hogy nem tudom felvenni vele a versenyt. De ha te a vilag 6sszes konyvét is atlapozod, és a
vilag 6sszes szakteriiletét is megtanultad, nem tudod elsajatitani ezeket az elméleteket. Még ha a vilag
Osszes tudasat is megtanultad, még mindig hétkbznapi ember maradsz. Mert te pontosan az emberek
szintjén levé ember vagy, csak a hétkdoznapi emberek egy picikével tobb tudasat uralod, de még
mindig hétkdznapi ember maradsz. De azok az alapelvek, azok a dolgok, amiket kimondtam, nem a
hétkoznapi emberek szintjén levd dolgok, ezek tilmennek a hétkdznapi emberek szintjén. Ezért ezek
az alapelvek nem a hétkdznapi emberek tudasabol szarmaznak. A Fa a vilagegyetem 0sszes tudasat
tartalmazza, bezardlag a hétkoznapi emberek tarsadalmaéval.

A vildgegyetem Osszes Fa-alapelvét a legalacsonyabb szinttél a legmagasabb szintig a
hétkoznapi emberek nagyon egyszerii és konnyen érthetd nyelvével és a qigongnak ezzel a
legalacsonyabb miivelési formajaval fejeztem ki. Miutan elszor elolvastad ezt a konyvet, meg fogod
allapitani, hogy ezek olyan alapelvek, amelyek arra tanitjdk az embereket, hogyan kellene jo
embernek lenniiik. Ha még egyszer elolvasod, meg fogod allapitani, hogy amiket kifejtek ebben, azok
nem a hétkdznapi emberek alapelvei, hanem ez egy olyan konyv, ami tulmegy a hétk6znapi emberek
tudasan; ha harmadszorra is el tudod olvasni, meg fogod allapitani, hogy ez egy mennyei konyv; ha
még tovabb olvasod, tobbé nem tudod letenni a kezedbdl. Némely emberek Kinaban mar tobb mint
széazszor elolvastak ezt a kdnyvet, mégis ujra €s Ujra elolvassak, azonkiviil egyszeriien nem tudjak
letenni azt. A benne foglalt tartalom tulsagosan nagy, minél tobbet olvassa az ember, annal inkabb
megnyilvanul a tartalom; minél tobbet olvassa, annél tobbet ismer fel. Miért? Ambar nagyon sok
mennyei titkot arultam el, azok, akik nem mivelik magukat, a felszin szemsz6géb6l nem lathatjak
Oket. Csak akkor lathatod a tartalmat, ha miivel6ként olvasod el ujra és jra a konyvet. Mert egy
ember allandéan emelkedik a miivelés folyaman. Miért allapitod meg kezdetben, hogy ebben a
konyvben olyan alapelvekrdl beszélnek, hogyan legyen jo ember valaki? A masodik alkalommal
miért nincs tobbé ugy, és miért emelkedett meg? Mert egy embernek eldszor a hétkoznapi emberek
allaspontjabdl kiindulva kell miivelnie magat, ha miivelni akarja magat. Fokozatosan megemeli a
Xinxingjét, és elér egy magasabb mércét. Ha eléred az els6 szint mércéjét, kell 1éteznie e szint Fdjanak,
amely vezetni tud téged a miivelésnél; ha eléred a masodik szintet, kell 1éteznie a masodik szint
Fadjanak, amely vezetni tud téged az ezen a latokoron vald mivelésnél. Mikozben allanddan
emelkedsz, ennek a Fanak még mindig képesnek kell lennie, hogy vezessen téged az azon a latokoron
valdo miivelésnél. Ez azt jelenti, hogy teljesen mindegy, melyik szintre is mivelted magad, kell
léteznie azon szint Fdjanak, amely vezetni tud téged a mivelésnél, csak igy juthatsz el végil a
beteljesiiléshez. Ez a konyvem mindezeket a dolgokat tartalmazza, ezért lathatod ezeket a dolgokat,
ha valéban miiveled magad, és vezetni tud téged, hogy felfelé miiveld magad. Ennek a konyvnek
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nagyon nagy a tartalma. Ha tizezerszer is olvasod el, még mindig tud vezetni téged a miivelésnél,
amig eljutsz a beteljesiiléshez.

Ha a beteljesiilésrdl van sz6 — tudjatok, hogy Jézus azt mondta: Ha hiszel Bennem, a
mennyorszagba juthatsz; a buddhizmusban azt mondjak: A Buddhahoz val6 miivelés altal a
Szukhavati vilagba lehet jutni. Természetesen 6k nagyon egyszeriien fejezték ezt ki, nem
hangsulyoztak ki, hogy csak a tényleges mivelés altal lehet odajutni. De a vallds is Iényegében
miivelés. Csak mind Sakjamuni buddha, mind Jézus latott egy tényallast — mert a miivelési koriinkben
l1étezik egy mondas: A miivelés egyvalakitol sajat magatodl fiigg, a miivelési energia a mestertdl fiigg.
Ez is olyasmi, amit a hétkoznapi emberek nem tudnak. A hétkéznapi emberek azt hiszik: ,,Ha néha
végzem a gyakorlatokat, akkor mar ki tudja, milyen magas mivelési energiat tudok kifejleszteni.”
Ezt nagyon nevetségesnek talaljuk, ez egyaltalan nem lehetséges. Természetesen, ha miivelni akarod
magad, a mesternek valdban viselnie kell érted a feleldsséget; sok-sok mechanizmust helyez be a
testedbe, és sok-sok dolgot vet el beléd magvakhoz hasonldan, csak akkor tudod sikeresen miivelni
magad. Azonkiviil a mesternek tor6édnie kell veled a miivelés soran, meg kell védenie, ¢l kell
tavolitania a karmadat, és segitenie kell neked, hogy kifejleszd a miivelési energiat, csupan akkor
tudod felfelé miivelni magad. A vallasban nem beszélnek a muvelésrél. Miért? Jézus tudta, hogy
ameddig hiszel Benne, felfelé tudod miivelni magad. Az emberek a mai vallasokban mar nem tudjak
mivelni magukat, és az ok éppen abban rejlik, hogy mar nem tudjak megérteni a szavaik igazi
jelentését. Sok ember azt gondolja: ,,Hiszek Jézusban, akkor a halal utan mar a mennyorszagba tudok
jutni.” Gondoljatok csak 4t, hogyan juthatnank mi a mennyorszagba, csak mert oda akarunk jutni? Es
ezt egy hétkdznapi ember szivével, az Osszes érzéseiddel és vagyaiddal, minden kiilonb6z6 fajta
ragaszkoddsoddal, harci szellemeddel, érvényesiilési vagyaddal, egy hétkdznapi ember rossz érziiletei
egyszeriien tal szdmosak. Ha engednék, hogy Buddhahoz menjél, talan kiizdenél és harcolnal
Buddhaval, mert nem tavolitottad el egy hétkdznapi ember szivét. Ha latod, hogy a nagy bodhiszattva
olyan szép, talan eretnek gondolatra juthatnal, megengedett ez? Természetesen nem. Tehat a
hétkdznapi emberek tarsadalmaban kell eltavolitanod ezeket a makacs, piszkos és rossz érziileteket,
csak akkor tudsz felemelkedni arra a szintre. A muvelés altal oda tudsz menni, a hit altal szintén, de
a gyonas utan nem kellene tobbé megismételned a hibékat, igy valsz egyre jobba. Csak akkor juthatsz
a mennyorszagba, ha elérted a mennyei emberek mércéit. Valdojaban pontosan ez a miivelés.

Némelyik azt mondja: ,,En hiszek Jézusban, és akkor mar a mennyorszagba juthatok.” En azt
mondom, hogy nem tudsz. Miért nem? Mert a mai emberek sem értik Jézus szavainak a valddi
értelmét. Jézus a tathagata szintjén talalhatd, és O is a buddha szintjén levd megvilagosult. A
hétkoznapi emberek nem tudjak megérteni a szavai értelmét. Csak akkor veheted észre fokozatosan
a szavai értelmét, ha allhatatosan miiveled magad a mddszere szerint. Példdul Jézus azt mondta:
Higgy Bennem, és mar a mennyorszagba juthatsz. Valojaban az énaltalam tanitott alapelvek szerint
kell cselekedned, hogy jo ember legyél, csupan ez jelenti azt, hogy valdban hiszel Bennem, és csupan
akkor juthatsz a mennyorszagba. Maskiilonben minek beszélt olyan sokat?! A gyonasnal ugy
gondolod, hogy nagyon jol viselkedsz, és a gondolkodasmddod is nagyon jo. De mihelyt kimész a
templom ajtajan, azt teszel, amit akarsz, a hétkoznapi emberek kozott rdadasul még rosszabbul
viselkedsz, mint a hétkoznapi emberek. Hogyan juthatsz akkor a mennyorszagba? A szived egyaltalan
nem emelkedett meg. Mert Jézus azt mondta: Ha hiszel Bennem, a mennyorszagba juthatsz. Ez azt
jelenti, ha te hiszel Benne, akkor az 6 szavai szerint kell cselekedned, és ez csupan a valddi hit, nem
igaz? A tobbi vallasban ugyanigy van.

Sakjamuni némely szavait a kdvetdk Osszefoglaltik, és szatrakat irtak beldliik. Még kés6bb
az emberek azt a kérdést tekintették miivelésnek, hogy mennyi szutrat olvas valaki, és mennyi tudast
ural a buddhizmusrdl. Valgjaban Sédkjamuni élete idején egyaltalan nem léteztek szutrdk. Azonkiviil
a szutrdkat csak 500 évvel késébb foglaltdk dssze rendszerezetten, €s mar teljesen eltériiltek azoktol
a szavaktol, amelyeket Sakjamuni buddha mondott akkoriban. De akkoriban az embereknek csak
ennyit volt szabad tudniuk, az nem ment, hogy tul sokat tudjanak, ez akkor elkeriilhetetlentil igy is
volt. A végén, az utols6 éveiben Sdkjamuni buddha azt mondta: ,,Egész életem hosszan at egy Fat
sem magyaraztam el.}” Mert Sakjamuni buddha valoban nem magyaréazta el ennek a vildgegyetemnek
a Fajat, a Zhen, Shan, Ren tulajdonsagok megjelenéseit a hétkoznapi emberek tarsadalmaban vagy a
tathagata szintjén. Valoban nem magyarazta el 6ket! Mit magyarazott el akkor Tathagata-Buddha? O
arrol beszélt, amit az el6z6 életeiben miivelés altal tantsitott és ismert fel, és a miivelés folyaman
tortént némely dolgokrol, és az el6zo ¢életeiben vald Gjrasziiletésnél megesett torténetekrol is, és a Fa
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némely konkrét megjelenéseirdl valo felismeréseirdl. A szitrakat fokozatosan és megszakitasokkal
foglaltdk Gssze, ezért nem is rendszerezettek. Tehat miért tekintik a késObbi emberek Sdkjamuni
buddha szavait Fofanak? Egyfeldl ez az emberek egyik felismerése; masfeldl, mivel Sakjamuni egy
buddha, a szavainak onmagukban buddha-természetiik van. Tehat azok a szavak, amelyeknek
onmagukban buddha-természetiik van, az emberek szaméra mar a Buddha alapelveit jelentik egy
bizonyos szinten, €s azok Fofd. De 6 tényleg és valoban nem mondta ki rendszerezetten a miivelés
elveit, a vilagegyetem tulajdonsagait és azokat az okokat, hogy miért tudnak az emberek
megemelkedni, és igy tovabb. O valoban nem mondta ki ezeket! Ezért mondom én: Olyasmit tettem,
amit el6ttem senki sem tett meg; Kinyitottam egy nagy kaput, és valami még nagyobbat tettem. Tehat
kimondtam a mivelés Osszes alapelvét és a beteljesiilés Osszes tényezdjét, €s ezt nagyon
rendszerezetten. Ez az oka annak, hogy miért mondjak a nagyon magas szintii istenségek: ,,Te egy
mennybe vezetd 1étrat hagytal hatra az embereknek — a »Zhudn Falun«-t.”

Ezzel itt nem arra gondolok, hogy én igy vagy tigy nagyobb vagyok Sdkjamuni buddhanal.
Nekem nincs ilyen szivem, én nem vagyok a hétkdznapi emberek érzéseiben, és nincs ragaszkoddsom
dicséséghez és gazdagsaghoz a foldi vilagban. Mivel ilyesmit terjesztettem, viselnem kell érted a
felelésséget, és vilagosan el kell magyaraznom neked az alapelveket. En semmit sem kérek téled, egy
fillért sem fogok kérni tdled, csak arra tanitalak, hogy fordulj a jo felé. Némelyik megkérdezett:
,»landr, annyi mindent megtanitottal nekiink, és olyan sok mindent adtal nekiink, te mire torekszel?”
Azt mondtam: ,,Semmire sem torekszem. En azért jottem, hogy megvaltsalak téged, és csak a szivedet
kérem téled, hogy a jo felé fordulj, és hogy megemelkedhess.” Mert latjuk, hogy az ember célja nem
az, hogy ember legyen. Manapsag minden ember a hétkdznapi emberek tarsadalmanak a hamis
valosagaiban tévelyeg, és azt hiszi, hogy egy embernek éppen igy kell viselkednie. Kiilonésen ma
csusznak nagyon gyorsan lefelé az erkolcsi nézetek az emberi tarsadalomban. Ezzel a nagy aramlattal
minden lecsuszik, az egész tarsadalom lecsuszik. Es igy mar senki sem tudja, hogy 6 sajat maga
csuszik le. Némelyek ugy gondoljak, hogy 6k egy picikét jobbak volnanak, mint a tobbiek, és akkor
JO embernek tartjadk magukat. Valdjaban te a romba ddlt mércével itéled meg magad, csak egy picit
vagy jobb a rosszak kozott. Ha muivelni tudod magad, és visszatérsz az emberi tarsadalom korabbi
szintjére — nem kell nagyon magas szintre jutnod —, ha megforditod a fejed, és visszatekintesz az
emberekre és a mai emberi tarsadalomra, meg fogod allapitani, hogy nagyon szoérnyiiek! Valoban
nagyon szornyiliek! Latni fogod, hogy a mai emberiség tényleq tele van rossz tettekkel.

A mennyben levé nagy megvilagosultak, mindegy hogy buddhak, dadk vagy istenségek, a
mai embereket tobbé mar nem tartjak embereknek. Ez bizonyara egy picit til abszolutnak hangzik,
természetesen még 1éteznek jo emberek. Ezzel az egész emberiségre gondolnak, nagy terjedelemben
ez valdban igy van. Amikor régebben az emberek a templomban vagy Isten hdzédban gyontak, az volt
az érzeéslik, hogy Jézus vagy a mennyorszagban levé emberek valdban meghallgattak dket, azonkiviil
egy visszhang keletkezett a fejiikben, gy, mintha megvalaszoltak volna a kérdéseiket. De a mai
embereknek mar nincs meg ez az érzésiik. Azok, akik Buddhat imadjak, szintén nem lathatjdk a
Buddha Iétezését. Miért? Mert az emberi tarsadalomban az emberek ezt egyre kevésbé ismerik fel, és
egyre romlottabbak. Igy az istenségek sem torédnek tobbé ezzel. Mert a modern embereknek nagyon
nagy karmajuk van, és egyre kevésbé ismerik fel. Ha valami rosszat tettek, és emiatt megtorlast
szenvednek el, ezt véletlennek tartjak. Ezt lattam: Bar az emberi erkdlcs mércéi nagyon erdsen
lecsusztak, de az emberek mind Ontudatlanul csusznak le ezzel a nagy dramlattal. Egyeseknél még ott
van a buddha-természet és az eredeti természet. A miivelési utam terjesztésén keresztiil ezekben az
években sok ember miivelte magat felfelé, éspedig nagyon magas szintekig. Némelyek eljutottak a
megvilagosodashoz, némelyek a fokozatos megvildgosodas allapotaban talalhatok, némelyek mar a
gylimdlcshelyzetiikben miivelik magukat. Nagyon 6riilok ennek, nem hiaba tettem meg ezt a dolgot.
En felel6sséget viseltem az emberekért, felelsséget viseltem a tarsadalomért. Nem is hidba arultam
el a mennyei titkokat, az emberek felfelé miivelték magukat veliik.

Azzal, amit éppen elmagyaraztam, azt akarom mondani, hogy az emberek nem azért €lnek,
hogy emberek legyenek. Sok ember talan még nem tudja olyan jol megérteni ezt. Ok azt hiszik, hogy
az embereknek éppen igy kellene €lnilik. Nos, amikor az emberek kijonnek az anyaméhbdl, az
mindnydjuk szamdara ugyanolyan, nem lathatjdk mas dimenzidk létezését, és igy nem is hisznek
benniik. Azonkiviil a mai emberek talzottan hisznek a modern tudoményban, azonban a modern
tudomany se nem tokéletes, se nem teljes. Ebben a vilagegyetemben nagyon felszinesek a
felismerései, tehat nagyon alacsonyak, ilyen a tudomany. Tehat ha az emberek talzottan hisznek
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benne, a legnagyobb veszély eldtt allnak: teljesen elpusztitja az emberek erkolesét. Es igy a fenti
vildgokban €16k mar nem fogjak embereknek tekinteni az erkdlcsi nézetek nélkiili embereket! Mert
nemcsak az embereknek van emberi alakjuk, a kisérteteknek, majmoknak, csimpanzoknak is mind
van agyuk és négy végtagjuk. Az embereket azért nevezik embereknek, mert ha a vilagban élnek,
nekik megvannak az emberek erkdlcsi normai, erkodlesi mércéi, megvan az emberek élet- és
létforméja. Ezek nélkiil az istenségek nem tekintik embereknek az embereket. Azonban az
embereknek megvannak az elgondolasaik arrél, hogyan kellene jol élniiik, hogyan kellene fejldniiik.
De az emberi tarsadalmat a magas szinti €161ények ellendrzik, az emberiség sohasem tudja elérni a
buddhdk szintjét technologia révén. Kiilonben valdban csillaghdboruk tornének ki! Ezért nem
megengedett, hogy egy harci szellemmel, irigységgel teli, érzelmekkel és vagyakkal teli emberiség
technologidja magasabb szintli allapotot érjen el.

Az emberi agy tobb mint hetven szazalékat nem lehet hasznalni, idékdzben ezt mar a modern
orvostudomany is felismerte. Miért? Az emberiség bolcsessége korlatozott. Miért van a buddhanak
nagy bolcsessége és hatalmas isteni képességei? Miért tudhat mindent, miért lehet nagyon bdlcs és
magas intelligenciaja? Az ok pontosan azokban az alapelvekben rejlik, amelyeket éppen
elmagyaraztam. Némelyek azt mondjak, hogy ez a konyvem a tudoményos ismeretek nagyon
kiterjedt teriileteit targyalja! Nagyon sok tuddsa van a Tanarnak, és sok egyetemre jart? Nem, nem
jartam. Miért? A kiilonbség koztetek és koztem az, hogy az én agyam teljesen fel van nyitva, a tietek
viszont nincs. Mert ezen a vilagon, mindegy hogy filozo6fia, csillagaszat, fizika, vegytan, az emberiség
torténelme €s igy tovabb, az emberek ezt nagyon bonyolultnak tartjdk, valdjdban ez nagyon egyszert,
ezek csak piciny dolgok a legalacsonyabb emberiségnél 1étez6 Fofa terliletén beliil. Ezek mind egy
alapelvhez tartoznak, és a kozmikus tulajdonsagok és az ezen a szinten levd anyag létformaja hozza
1étre Oket, éppen csak ilyen csOppnyiek. Azonban az emberiség bolcsessége nem elegendd, hogy
felfogja ezt, mert az ember agya le van zarva, és nem foghat fel tobbet. Mi a teend6? Ha tobbet akar
tudni, gy az emberi agy mégsem foghat fel ilyen sokat. Tehat: te fizikat tanulsz, te vegytant tanulsz,
te csillagaszatot tanulsz, te a nagyenergiak fizikajat tanulod, te filozofiat tanulsz, te torténelmet
tanulsz, te ezt és azt tanulsz. Még ha ez igy is van, egy életében egy ember nem is tudja teljesen uralni
egy szakteriilet ismereteit, ezért az emberiség tudasa nagyon szanalmas.

Eppen most mondtam, hogy teljesen mindegy, mennyi tudassal is rendelkezel, és még ha tanar
vagy doktori cimért folyamodok témavezetdje is vagy az egyetemen, és mindegy, milyen nagy is a
tekintélyed, te még mindig hétkdznapi ember maradsz. Mert a tuddsod nem megy tl a hétkdznapi
emberek szintjén, és azonkiviil a mai emberiségnek ez a kisérleti tudomanya nem teljes. Igy példaul
nem tudja bebizonyitani az istenségek létezését, nem tudja bebizonyitani mas dimenzidk 1étezését.
Nem tudja latni az él6lények és anyagok létformait mas dimenzidkban; azt sem tudja, hogy az
emberiségnél 1éteznek az erkolcs — egy anyag — megtestesiilései az emberi testen; azt sem tudja, hogy
az emberiségnél l1éteznek a karma — egy anyag — megjelenései az ember teste koriil. Tehat minden
ember hisz a modern tudoméanyban, &mde a modern tudomany nem tud ilyesmit bebizonyitani.
Azonkiviil, ha erkdlcsrdl, jorol és gonoszrol, és igy tovabb van sz6, ami a tudomanyon kiviil van, azt
babonanak nevezik. Nincs ugy lényegében, hogy a modern tudomanynak ezt a botjat azért emelik fel,
hogy az emberiség leglényegesebb dolgat — az emberiség erkdlcsét — iitlegeljék vele? Ez nincs igy?
Mivel nem ismeri el a de 1étezését, és nem is tudja bebizonyitani, babonanak nevezi. Ha az iitlegelés
altal valoban semmi sem marad meg az emberiség erkdlcsi nézeteib6l, akkor a sziv Fdja nem fékezi
meg tobbé az embereket. Erkolcsi szabalyozasok nélkiil az emberek mindent meg mernek tenni,
minden rosszat meg mernek tenni, €s akkor ez ahhoz vezet, hogy az emberiség erkolcse folyamatosan
csuszik le. Ez az a hatas, amit a tudomany legtokéletlenebb oldala fejtett Ki.

Azt mondtam, hogy egy kivalo tudés nem fog olyan onfejii felismerésekkel rendelkezni, mint
sok ember, akinél az értelmet az érzelmek helyettesitik: 6k egy merev keretbe foglaljak a modern
tudomanyt, és ugy hiszik, hogy minden, ami a kisérleti tudoméanyon kiviil 4ll, nem volna tudomany.
Gondoljatok csak at: Ha mi olyan dolgokat, amiket az emberiség még nem ismert fel, tudomanyos
modszerekkel ismeriink fel, akkor ez tudomany vagy sem? Akkor ez is tudomany. Az emberiség
allanddan tokeéletesedik, €s allandoan jbol megismeri 6nmagat, ezért tud a tudomény fejlédni és
végiil valoban megismerni a vilagegyetemet. Annak a rendje és modja, ahogyan a mai kisérleti
tudomény fejlédik, nagyon esetlen és nagyon lassi. Valoban olyan, mint amikor egy vak ember
tapogat meg egy elefantot. Nem tudja felismerni az anyag 1étforméjat az egész vilagegyetembdl és a
kozmikus tulajdonsagok létezését sem. Ha tehat megtapogatott egy picikét, mar azt hiszi, hogy ez
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lenne az egész. Csak az elefant egy labat tapogatta meg, aztdn azt mondja: ,,0, a tudomany ilyen, ez
az a tudomany, amely valéban megismeri az életet és az anyagot.” Nem lathatja, hogyan néz ki az
egész elefant. Ezért nem tudja felismerni, hogy a vilagegyetem szamtalan kiilonbdz6 id6térbdl all,
nem tudja felismerni mas dimenzidknak, az élet és az anyagok mas formainak a l1étezését, és igy az
egyszeri és onfeji emberek mindezt babonanak nevezik. Ez a legdontdbb okok egyike, ami ahhoz
vezet, hogy az emberiség erkolcse lecsuszik. Sok ember emeli fel a tudomany botjat, €s iitlegeli vele
az ember legdsibb és leglényegesebb erkdlcsi természetét. Veszélyes! Ha az embereknek nincs tobb
de-jiik, az istenségek nem fogjak t6bbé embereknek tekinteni 6ket. Ha a menny nem tekinti tobbé
embernek az embereket, akkor az embereket kiselejtezik, és ujolag fognak fejlédni.

Némelyik azt gondolja: ,,Mi emberek eldrelépéseket tettiink, az mar nagyon ragyogd, hogy
majomemberekbdl a mai napig fejlédtiink! De én mondom neked: a toérténelem soran a torténelem
elotti idokben, szazezer évvel ezeldtt, vagy még korabban, még korabban, tobb mint szdz millio évvel
ezelottig, mindig 1éteztek magasan fejlett civilizaciok ezen a foldon, csak kiilonboz6 idészakokban
megsemmisitették oket. Miért semmisitették meg dket? Pontosan azért, mivel 6k akkoriban nagyon
gyorsan kifejlesztették az anyagiakat és a technikékat, de az erkdlesiik nem tartott 1épést azokkal,
vagy elpusztult. Akkor mar nem engedték meg nekik, hogy tovabb Ilétezzenek, és igy
megsemmisitették dket. A modern tudomany felismerései szerint az anyag mozgasa torvényszeru.
Amikor a mozgas elért egy bizonyos format, elkeriilhetetleniil egy masik forma fog felbukkanni.
Mikozben példaul a Fold ebben a vilagegyetemben mozog, jocskan lehetséges, hogy valamilyen
égitesttel valo {itkdzés soran tonkremegy. Teljesen mindegy, hogy milyen okbdl, a mai tudésok
tényleg felfedezték, hogy a bolygonkon sok-sok 6si civilizacios maradvany létezik. Azonkiviil ezek
a civilizaciés maradvanyok mai szemmel nézve nagyon messze visszanyulnak az idében, némelyek
koziiliik néhany szdzezer évvel ezeldttiek vagy néhany millié évvel ezeldttiek, némely masok tobb
tucatnyi millio évvel ezeldttiek. A civilizaciok és minden korszak hatrahagyott maradvanyai
masmilyenek, nem egy korszakboél szarmaznak. Ezért némely tudosok eltoprengenek rajtuk. Némely
tudosok mar egy ilyen tézist allitottak fel: Léteztek torténelem el6tti civilizaciok, voltak torténelem
elotti kulturdk. Ezt a tuddésok mondtak. A mivelési koriinkben tehat még tisztabban latjuk ezt: A
jelenlegi emberi civilizacionk el6tt tényleg sok-sok emberi civilizacio 1étezett. Mivel az erkdlesiik
romlott volt — természetesen mi ezt igy lattuk —, kés6bb nem léteztek tobbé ezek a civilizaciok. A
megsemmisitett 6gorog kulturabol lathatok az akkori emberiség romlottsaganak és hanyatlasanak a
maradvanyai.

Némelyek azt mondjak: ,,Mi, emberek majomemberekbé] fejlddtiink ki.” En mondom nektek,
az emberek valojaban egyaltalan nem a majomemberekbdl fejlodtek ki. Az evolicids elméletében
Darwin azt éllitotta: ,,Az emberek majomemberekbdl fejlddtek ki.” Amikor akkoriban eléhozakodott
ezzel az elmélettel, teljesen bizonytalannak érezte magat. Az elmélete mindeniitt hianyossagokkal
rendelkezik, és nem teljes, mégis elfogadtak az emberek, éspedig a mai napig. Gondoljatok csak at,
az a koztes folyamat, amelyben az elmélete szerint a majomember emberré fejlédott, tehat egy olyan
folyamat, amelyik tobb tucatnyi millié évet tartott, nem talalhatd, nem létezik. Miért nem léteznek
ilyenfajta emberek az emberek és majomemberek kozott? Nemcsak az embereknél, hanem mas
fajoknal sem, az Gsszes kifejlodott allatnal sem Iétezik koztes folyamat, ahogyan Darwin gondolta.
Es ezenkiviil, végiil is miért kiilonboznek az ausztral kontinensen 1étezé fajok a tobbi kontinensen é16
fajoktol? Ezt mind nem tudta megmagyarazni. Ezt a rendkiviil hézagos evolicios elméletet azonban
elfogadtak az emberek. Ez igazan furcsa!

Mi latjuk, hogy az emberek valojdban egyaltalan nem a majomemberekbdl fejlédtek ki,
csakhogy mindegyik iddszakban léteztek az él6lények bizonyos fajtai. A Foldon talalhato
kontinentélis lemezek, amelyeken az emberiség €1, eltolodnak, illetve valtakoznak. A geologusok
kontinentalis lemezeknek nevezik Azsia, Eurdpa, Amerika, Dél-Amerika és Eszak-Amerika
szarazfoldjét. A kontinentdlis lemezek gyakran valtakoznak, az ezeken 1étezd civilizaciok a
tengerfenékre fognak siillyedni, és talan egy szarazfold fog felemelkedni egy masik dceanbol. Ilyen
modon valtakoznak allandéan. Ma azt is felfedezték az emberek, hogy a Csendes-6cean, az Atlanti-
ocean, az Indiai-6cean aljan, tehat sok nagy ocedn aljan nagy €s magas 6si épitmények léteznek, €s
hogy léteztek civilizaciok. Vizsgéalatokon keresztiil megallapitottak, hogy mindezek a dolgok néhany
szazezer évesek, néhany millio évesek, vagy még régebbiek. A mai emberiség legalabbis azt tudja,
hogy a kontinentalis lemezeknél ebben a néhany szdzezernyi évben nem léteztek valtozasok. Akkor
mikor stillyedtek le a tengerfené¢kre? Biztosan nagyon sokkal korabban, néhany szazezer évvel ezel6tt
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vagy még kordbban siillyedtek el. Ezért voltak rajtuk a fajok kiillonbozdek, amikor a kiilonboz6
kontinentalis lemezek valtakoztak. Nem evolucio utjan jottek létre. Léteznek hasonlosagok, de ezek
nem ugyanazok a fajok, egyaltalan nem!

Természetesen én itt a Fofdt magyarazom, ezért mas ez, mint a hétkdoznapi emberek elméleteli.
Nalunk a felismerések még magasabbak, ezek az igazi felismerések az emberiségrél. Azt mondom
nektek, hogy az emberek nem a majomemberekbdl fejlédtek ki, hanem a vilagegyetemben jottek
létre. Tudjatok, hogy Kinaban 1étezik a taoista taiji-tanitas. Ebben a taiji-tanitasban yin- és yang-qir6l
beszélnek. Miel6tt a yin- és yang-qi 1étrejott, kaosz volt, ezt wujinak hivtak. Aztan 1étrehozta a taijit,
és 1étrejott a yin- és yang-qi, aztan a taiji 1étrehozott minden dolgot és minden Iényt. Ez a taoista
rendszer elmélete. En ezt nagyon tudoméanyosnak talalom. Ténylegesen felfedeztem egy helyzetet,
természetesen nem csak én fedeztem fel: Az ebben a vildgegyetemben levd Oriasi nagy anyagok
pusztan mozgasok altal mar élélényeket hozhatnak 1étre. Mi nem lathatjuk az anyagokat, de ez nem
jelenti feltétlentil azt, hogy nem léteznek. Példaul az ember szemei nem lathatjak a levegdét, akkor az
nem létezik? De, 1étezik. Léteznek mikroszkopikusabb anyagok, mint a levegd? Egyszeriien sok. Még
sok és sokkal tobb anyag létezik, amelyik még mikroszkopikusabb, mint a mikroszkopikusabb
anyagok. Miért 1étezhetnek ezek az 6riasi nagy anyagok ezen a médon? Valojaban mindegyikdjiiknek
van ¢€lete. Minden targynak van élete, csak a hétkdznapi embereknek ebben a dimenzidjaban ezt nem
mutatja meg, ezért nem lathatod az életének a létezését. Késébb el fogom magyarazni, hogy miért.
Minden targynak van élete. Mozgasok révén ezek az oridsi nagy anyagok élolényeket hoztak létre, és
az effajta élélényeknek legtobbszor nincs alakjuk még magasabb szinteken, koziiliikk kevesen
rendelkeznek az ember alakjaval vagy az allat alakjaval vagy az anyag alakjaval vagy a novény
alakjaval.

Miért jutottak tehat az ember szintjére? Mert kezdetben nem Iétezett az embereknek ez a
szintje. Azok az é161ények, amelyeket mozgasok révén hoznak 1étre a kozmikus anyagok, a kozmikus
tulajdonsagokhoz hasonulnak. Ez azt jelenti, hogy a vilagegyetemben levé Fd-alapelvekhez
hasonulnak, a Zhenhez, Shanhoz, Renhez hasonulnak, mivel pontosan a Zhenbdél, Shanbol, Renbol
jottek 1étre. Tehat ha sok ¢€l6lény jott l1étre a magas szinteken levé dimenziokban, akkor az
életkornyezete bonyolultta valt; egy tarsadalmi létforma jott létre naluk. Ugy van, mint a mi emberi
tarsadalmunkban; 1étezik egy tarsadalmi forma arra, hogyan kellene élniiik az embereknek. Mivel
tehat megvolt a tarsadalmi formdjuk, ezek az él6lények fokozatosan megvaltoztak és bonyolultta
valtak. Némelyiknél 6nzé gondolatok jottek létre, eltériilt azoktol a kovetelményektol, amelyeket a
kozmikus tulajdonsagok allitanak fel az é161ényekkel szemben azon a szinten. Igy ez az él6lény nem
maradhatott tobbé ezen a szinten, csak még lefelé eshetett, éspedig egy alacsonyabb szintre. Ha most
ezen az alacsonyabb szinten megint rosszabb lett, csak még tovabb eshetett lefelé. Ezen a mdodon ez
leesett egy masik szint dimenzidjaba, €s igy esett le az emberiség szintjének a dimenziojaba. Akkor
primitiv életet €1, és primitiv modon szaporodik.

Kezdetben azonban nem létezett az emberiség szintjének ez a dimenzidja. A megvilagosultak
¢€s a magas szintii ¢l61ények tehat azért akartak még egy dimenziot teremteni az emberek szamara, a
legmegtévesztébb dimenzidt, hogy lassak, hogy elveszithetik-e az emberek ezt a picike eredeti
természetiiket, hogy visszatérhetnek-e még. Es igy teremtettek meg egy ilyen dimenzidt. Akkoriban
csak egy utolso esélyt akartak adni az embereknek és az €l6lényeknek, és sok dolgot nem gondoltak
at ennél. De késObb megallapitottak, hogy ez a dimenzié nagyon kiilonleges. Mert az ebben a
dimenzioban levd élélények nem lathatjak a tobbi dimenzidt és a mas dimenzidkban levd él6lényeket.
A vilagegyetem mas dimenzidiban azonban latni lehet mas dimenziok jelenségeit. Az €161ények teste
mindegyik mas dimenzioban repiilhet a térben, és ide-oda lebeghet, a dimenziok €él61ényei mindegyik
szinten meg tudjak nagyobbitani, vagy le tudjak kisebbiteni a testiiket. A mai tudosok ugy vélik, hogy
az ember gondolkodasa valami anyagi dolog, és hasonld az elektromos hullimhoz. Természetesen
egy elektromos hullamot anyagként ismersz el. De megallapitottam, hogy mas dimenziokban ez nem
olyan egyszeri. Az ember gondolkodasa létrehozhatja azt, amit az ember elképzel, az, amire
gondolsz, valosdggd valhat. Az embereknek nincs energidjuk, ezért gyorsan feloszlik, miutan
létrejott. De az, amit az olyan nagy megvilagosultak, égi emberek és magas szintli élélények
képzelnek el, akiknek energidjuk van, tényleg létezni fog. Tehat ha akarsz valamit, az gondolkodason
keresztiil mar létrejohet. Ezért mondtak kordbban az emberek: ,,A Buddha mindazzal rendelkezhet,



amit akar, mert hat 6 egészen szabad.” Azok az él6lények mind ezen a modon léteznek. De az
emberiség ilyenné valt, és amiota attoltak ebbe a dimenzidba, ezen a modon 1étezik.

Mindenki az anyaméhbdl jott ki, és ugy gondolja, hogy hiszen nem megy rosszul neki.
Némelyek jo lizleteket csinalnak; némelyek magas rang hivatalnokok; némelyek szabadon és
gondtalanul éInek, és aztan mar azt gondoljak, hogy 6k jobbak volnanak, mint masok. Valdjaban te
is nagyon sokat szenvedsz! Mert nem tudod, hogyan ¢€ltél korabban. A vallasban példaul azt mondjak:
»~Ameddig ¢l, az ember szenved.” Miért? Amikor kijottél az anyaméhbdl, mar megvolt ez az anyagi
tested, amelyik molekuldkbdl all. Mas dimenzidkban nem Iétezik a testnek ez a rétege, amelyik
molekulakbol all, ott a legfelszinesebb test atomokbol all. Es azok a legfelszinesebb anyagok, amik
molekuldkbdl allnak, képezik ezt a dimenziot. Az ember hus-vér teste is molekulakbol all. Ezt a testet,
amelyik ennek a rétegnek az anyagaibol all, tehat ezt a hus-vér testet kaptad meg, mihelyt
megsziilettél; ezt a szempart adtak neked, amely molekulakbol all, te nem lathatod a t6bbi dimenziot,
ezért vagy a kodben. Es igy nem lathatod a kodben a viligegyetem igaz arculatat, mit gondolsz, nem
ugy élsz, mint egy olyan valaki, aki egy kuatban i, és az égre tekint? Te mar nagyon szanalomra
méltdan élsz. Ehhez jon még, hogy ez a test, miutan megkaptad, fél a fajdalmaktol, ugyan hideg az
semmi, forrdé az semmi, szomjas az semmi, a jarasnal faradtnak lenni az is semmi, &m mindenesetre
sok-sok kellemetlenséget €s sok-sok szenvedést okoz neked. Azonkiviil 1étezik még sziiletés,
oregedés, betegeskedés és halal, gyakran leszel beteg. Bar ugy gondolod, hogy nagyon szabadon és
gondtalanul élsz, de valojaban csak a szenvedésben vagy latszolag egy picikét jobb masoknal, és egy
picikét kevesebb szenvedést viselsz el, és aztan mar gy gondolod, hogy nagyon szabadon és
gondtalanul ¢élsz. Az emberek pontosan ezen a mdédon élnek, ezért veszitik el fokozatosan az ember
eredeti természetét ebben a 1étkdrnyezetben, és egyre kevésbé hisznek az istenségek 1étezésében.
Ehhez jon még a kisérleti tudomany hianyosséaga, és igy az emberek elveszitik az erkdlcsi mércéiket,
ugyhogy a legveszélyesebb helyzetbe cstusztak le.

De az emberi tarsadalomnak ugyancsak van egy nagyon nagy eldnye is: Mivel az ember
szenved, miivelheti magat. Miért marad egy buddha mindig buddha abban a buddha-vilagban? Miért
nem tud még magasabbra emelkedni? Miért nem tudja egy bodhiszattva buddhava miivelni magat?
Még ha el is akar viselni egy picike szenvedést, sechol sem talalhatja meg. Mert csak az mivelheti
magat, aki a kodben allhatatosan meg tudja tartani a buddha-természetét. De naluk ott nem 1étezik
kod, 6k mindent lathatnak. Ha egyvalaki mindent lathat, akkor a miivelés nem szamit tobbé. Ezért
eldszor miivelés, eldszor felismerés, aztan latds. Némelyik azt mondja: ,,Ha latom, akkor miivelem
magam; ha nem latom, akkor nem miivelem magam.” Ha megengednék, hogy minden ember lathassa,
a hétkoznapi emberek tdrsadalma nem lenne tobbé emberi tarsadalom, hanem isteni tarsadalom. Az
emberek szaz szazaléka miivelné magat, senkit sem hagynanak ki, a legbiinésebb emberek is, akik
mar nem szolgalnak ra a kegyelemre, és a legeslegrosszabb emberek is miivelnék magukat. Gondold
csak at, ez még egy emberi tarsadalom? Az emberek pontosan azért estek le ebbe a kornyezetbe,
mivel rosszak lettek. Ha vissza akarsz térni, ezt a két feltételt kell teljesitened: az egyik a szenvedések
elviselése, a masik a felismerés. Tehat felismerés, Jézus a hitrol beszélt, keleten a felismerésrol
beszéltek. Ha ez hianyzik nalad, nem tudod miivelni magad. De miért van az embereknek a miivelés
soran altalaban olyan érzésiik, hogy a miivelés nagyon nehéz? Valdjaban a miivelés nem nehéz, a
nehéz benne az, hogy nem tudja levetni egy hétkéznapi ember szivét. A torténelem soran még csak
azt sem mondtak meg az embereknek, hogy mi a Fofi. Az emberek Sékjamuni buddha szavait tartjak
a rendszerezett Fofanak. Gondoljatok csak at, ez az driasi nagy vilagegyetem meglehetésen teljes és
meglehetésen intelligens. Sakjamuni buddha csak egy kis részét magyardzta el a buddha-
alapelveknek, azonkiviil Sakjamuni buddha nem is mondott el mindent az embereknek, amit tudott.
O csak azt mondta el az embereknek, amit az embereknek tudniuk kellett. Ezért az a Fofd, amit
hatrahagyott az emberi tarsadalomnak, csak egy icike-picike, egy icike-picike a Fofdbol. Az elébb
azt mondtam, hogy én nagyon sokat hagyok hatra az emberi tarsadalomnak, és olyasmit tettem, amit
eldttem senki sem tett meg. Ebben a ,,Zhudn Falun” konyvemben a nyelv még csak meg sem felel a
normdnak, mert a mai szabvanyositott nyelv nem foglalhatja magaban a még magasabb szinteket és
a még nagyobb tartalmat. Ezért a koznyelvvel irtam meg.

Mar olyan sokat beszéltem. Mivel az id6 ma elegenddnek tlinik, tobbet akarok elmagyarazni
nektek. De talan némely itt jelenlevok nem tudjak elfogadni, mert til magasan magyaraztam. Példaul
némelyek egyaltalan nem tanultak, de van egy jo érzésiik, és azért jottek, hogy meghallgassak
egyszer; némelyek talan kapni akarnak valamit, vagy meg akarjak nézni, hogy mit mutatok be.
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Kiilonbozo érziiletekkel jottek. Ha ma itt bemutatnék neked valamit, és aztan Ggy nevetnél, mint egy
varazslatnal vagy a biivésztrilkkoknél, akkor semmibe fogsz venni engem ¢és a Fdat. A Fofa
terjesztésénél nem engednek meg ilyesmit. En csak ezt a Fofidt magyarazom neked. Hogy hiszel-e
benne, vagy sem, az t6led fligg. De nagyon hatalmas. Mindent belevontam ebbe a Fdba, amit adni
akarok az embereknek, és ami lehet6vé teheti az embereknek a miivelést. Ameddig nézed a
videokazettaimat, hallgatod az audiokazettaimat, és olvasod ezt a konyvemet, érezni fogod ezt;
ameddig nézed, hallgatod vagy olvasod Oket, megtisztitjak a testedet, ugy, hogy elérd a
betegségmentes allapotot; ameddig miiveled magad, latni fogod azt, amit a hétkdznapi emberek nem
lathatnak, ameddig miiveled magad, érzékelni fogod és fel fogod ismerni azt, amit a hétkdznapi
emberek nem érzékelhetnek és ismerhetnek fel. A szint egyre magasabb lesz, egyre szebb és
csodalatosabb lesz, és ez mind ebben a konyvben van. De ha nem miiveled magad, nem fogod latni.
Azt mondod, hogy te mindent latni akarsz, miutan csupan egyszer elolvastad, az lehetetlen! Te csak
a latokorod és a megértési szinted dolgait lathatod. A még szebb €s csodalatosabb dolgokat csak akkor
tudod érzékelni, felismerni, latni és tudni, ha felfelé miiveled magad, folyamatosan mélyrehatéan
tanulod, mélyrehatéan miiveled magad, és mélyrehatoéan olvasod.

Ha tal magasan magyardzom, talan sokan nem tudjak megérteni. Ugy gondolom, hogy az
utdbbi két évben mar nem magyaraztam szisztematikusan a Fat. Mert azt a Fat, amit hatrahagyok az
embereknek, mar teljesen hatrahagytam. Még csak azt sem engedem meg, hogy a kurzusaimat
felvegyék hangszalagra. Miért? Sokan torekednek ujdonsagokra. ,,A Tanar ezt és azt az uj dolgot
mondta.” Erre torekszenek, de nem miivelik magukat valoban. Amit a mivelésre adok az
embereknek, az a ,,Zhudn Falun”, ez a konyv a rendszerezett Fa. Minden mas, amit elmagyaraztam,
csak a ,,Zhuan Fdlun” szaméra vald magyarazat, az mind segédeszkoz. Ha felveszik hangszalagra és
terjesztik a tarsadalomban, az megzavarja azokat, akik valoban miivelik magukat. Ez a ,,Zhudn
Falun” rendszerezett az alacsonytdl a magas szintekig, és az, amit most magyarazok el, csak a
mostani emberekre iranyul.

Még egyet szeretnék kihangsulyozni: Mi, miiveldk arra fektetliink hangstlyt, hogy csak egy
iskolara 6sszpontositsunk. Azt mondom nektek, hogy a ,,minden kiilonb6z6 iskolabol az elényoket
venni” kifejezés a hétkoznapi emberek kozotti, de nem a mivelési korben 1étez6 mondas. Egy
technika tanuldsanal attdl tanul az ember, akinek jo a technikédja, az nem probléma. De a magas
szintek dimenzidibdl nézve az emberiség alapelveinél ez forditva van. Amit az emberiség jonak tart,
az talan nem j&, hanem pontosan forditva van. Te latod, hogy nalunk ezen az oldalon nappal van; de
a tiloldalon éjszaka van; amit te helyesnek tartasz, az talan hibas. Miért? Elmagyarazok nektek egy
egyszertl alapelvet. Mindannyian tudjatok, hogy nem tartjdk jonak, ha az ember szenvedést visel el;
vagy az kellemetlen neked, és rossznak tartod, ha valaki bosszant téged. Azt mondom nektek, hogy
az jo dolog, ha egy ember némi szenvedést visel el, vagy keserliséget szenved el! Latod, amit én
mondok neked, méasképpen van. Miért? Mert a magas szinteken levé dimenzidkban az alapelvek mind
forditottak. Ok Gigy vélik: Az ember nem azért él, hogy ember legyen. Ha te az emberi tarsadalomban
némi keserliséget szenvedsz el, és kiegyenlited azt a karmat, amivel az eldzd életeidben tartoztal,
akkor visszatérhetsz a magasabb szinteken levd dimenzidkba, még arra a helyre is visszatérhetsz, ahol
az életed létrejott, tehat a legszebb helyre. Még ha nem is tudsz megemelkedni, a kdvetkez6 életedben
kevesebb nehézségeid lesznek, mert kevesebb karmad van.

De ha nem egyenlited ki azt a karmat, amivel tartozol, nem mehetsz a magas szinteken levd
vildgokba. Ez olyan, mint az alapelv, amit elmagyardztam: Ha egy iiveg piszkos dolgokkal van tele,
¢s a vizbe dobod, egy ,,loccsanassal” azonnal az aljara fog siillyedni, teljesen mindegy, hogy milyen
szorosan is zarod le a fedelét. Ha kiontesz valamit a piszkos dolgokbol, egy picikét felfelé fog uszni;
ha egy picikét kiontesz beldliik, egy picikét felfelé uszik; minél tobbet ontesz ki beldliik — te lezarod
a fedelét, és nézd csak: magatol uszik felfelé, és nem siillyed lefelé, még akkor sem, ha megprobalod
lefelé nyomni. Az ember miivelésénél ugyanigy van. A tested jelen volt az sszes életedben, vagyis
az ¢leteid mindegyikében talan bosszantottdl, becsaptal, megsebeztél masokat, vagy megdltél
valamiket, és igy tovabb, lehet, hogy valami még rosszabbat tettél. Akkor ki kell egyenlitened a
karmadat, amivel ados maradtal. Ebben a vilagegyetemben Iétezik egy alapelv: veszteség nélkiil nincs
nyereség; ha nyer valamit az ember, veszitenie is kell. Amivel tartozik, ki kell egyenlitenie, ha nem
ebben az életben, akkor a kovetkezdben. Ez teljes bizonyossaggal igy van. Tehat az emberek
véletlennek tartjak, ha most keseriiséget szenvednek el; ugy gondoljak, hogy masok igazsagtalanul
kezelik 6ket, és masok a rosszak. En mondom nektek: Mindez nem véletlen, mindent az a karma
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okoz, amellyel korabban tartoztal. Ha nem lenne karmad, mindenki mosolyogna rad, amikor az utcan
jarsz; még azok is, akik nem ismernek, dnszantukbol szolgalnanak téged, teljesen szabad lennél, és
gondtalan! De egy ilyen ember mar garantaltan nem az emberiség dimenziojaban élne, neki vissza
kellene térnie a mennybe. Az emberek marmost ilyenek. Mert az embereknek karmajuk van; ha a
gondolataikat nem tisztitjak meg, sohasem tudjak felfelé miivelni magukat. Pontosan errdl az
alapelvrdl van sz6, amelyrdl éppen most beszéltem.

Az nem rossz dolog, ha egy ember elvisel némi szenvedést, és kesertiséget szenved el. Ha te
elszenvedsz egy picike kesertiséget, ki fogod egyenliteni a karmadat, aztan valdban arra a szép helyre
fogsz menni, és soha tobbé nem fogsz szenvedést elviselni. Barmilyen boldognak is érzed magad az
emberi tarsadalomban, még ha milliardokban is szol, vagy barmilyen magas is legyen a hivatalod,
ez csak évek tucatjait tart, és nagyon gyorsan elmulik. Gondold csak at, az Ujrasziiletésnél semmivel
sem jOssz a vilagra, és semmivel sem tavozol. Mit tudsz magaddal vinni? Semmit. Kinek adod
tovabb? Te azt hiszed, hogy az utddaidnak adtad tovabb. De amikor kdvetkezd alkalommal
ujrasziiletsz, 6 még csak azt sem tudja, hogy ki vagy te. Ha nala dolgozol, a padlét sepred, nagyon
valdszinlien nem fog bardtsdgos arcot mutatni neked, és egy fillérrel sem fog tobbet fizetni. Ez
valoban igy van! Az embereck marmost ebben tévelyegnek.

Itt az emberi élet 1ényeges alapelveit magyarazzuk el. Mindenekel6tt a mivel6ink,
gondoljatok csak at: Ha te szenvedést viselsz el, masok zaklatnak téged, vagy gondokat okoznak
neked, vagy elveszitesz valami anyagi érdekeket, az én szememben az nem feltétleniil valami rossz
dolog. Mert ebben a vilagegyetemben létezik egy alapelv: aki semmit sem veszit, semmit sem nyer;
aki nyerni akar, annak veszitenie kell. Létezik még egy tulajdonsag: Ha te nyersz valamit, de semmit
sem veszitesz, akkor rakényszeritenek a vesztésre. Ez a vilagegyetem tulajdonsaga. Az ériasi nagy
vilagegyetemben minden anyag él61ény, minden anyagot Zhenbdl, Shanbdl, Renbdl alkottak, ezért
minden dolog, példaul a kovek, acél, levegd, és minden emberek altal eldallitott termék és anyag
mikroszkopikus része a Zhen, Shan, Ren tulajdonsagokbol all. Ez az oériasi nagy vilagegyetem
pontosan Zhenbél, Shanbol, Renbdl all, 6k mindent kiegyenstlyoznak a vilagegyetemben. Amikor
valaki megiit, szid, zaklat egy masikat, vagy fajdalmat okoz egy masiknak, érvendezik ezen; 6 az, aki
nyer valamit. A hétkdznapi emberek azt mondjak neki: ,,Te valoban nagyon ratermett vagy, j6! Nem
te huztad a rovidebbet.” De én gy taldlom, hogy 6 huzta a révidebbet, éspedig nagyon. Miért? Ha
valami rosszat tesz, 6 az, aki nyer valamit. Zaklatta a masikat, és nyert valamit, akkor veszitenie is
kell. A masiknak fajdalomban volt része, ezért ez azt jelenti, hogy elvesztette a boldogsagat, akkor a
masiknak nyernie kellene valamit. Hogyan nyer? Ha egy 6kolcsapast adsz neki, vagy szidod 6t, egy
darab fehér anyag repiil el a tested kertiletébdl a szidasod vagy az litésed erdsségének megfelelden.
Ezt az anyagot ugy hivjak: de. A masikhoz repiil, a masik testéhez. A masik azonban szintén ember,
talan 6 sem érti ezt az alapelvet. ,,Te megiitottél!”, nagyon dithés. Ha felmérgelddik ezen, az azt
jelenti, hogy visszatolja a de-t. Ha egy 6kolcsapast ad vissza a masiknak, vagy megint szidja 6t, akkor
tehat ujra visszadobja a de-t. Ok ketten semmit sem nyertek, semmit sem veszitettek, egyikéjiik sem
kapott semmit. A vilagegyetem Fa-alapelvei igazsagosak.

Ha egy miiveld el tudja engedni ezt a szivében és azt mondja: ,,Te meglitsz és szidsz engem,
de én egészen higgadt maradok a szivemben, és semminek sem tartom ezt, mert én miiveld vagyok.
Te hétkdznapi ember vagy, nekem nem kellene olyan sziik 14tokorlinek lennem, mint neked.” Tehat
gondoljatok csak at, ennek az embernek az erkdlcsi mércéi mar olyan magasra emelkedtek, hogy
talmennek a normal emberekéin, vagy nem? Ha egy masik megiiti, ez nem de-t ad neki? Es ez a de-
anyag atvaltozhat miivelési energiava. Honnan jon a miivelési energiad? En mondom nektek, éppen
a de-bdl fejlesztik ki; még sziiksége van némely anyagokra, amelyeket a vilagegyetembdl gyiijtottek
Ossze, és ehhez jon még a de-d, csupan aztan lehet kifejleszteni a miivelési energiadat. Ha nincs de-
d, nem tudsz miivelési energiat kimtivelni. Tehat amikor megiit, neked adja a de-jét; most tobb de-d
van, és még magasabbra miivelheted magad, ez nem ez az alapelv? Az, amit kapsz, nem sokkal tobb,
mint az a fizetség, amit ez a hétkéznapi ember azaltal kap, hogy szenvedést okoz neked? Tehat ha
megiit téged, szid vagy gondokat okoz, te szenvedést viselsz el; a szenvedésnél a testeden levd karma
— a fekete anyag, amivel eladosodtél az eldz6 ¢leteidben, és amit karmanak hivnak — még at is fog
valtozni de-vé, ennek megfeleléen még valami de-t is adnak neked. Gondold csak at, hétkdznapi
emberként egy csapasra kettdt kapott. Te egy picike szenvedést okozol nekem, de én két adag
karpotlast kapok.
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De miiveloként négyet fog kapni az ember. Ha mindezt elszenveded, nem vagy olyan sziik
latokort, mint 6, és a szivedben teljesen higgadt maradsz. Ha megiit téged, te nem {itsz vissza; ha
megszid téged, te nem szidod 6t, egyszeriien igy. Gondold csak at, ha a szivedben teljesen higgadt
maradsz, nem mivelted-e felfelé a xinxingedet? Ha nem okozott volna gondokat, és nem okozott
volna szenvedést neked, hogyan tudtad volna akkor miivelni magad? Ha egészen kényelmesen iilsz
ott, teat iszol, és tévét nézel, mar felfelé tudod miivelni magad, éspedig olyan magasra, amennyire
akarod — ez egyaltalan nem lehetséges. Pontosan ebben a bonyolult kornyezetben, az edzés soran és
a nehézségekben tudod a szivedet megemelni, magas mércéket €s magas szinteket elérni. Tehat a
xinxinged nem olyan volt, mint az 6v¢€, ez nem azt jelenti, hogy felfelé mivelted a xinxingedet? Egy
csapasra harmat kaptal! Gyakorloként nem a szintedet akarod emelni és — olyan hamar, mint
lehetséges — eljutni a beteljesiiléshez? Felfelé miivelted a xinxingedet, akkor nem lett a miivelési
energiad is magas? Biztosan! Létezik egy olyan alapelv, ami azt mondja: Amilyen magas a xinxing,
olyan magas a miivelési energia. Ha egy ember xinxingje csak ilyen magas, ndhet-e a miivelési
energiaja egyszertien igy? Ez egyaltalan nem lehetséges! Ilyesmi nem létezik, egyaltalan nem
lehetséges. Némelyik azt gondolja: ,,Némely mivelok Xxinxingje még csak olyan j6 sem, mint az
enyém, miért van neki mivelési energiaja?” Ebben a tekintetben nem olyan jo, mint te, de mas
tekintetben talan jobb nalad. Mert a miivelésnél az ember érziileteit tavolitjak el, egyiket a masik utan;
ha némely érziiletek, amelyeket még nem tavolitottak el, megmutatkoznak, még mindig hasonlonak
tlnik egy hétkdznapi emberhez. De azok az érziiletek, amelyeket mar eltavolitottak, természetesen
nem mutatkoznak meg tobbé, mivel mar nincsenek ott. Ha szenvedést viselsz el, miiveloként egy
csapasra négyet kapsz. Tréfasan mondva, hol mashol talalhatsz ilyen elényoket?

,» Valaki megiitott vagy megszidott, én nagyon felmérgel6dom rajta, és nagyon igazsagtalanul
kezeltnek érzem magam a szivemben”; vagy: ,,valaki elvette az elonyeimet, pénzzel csapott be, ezt
egyszeriien nem tudom elviselni!” Az ember egyszerlien nagyon fontosnak tartja az ilyen dolgokat,
még csak azt sem tudja elviselni, hogy egy kicsi paranyi elényt elveszitsen. Gondoljatok csak at,
milyen szanalmasan ¢l ez az ember! Ha egy kicsi eldnyt kap, szivbdl drvendezik azon, csak egy ilyen
kicsi paranyi elénydn, ilyen az ember manapsag. Amde nem tudja, mit veszit el valoban. Ez a
legszornyiibb! Miért olyan értékes ez a de? Tudjatok, hogy az idésebb emberek Keleten azt mondjak:
,Csak ha de-je van valakinek, akkor szerencsés a sorsa.” Ez a szerencsés sors feldlel néhany
aspektust: magas rangu tisztviselének lenni, sok pénzzel rendelkezni, hazzal rendelkezni,
szantofolddel rendelkezni, szerencsével rendelkezni, és igy tovabb. Mindezt de ellenében cserélik ki.
Az embernél marad az élete soran; ha az ember meghalt, az dsszelleménél marad; ha Gjrasziiletsz, a
sziiletésnél is még nalad marad. Nemcsak a de, hanem a fekete anyag is, tehat a karma, amirdl éppen
beszéltem, szintén az embernél marad az élete soran. Ez a két anyag az embernél marad. Korabban
azt mondtak az id6sebb emberek: ,,Ha valaki rosszat tett, megtorlast fog elszenvedni.” Ki hagy téged
megtorlast elszenvedni? Ki roja fel ezt az adossagot neked? Ki torédik ezekkel a dolgokkal nalad?
De ez a de a testeden marad, szorosan tapad hozzad, a jovendo életben az egyediil ezen a de-n mulik.
Ha sok karmad van, akkor ebben az életben sok szenvedésed, sok betegséged vagy szerencsétlenséged
van; ha sok de-d van, akkor ebben az életben sok pénzed, sok szerencséd vagy magas hivatalod van.
Mindezt pontosan ezek a dolgok okozzak. Egy gyakorl6 szamara tehat ez a de még értékesebb, at tud
valtozni miivelési energiava. Ilyen az alapelv.

A modern tudomény ezt nem lathatja, mert nem tudja att6rni ennek a rétegnek a dimenzigjat.
A dimenzi6 milyen formajaban €liink mi emberek? Azt mondom nektek, a dimenzionak ez a rétege,
amelyben mi, emberek éliink, kétféle anyagi részecske kozott talalhatd. Ami a részecskét illeti: Azok,
akik fizikat tanultak, tudjak, hogy a molekuldk, atomok, atommagok, kvarkok, neutrinok és igy
tovabb mindenkor részecskék egy rétegét képezik, és olyan anyagi elemek, amelyek a nagyobb
részecskéket képezik. A részecskék melyik rétegén éliink mi emberek? A legnagyobbak, amiket a
szemiinkkel lathatunk, az égitestek?, a legkisebbek a molekulak, amiket a mikroszkoppal lathatunk.
Valojaban mi, emberek az égitestek és molekuldk kozotti réteg dimenzidjaban éliink. Mi nagyon
kiterjedtnek, tagasnak és Osszehasonlithatatlanul nagynak talaljuk. Azt mondom, hogy a modern
tudomény nem elég fejlett; barmilyen magasra is tudnak repiilni az tirhajok, nem tudnak kirepiilni
ebbdl az anyagi dimenzionkbol; barmilyen fejlett is legyen a szdmitdgép, nem lehet dsszehasonlitani
az emberi aggyal, és az emberi agy a mai napig még mindig rejtély marad, ezért az emberiség
tudomanya még mindig nagyon feliiletes.
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Képzeljétek csak el, mi, emberek a kétfajta részecske kozott éliink, nevezetesen, az égitestek
¢s a molekulak kozott. A molekulak atomokbdl allnak, hogyan néz ki az atomok és molekuldk kozotti
dimenzi6? A modern tudosok csak az atom egy pontjat ismerik, a Kicsi szerkezetei egyikét. Valgjaban
ott, ahol léteznek, az atomok szintén egy feliiletet képeznek. Az anyagi dimenzid, ami ebbdl a
feliiletbdl képzddik, szintén oOridsi nagy, csak az, amit te felfedeztél, csupan egy pont. Akkor milyen
nagy ez a dimenzi6 ebben a rétegben? Az a mérce, amivel a tavolsagot mérjiik, az emberiség modern
tudomanya, mindig mindent a modern tudomény allaspontjabdl itéliink meg. Neked ki kell ugranod
a kisérleti tudomany korlatozasaibol és fogalmaibol. Ha be akarsz 1épni abba a dimenzidba, akkor
meg kell felelned azon dimenzié formajanak, csupan akkor Iéphetsz be. Ami az atomtdl a
molekuldhoz valoé tavolsagot illeti: A tudomany szerint koriilbeliil két millio6 atomot kell egymas
mellé felsorakoztatni, csupan aztan érheti el az atom a molekulat. Még az a tavolsag is elég nagy,
amelyet a tudomany tud felismerni, te nem probalhatsz meg ilyesmit felismerni az emberiség kéznél
levd kisérleti tudomanyéanak a korlatozasaival. Képzeljétek csak el: Az atom és az atommag kozotti
dimenzié nem a dimenziok egy rétege? Es milyen nagy a térbeli tivolsag az atommag és a kvark
koz6tt? Es milyen a kvark és a neutrin kozott? Természetesen az emberiség mai tudoméanya csak a
neutrinok méretéig ismerheti fel. A neutrin6t nem lehet latni, csak miiszerekkel lehet megallapitani
¢és igy megtudni valamit a 1étformajarol. Valojaban még ez is ki tudja, milyen messze tavol van az
anyagok eredeti anyagatol!

Amit elmagyaraztam, az a dimenzi6 legegyszer(ibb 1étforméja. Emberiségiink minden anyaga,
bezarolag mindazokkal az anyagokkal, amelyek a leveg6ben 1éteznek, és amelyeket nem lathatsz, és
azok az anyagok is, amelyeket lathatunk, mint példaul a vas, cement, allatok, névények, anyagok, az
emberi test is — ezek mind molekulakbdl allnak. Az emberiség éppen pontosan a molekulak feliiletén
¢l, iigy, mint egy haromdimenzids kép, te marmost ezen a feliileten €lsz, €s nem tudsz tlmenni rajta.
Az emberiség tudomanya is erre a kis dimenzidra korlatozdodik, és még csak at sem tudja torni. Mégis
azt mondjak, hogy a tudomény ilyen és olyan fejlett; és ez elnyom minden mas tanitast. Az emberiség
technikdjaval nem lehet elérni a még magasabb felismeréseket a vilagegyetemrdl. Ha valdban 4t tudné
torni ennek a rétegnek a dimenzidjat, akkor latni lehetne a mas dimenzidkban levé él6lények és
anyagok létformait, valamint a benniik levé id6tér szerkezetét. De mi, miiveldk lathatjuk ezt; csupan
a buddhak a legmagasabb szintli tud6sok.

Amikor az égi szem felnyitasat magyardztam, beszéltem errél. Ha egy ember megkertili a
szemeit, akkor az égi szemével lat dolgokat — tehat egy alagutat nyitnak a szemoldokok kozotti
helyen, amelyet a taoista rendszerben ,,shangennek” neveznek, vagyis az orrtének a helyén; ez
kozvetleniil a tobozmirigyhez vezet. Az orvostudoméanyban tobozmirigynek nevezik, a taoista
rendszerben levé gyakorlok niwan-palotanak nevezik, ezzel pontosan erre gondolnak. Az orvosok
mar felfedezték, hogy a tobozmirigy eliilsd része egy emberi szem Osszes szerves szerkezetét
birtokolja. A modern orvosok nagyon csodalkoznak ezen: ,,Miért létezik egy szem benne?” Azt
gondoljak, hogy ez egy elkorcsosult szem volna. Még mindig az evoltcios elmélettel magyarazzak
az ilyesmit. Valgjaban egyszeriien ezen a modon létezik, egyaltalan nem elkorcsosult szem. Ha az
ember megkeriili a his-vér szemeit, és dolgokat lat — természetesen, ha a has-vér szemeit készre
miivelte, azok is atlathatnak, és szintén birtokolhatnak ilyen természetfeletti képességeket, a Fofa
hatartalan. Normalis modon, ha az ember megkeriili azokat a szemeket, amelyek molekulakbol
allnak, és dolgokat 14t, atlathat ezen a dimenzion, és lathatja mas dimenzidk jelenségeit. Ilyen az
alapelv. Ezért lathatjdk a miivelok azt, amit a hétkoznapi emberek nem lathatnak. Természetesen
egész ¢élete soran némelyik hétkdznapi ember alkalomadtidn — egy olyan éallapotban, amikor 1élekben
nem volt jelen —latott némely megmagyarazhatatlan jelenségeket, példaul latott valakit, aki megjelent
a szeme eldtt, majd villamgyorsan ujra eltlint, vagy latott, vagy hallott valamit. Ez azt jelenti, hogy
ebben az allapotban, amikor 1élekben nem volt jelen, talan valoban latott vagy hallott valamit mas
dimenziokbdl. Mert ha egy ember égi szeme vagy égi fiile nincs szorosan lezarva, alkalmilag hallhatja
mas dimenzidk hangjait, vagy lathatja mas dimenziok némely jelenségeit.

El6bb arrdl a dimenziordl beszéltem, amelyben az emberiség €l. Valojaban ez az égitest,
amelyen mi, emberek éliink, nem a legnagyobb részecske, nem a legnagyobb anyag. Az égitesteken
tul léteznek még nagyobb anyagok! Sdkjamuni buddha szemei a rendkiviil mikroszkopikusban mar
lathattak a meglehetésen mikroszkopikus anyagokat; a makroszkopikusban mar lathattak a
meglehetésen nagy, makroszkopikus anyagokat. De Sakjamuni buddha sem latta végiil, hogy milyen
nagy ez a vilagegyetem tulajdonképpen, ezért mondta 0: ,,Kifelé hatartalanul nagy, befelé hatartalanul
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kicsi.” Milyen gigantikus hat ez a vilagegyetem! Gondoljatok csak at, milyen bonyolult ez. Nincs
ugy, mint ahogyan azt az emberiség tudja, hogy csak ez a mi dimenzionk ¢és ez a forma 1étezik, ez
meglehetdsen bonyolult! A dimenzié eme formaja mellett még 1éteznek a dimenziok olyan formai,
amelyek fliggélegesen léteznek, azonkiviil a fiiggdleges dimenzidkban még sok-sok egységvilag
létezik, nagyon bonyolult. Ezekkel az egységvilagokkal a mennyei birodalmakra gondolok, ¢s igy
tovabb. Mindegyik dimenzioban ugyancsak kiilonb6zo idéterek 1éteznek. Gondoljatok csak at, annak
a dimenzionak az ideje, amelyik atomokbdl all, lehet ugyanolyan, mint a mi dimenzionk ideje ezen
az oldalon, amelyik molekulakbol all? A térrdl és a tavolsagrol vald fogalmaik is masmilyenek, mint
a mieink, minden megvaltozott. Miért tudnak a foldonkiviiliek uf6i nyomtalanul jonni és menni,
valamint olyan gyorsan repiilni? Mert pontosan mas dimenziokban mozognak. Ilyen egyszerii ez. Ha
az emberiség a mai tudomany allaspontjdbol prébalja megérteni a vilagegyetem
megmagyarazhatatlan jelenségeit, vagy ezzel a modszerrel kutatja a miivelést vagy a vallast, sohasem
lesz tisztaban veliik. Meg kell véltoztatnia a gondolkodasmodjat, és meg kell probalnia egy masik
allaspontbdl megérteni. Az emberiség torténelmében nemcsak az ugynevezett kisérleti tudomany
1étezett, amelyet az eurdpaiak fedeztek fel és talaltak fel, nemcsak ez az egy ut 1étezett, hanem még
mas utak is. Minden olyan 6si civilizacionak a fejlodésfolyamata, amelyet felfedeztek a Foldon, és
egykor létezett a torténelem soran, egy masik utat jart annak érdekében, hogy megismerje az életet,
az anyagokat ¢és a vilagegyetemet. Kina 0si korszakaiban a tudomdny marmost egy masik utat jart.
Természetesen, mivel a kinai kultira nagyon magas szinteket érintett, €s az emberek erkodlcse rossza
valt, azt is gatoltdk. Ezért nem adték at, amde a Nyugat tudomanyanak ezt a legalacsonyabb formé;jat
hatrahagytak az embereknek, ezért ez meglehetdsen hianyos.

El6bb elmagyaraztam, hogy az emberek nem ebben az anyagi dimenzidnkban jottek 1étre, és
mi a célja az emberi életnek. Ha az emberek tovabbra is lecsiisznak, a megsemmisités var rajuk, a
teljes megsemmisités, ez azt jelenti: a test és 1¢lek teljes megsemmisitése. Nagyon szornyli! Ezért valt
meg a Buddha embereket, pontosan avégett, hogy ne keriilj ebbe a reménytelen helyzetbe; az ember
szenvedésébodl a mennyorszagba valt meg téged. Az ember szenvedésének a kérdésére ez a valddi és
alapvetd megoldds. A mai emberek Buddhéban valo hitének a kiindulopontja mas, mint a korabbi
emberek hitének. A korabbi emberek hittek Buddhaban, mikozben Buddhat imadtak, Buddhat
muvelték és tisztelték, ennél semmiféle mas érziilet sem 1étezett. A mai emberek azért hisznek
Buddhaban, hogy megkérjék a Buddhat valamire. De az a sziv, hogy kérjen valamit, a Buddha
szamara a legpiszkosabb, ez a legpiszkosabb sziv. Gondold csak at, a Buddha meg akar valtani téged,
de te kényelemre és szerencsére vagysz a hétkdznapi emberek kozott. Ha a hétkoznapi emberek kozott
valoban nagyon boldogan és kényelmesen hagynanak téged élni, te valoban nem akarnal tobbé
buddhava valni — te mar most buddha lennél. Hogyan lehetne az? Hogyan érheted el a boldogséagot,
ha a karméadat, amivel életrdl €letre ados maradtal, és a rosszat, amit tettél, nem egyenlited ki, és csak
boldogsagra torekszel? Neked csak egy modszered van erre: miiveld magad, csupan akkor lehet
eltavolitani azt a karmat, amivel adds vagy. Tehat ha nem akarsz buddhava valni, j6 embernek kell
lenned, tobb jot és kevesebb rosszat tenned, csupan akkor lehetsz boldog a jovében, és az éned valodi
¢letét meg lehet hosszabbitani. De az is lehet, hogy miutan az agymosés utan az ujrasziiletésnél rossz
kornyezetben sziiletsz Gjra, hagyod magad sodortatni az d&ramlattol, és akkor a megsemmisités hataran
allsz.

El6bb arrdl beszéltem, hogy Sakjamuni buddha azt mondta, hogy ez a vilagegyetem kifelé
hatartalanul nagy €s befelé hatartalanul kicsi volna. Talan némelyek még nem egészen értették meg
ezeket a szavakat. Tehat milyen dolgot latott Sakjamuni buddha? O a haromezer nagy vilag tanarél
beszélt. Sakjamuni buddha azt mondta: Azok az emberek, akik ugy, mint mi, anyagi testtel
rendelkeznek — ez nemcsak azokra az emberekre vonatkozik, akik mas dimenzidkban élnek — 6 azt
mondta, hogy haromezer olyan vilag 1étezne, amely hasonl6 a mi emberi tarsadalmunkhoz. Ebben a
tejutrendszerben haromezer ilyen égitest 1étezik. Azonkiviil azt mondta: ,,Egy homokszem haromezer
nagy vilagot tartalmaz.” Azt mondta, hogy egyediil egy homokszemben haromezer ilyen dimenzio
1étezik, amely hasonlé ahhoz a dimenzidhoz, amelyben mi emberek éliink. De nem probalhatod meg
az ottani emberek méretaranyat a mai tudomany felismeréseivel és fogalmaival megérteni, 6k az
1d6tér egy masik formajaban élnek.

Némelyek talan furcsanak talaljdk a szavaimat, amelyeket éppen mondtam, és nem tudjak
megérteni Oket. Képzeljétek csak el, a f6ldgolyd nagyon szabalyszerlien mozog. Milyen kiilonbségek
1éteznek akkor az elektronnak az atommag koriili keringése és a Foldnek a Nap koriili keringése
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kozott? A formak ugyanolyanok. Nézd csak meg, hogy vannak-e ¢161ények egy elektronon, és milyen
anyagok léteznek rajta, ha fel tudnél nagyitani egy elektront a foldgolyd nagysagara. Sakjamuni
buddha azt mondta: ,,Befelé hatartalanul kicsi.” Mennyiben latta ezt? A mikroszkopikusban 6 mar
latta a nagyon mikroszkopikus anyagokat. Azt mondta, hogy egy homokszemben haromezer nagy
vilag 1étezik, egyediil egy kis homokszemben létezik haromezer nagy vilag. Tehat képzeljétek csak
el, ha igaz az, amit Sakjamuni buddha mondott, 1éteznek akkor az abban a homokszemben levo
vilagokban is folyok, patakok, tavak és tengerek? Akkor azoknak a folyoknak, patakoknak, tavaknak
és tengereknek a partjan is 1étezik homok? Es 1étezik abban a homokszemben ugyancsak haromezer
nagy vilag? Létezik az abban a homokszemben levé homokszemben ugyancsak haromezer nagy
vilag? Amikor még tovabb ment, Sakjamuni buddha megallapitotta, hogy ennek nincs vége. Ezért
mondta 6: ,,Befelé hatartalanul kicsi.” Nem latta, hogy mi az anyag legéseredetibbje. Természetesen
korabban mi besz¢€ltiink az anyag legéseredetibbjérdl, itt mar nem beszélek rola. Mert ha tul magasan,
tul mélyrehatdban magyarazom — mindenekel6tt sok ember nem tudja olyan jol megérteni kinaiul,
ezért mar nem magyarazok el sokat az ezen a teriileten levé dolgokrol. Ugy gondolom, hogy egyelére
csak ennyit beszélek errdl. Most feltehettek néhany kérdést a miivelésrdl és a Fa tanulasarol, és én
megvalaszolom nektek.

Kérdés: Mi olvastuk a ,,Zhuan Falun” elsé és mdsodik kotetét. Egy mondat ebben nehezen
érthetd szamomra, mert kordbban a tantrizmus tanitvanya voltam. Latszolag ebben az all, hogy a
bodhiszattva és a tathagata-buddha szintjei most a jiét szenvedik el, igaz ez?

Valasz: Ez a kérdés nagyon magas. Csak akkor lathatod és ismerheted fel, ha még magasabbra
mivelted magad. Természetesen csak egyszeriien és Osszefogoan magyarazhatom el neked. Az
emberek szintjén levé Fanak nincs tobbé hatasa, mert az emberi tarsadalomban levé erkolcs leesett,
¢s az emberszivben létezd erkdlcsi nézetek megromlottak. Az, hogy nem léteznek tobbé Gszinte
gondolatok, azt jelenti, hogy a Fdnak nincs tobbé hatasa. Ha a Fdnak nincs tobbé hatasa az emberi
tarsadalomban, az emberiség lecstszik. Ha a Fa nem az emberi tarsadalomban kezdte elvesziteni a
hatasat, hanem nagyon magas szinteken levé dimenzidkban tériilt el, akkor az anyagok és az
¢l6lények le fognak esni; ha rossza valtak, leesnek. Amikor tehat nagy terjedelemben adddnak
problémak, akkor ezek mar nem csak az emberiség problémai. Példaul a Dafd fentrdl lefelé huzodik
at; ha odafent eltériilt egy picikét, odalent mar egy egészen mas arculatot kap. Ugy, mint a 16vészetnél;
ha egy kicsit mellécélzol, mar nem tudod, hova repiil a golyo. Miért torténtek olyan nagy valtozasok
odalent? Az emberi tarsadalom valtozasai nagyon szornyiiek! Olyasmi, mint a kabitoszer-fliggdség,
a kabitoszer-kereskedelem, az emberek minden elképzelhetd gonosztettet elkovetnek, sok ember tett
sok rosszat; olyasmi, mint az alvilag, a homoszexualitas, a nemi partner 6nkényes valtogatasa és igy
tovabb, mindez mar nem felel meg az emberek mércéinek. Hogyan szemlélik a buddhék az ilyen
problémdkat? A kormany ¢€s a torvények megengedik ezt, de ez csak azt jelenti, hogy az emberek
sajat maguk engedik meg ezt; a menny alapelvei ezt nem engedik meg! Korabban a szép dolgok
voltak azok, amikre az emberek torekedtek. De nézd csak meg a ma arusitott jatékokat, és a ma festett
képeket, mindet tetszés szerint csinaltak és festették, és akkor mar mialkotasok. Senki sem tudja
elmagyarazni, hogy ennek minek kellene lennie. Az emberek minden nézete az ellenkez6 iranyba valt
at. Egy szemétkupacot allitanak oda, és az mar a szobrdszat egy nagy mesterének a miialkotasa. Az
egeész tarsadalom jelenségei ilyenek. A boltokban még iriilék alakt jatékokat is drusitanak. Korabban
a babdkat nagyon szépre csinaltak, csupan akkor akartdk szivesen megvenni dket az emberek, ma
koponyékat, gonosz emberfigurakat, démonokat és kisérteteket készitenek jatéknak, és rdadasul
nagyon jol eladjak dket, a konydriiletes gondolatok nélkiili emberek szivesen veszik dket. Mit jelent
ez? Az emberek nézetei mar nagyon erdsen lefelé csusztak! Korabban az énekeseknek és az
énekesndknek szép hangjuk volt, a zeneakadémidn tanultak, jo volt, ha az alakjuk és testtartasuk
szépen nézett ki, mert hat a zenének a sz€pségbdl kellene izelitdt nytjtania az embereknek. Ma valaki
vadul 6ssze-vissza kiabal: ,,4... 4...”, nagyon hosszu hajjal, aki nem néz ki sem nének, sem férfinak,
a televizio maris sztarra emeli. Minden romlik, az emberiségnél minden lecsuszik. Még sok-sok
jelenség létezik, rendkiviil szornyli! Ha nem miiveled magad, nem lathatod Oket. Az emberiség
felismerései a vallasrol szintén megvaltoztak, politikanak tekinti azt. Némelyek gyalazzak Buddhat,
mihelyt kinyitjdk a szdjukat; az étlapon még olyasmi is van, mint ,,Buddha atugrik a falon”. Ez
Buddha megsértése! Mi baj van hat az emberiség mai tarsadalmaval? Ha te nem miiveled magad,
semmit sem tudsz errdl; ha miiveled magad és visszatekintesz, megrémiilsz! Gondold csak at, ez nem
valami elszigetelt jelenség, hogy az emberiség ilyen mértékben megromlott; az ok erre az, hogy a Fa
bizonyos dimenzidkban mar nincs rendben. Ezt az okozta, hogy sok anyag ¢s sok ¢€ldlény eltériilt a
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Fatol. Csak ezen a modon tudom neked elmagyarazni. Mert ha tal mélyrehatéan magyardzom el, sok
jelenlevé nem fogja megérteni. Ugy gondolom, hogy neked mar meg kellene értened, ha ezen a
modon magyarazom el.

Kérdés: Tulajdonképpen szégyellem magam. De ha nem hasznalom ki ezt az alkalmat, valoban
félek, hogy elszalasztom. Sok ember nem valaszolta meg ezt a kérdésemet. Ma itt van a Tanar, valoban
nagyon nehéz megkapni ezt a lehetdséget. Tehat par évvel ezelétt egy éjjel 12 ora utan lotusziilésben
meditaltam a tantrista médszer szerint. Kordbban tantrizmust miiveltem. Ugy porégtem, mint egy
repiil6gép légesavarja, olyan gyors volt, hogy le se tudom irni, igy emelkedtem magasra. Igy
emelkedtem magasra, és kijottem a fejtetémon dat. Amikor kijottem a fejtetomon at, erds fajdalmat
éreztem. Amikor fajdalmam volt, és még tovabb emelkedtem magasra, nagyon megijedtem. Azt
gondoltam, hogy taldan eltavozott a lelkem,; a testemet sem tudtam latni. A kovetkezé napon aztan
valami furcsa dolog tortént. Amikor nappal a szobaban iiltem, eziistos fenygyiiriiket és eziistos fenyt
lattam, ot perc utan az eltiint. A harmadik napon lattam a Falunt. Mi tortént?

Valasz: Bar korabban tantrizmust gyakoroltal, de nem volt hatasa. Miért lathattad a Falunt?
Mert mar azeldtt torédtiink veled, miel6tt miivelted magad. Nagyon egyszert egy gyakorlo szamara
magasan lebegni. A mai tudésok nem tudjak ezt megmagyarazni. Valdjaban, ha egy ember testének
az 0sszes meridianja fel van nyitva, mar magasan lebeghet. Még ha nem is lebeg magasan, egészen
konnylinek érzi magat a jarasnal, €s nem lesz tobbé faradt, ha hegyet mészik, vagy 1épcsén megy fel.
Ez azt jelenti, hogy a meridianok fel vannak nyitva, ¢s ilyesmi fog torténni. Ami azt illeti, hogy az
Osszellem kijott: Némelyeknél az dsszellem egészen konnyen hagyja el a testet, némelyeknél nem.
Miutan elhagyta a testet, a Falun mozgasba hozta a testedet, amely magasan lebegett, azért forgott
nagyon gyorsan. Ami azt illeti, hogy mar nem mertél magasabbra emelkedni: Az ok abban rejlik,
hogy akkoriban csak annyi energiad volt. Amikor elsé alkalommal iitk6zol ilyesmibe, félni fogsz,
mindenki félni fog. Valojaban a Falun Dafa-gyakorldink koziil mar sokan tudnak magasan lebegni,
ez egészen normalis. Mihelyt egy miivel6 elkezdi a miivelést, a meridianok elkezdenek felnyilni. Ha
a nagy égi kor fel van nyitva, mér lebeghet is magasan.

En elmagyaraztam ezt, amde viszont figyelmeztetni akarlak benneteket, hogy egyikétoknek
sem kellene ezzel a gondolattal rendelkeznie: ,,Barcsak tudnék magasan lebegni!” Mihelyt felbukkan
nalad a gondolat, hogy erre torekedj, nem tudsz tobbé magasan lebegni, még ha tudnal is magasan
lebegni. Mert a miivelésnél tétlenségrdl és iirességrol beszélnek. Szivvel miivelddni, akaratlanul
megkapni valamit; szivvel miivel6dni, akaratlanul miivelési energiat kapni. Mindannyian ebben az
allapotban miivelik magukat. Ha az ember minden nap arra gondol, hogy buddha legyen, akkor ez
egy erds ragaszkodas. Ha nem tavolitja el ezt az érziiletet, sohasem fog menni. Ezért a miivelés éppen
pontosan az emberi ragaszkodas eltavolitasat jelenti. Minden, amibe a hétk6znapi emberek kozott
kapaszkodsz, az ragaszkodas. Erre vagy arra torekszel, minél jobban torekszel ra, anndl kevesebb az
esély. Csak ha lemondasz errdl a szivrdl, akkor kaphatod meg. Mindenesetre jegyezzétek meg ezt az
alapelvet. Ha a hétkoznapi emberek kozott akarsz megkapni valamit, torekedhetsz ra és
megtanulhatod, faradozas altal megkaphatod azt; de azokat a dolgokat, amelyek tulmennek a
hétkéznapi embereken, csupan akkor kaphatod meg, ha lemondasz roluk. Mit jelent ez? Azt jelenti:
Torekvés nélkiil magatol jon.

Ami azt a félelmet illeti, amirdl besz¢ltél, valojaban semmi félnivald sincs. Ha magasan
lebegtél, akkor hat magasan lebegtél. Mert akkoriban senki sem mondta el neked, egy mester sem
1étezett a hétkoznapi emberek kozott, aki tanitott volna téged. A magasan valo lebegés egy egészen
normalis jelenség, ezt az ember gondolatai ellenérzik. Ha azt gondolod: ,,lejovok”, csak egyszer
sziikséges erre gondolnod, mar le is jossz; ha azt gondolod: ,,magasra emelkedem”, mar magasra is
emelkedsz. De ha megijedsz, az megint ragaszkodas, akkor konnyen le fogsz esni, ezért semmi esetre
sem kellene félned. Korabban egy ember arhatta miivelte magat, oriilt ennek, aztan leesett. Miért? Az
orom, tehat az embernek ez az 6rome is emberi érzések megtestesiilése, ez is ragaszkodas. Egyvalaki,
aki sikeresen miivelte magat, azt mondja: ,,A legcsekélyebb mértékben sem érint meg, ha szidsz
engem vagy rosszat besz¢lsz rolam; a szivem szintén mozdulatlan marad, ha jot beszélsz rolam; azt
sem veszem a szivemre, ha rosszat beszélsz rolam.” Tehat oOriilt, és aztan leesett. Az sem konnyii,
hogy arhatta miivelje magat. Azutdn ez az ember tovabb miivelte magat. Egypar év mtlva jra arhatta
mivelte magat, ez alkalommal azt gondolta: ,,Nem szabad viszont 6riilndm tobbé; ha oriilok, ujra le
fogok esni.” A szivében félt, hogy oriiljon ennek. De mihelyt félt, ujra leesett. Mert a félelem is
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ragaszkodas. A buddhava valé miivelés nagyon komoly dolog, az nem gyerekjaték! Ezért feltétleniil
figyelmet kellene szentelnetek erre.

Miel6tt tovabbi kérdéseket tesztek fel, még egy dolgot mondok: A gyakorlasnal feltétleniil
egy iskolara kell 6sszpontositanunk. Tudom, hogy sok jelenlevé korabban tantrizmust tanult; sokan
hittek a buddhizmusban; és sokan masok hittek a protestantizmusban® vagy a katolicizmusban. Az én
nézetem az: A mivelésnél egyre kell Osszpontositani! Miért kell egyre Osszpontositani? Ez
éppenséggel egy nagy igazsag! Ez az egyik {6 ok arra, amiért az emberek ma, a Fd-vég idejében nem
tudjak tobbé sikeresen miivelni magukat. Tobb ok 1étezik erre: A Fat nem lehet megérteni; egy masik
a megkevert mivelés. A megkevert mivelés a f6 okok egyike. Ha te ezt a miivelési utat gyakorlod,
nem szabad mas utakat gyakorolnod. Miért mondom ezt neked? Pontosan azért, mivel ,,minden
kiilonbdz6 iskolabol az elénydket venni” a hétkdznapi emberek felfogasa. Ez az alapelv a hétkoznapi
emberek technikaira és ismereteire valo torekvésnek szamit. De a miivelésnél az alapelv az egyre valo
Osszpontositas. A buddhizmusban ezt ugy hivjak: ,,nincs masodik iskola”. Ha arra gondolsz, hogy
mind Buddhat, mind Dadt miiveld, a kett6 koziil egyiknél sem fogod sikeresen miivelni magad, egyik
sem fog neked miivelési energiat adni. Mert ,,a miivelés egyvalakitdl sajat magatol fiigg, a miivelési
energia a mestertdl fiigg”. Gondoljatok csak at, az ember mar buddhava mivelheti magat, ha
egyszerien csak gigong altal edzi magat? A tantrizmusban mar buddhava valhat az ember, ha
egyszeriien elszaval egy varazsigét, belekever néhany gondolati tevékenységet, és néhany
kézmozdulatot végez? Az ember gondolatai semmik, azok csak kivansagok. A mester az, aki valoban
cselekszik! Némelyek azt gondoljak: ,,Ezek mind a buddhista rendszerhez tartoznak; nem jo, ha
szutrakat szavalunk, és egyidejiileg tantrizmust tanulunk, és még buddhista gigongot is gyakorlunk?”
Ez az emberek felismerése, és nem az istenségeké. Gondoljatok csak at: Hogyan miivelte magat
sikeresen Tathagata-Buddha és Amitabha buddha? Ok a sajat miivelési modszereik szerint jutottak el
a beteljesiiléshez, a miivelési energidjuk szintén a sajat atvaltozasi formaik szerint tokéletesitette a
sajat vilagukat, és 6k ezzel mivelték magukat sikeresen. A miivelés kdzben mindeniiket a sajat
miivelési formajuk tényezdi okoztak.

Sakjamuni buddha beteljesiilési modszere a ,,Parancsolat, Meditacio, Bolcsesség”. ,,Si chan
ba ding*’-et és igy tovabb kellett miivelni és a miivelési moédszerét kdvetni. Ha ebben az iskolaban
miiveled magad, a te mivelési energiadnak is annak a mivelési energianak kell lennie, amit
Sakjamuni buddha miivelt, csupan akkor juthatsz hozza miivelésen keresztiil. Ha tantrizmust akarsz
mivelni, a tantrizmus ,,Test, Szaj, Gondolatok” kdvetelményeit kell kdvetned, csupan akkor tudsz
miivelésen keresztiil a Mahéavairdcsana tathagata altal igazgatott mennyorszagba jutni. Ha mindent
miivelsz, semmit sem kaphatsz. Ha a jingtu iskolaban miiveled magad, tehat azt szavalod: ,,Amitabha
buddha”, és utana a chan iskola elméleteit tanulod, akkor semmit sem kaphatsz. Egy embernek csak
egy teste van. Tudjatok, egyaltalan nem olyan egyszerii a testet buddha-testté, a buddha egy testévé
atvaltoztatni, te sajat magad ezt nem éred el. Ezt egy buddhanak kell megtennie; nagyon bonyolult a
testedet buddha-testté atvaltoztatni, ez még bonyolultabb, mint az emberiség legprecizebb miiszere.
Azoknak a dolgoknak a sorat, amiket behelyez a testedbe, mechanizmusoknak hivjak; még sok-sok
magot is el kell {iltetnie az elixirmezdd mezdjébe, amely a Fofa kiilonbozo isteni képességeit
tokéletesiti. Mindez a sajat iskoldjadhoz tartozik, csupan akkor miivelheted magad az iskoldjaban, és
juthatsz miivelésen keresztiil az 6 buddha-vilagaba. Ha nem egyre dsszpontositasz — neked csak egy
tested van, hogyan lehet téged egy Te személlyé miiveltetni két buddha-vilagban? Hogyan tudnal te
két Te személyt kimiivelni? Ha a buddhak latjak, hogy igy cselekszel, egyik sem fog adni neked
semmit; ugy vélik, hogy rossz a xinxinged. Nyiltan megmondva: Emberként te a Fofat akarod
szabotalni. Milyen nehéz és kemény volt egy tathdgata-buddha szamara, hogy tathagata-buddhava
miivelje magat! Mennyi szenvedést kellett elviselnie egy tathagata-buddhanak azért, hogy tathagata-
buddhava mivelje magat! Hétkoznapi emberként te még a dolgait is meg akarod valtoztatni,
szabotalni a dolgait, két dolgot dsszekeverni és a két buddha altal bizonyitott és felismert dolgokat
0sszezavarni, ez nem a Fofa szabotalasa?! Ilyen rossz ez! De a mai szerzetesek ¢és a mai emberek
anélkiil szabotaljak a Fofat, hogy tudndk. Természetesen ez nem egészen rajtad mulik, ha semmit
sem tudsz errdl; bar nem rajtad mulik, és nem fognak biralni téged, de semmit sem fognak adni neked.
Nem megengedett, hogy egy ember konnyelmiien szabotalja a Fofdat. A Fofat két iskolaban, két
tathagata-buddha Fdjat szabotalod: Ez egyaltalan nem lehetséges! Ezért semmi esetre sem fogsz
kapni barmit is, ameddig keverten miiveled magad. Az nincs ugy, hogy az akkor nem probléma, ha
csak a buddhista rendszerben és nem a taoista rendszerben miiveled magad. Ha a buddhista
rendszerben mind a chan iskolaban, mind a tantrizmusban, és egyidejiileg még a jingtu iskolaban,
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huayan iskolaban és tiantai iskolaban miiveled magad, akkor az azt jelenti, hogy dnkényesen jarsz el,
és esztelenséget 1izol, és semmit sem kaphatsz. Valoban nem kaphatsz semmit, ezért kell allhatatosan
egy iskoldban miivelned magad, csupan akkor juthatsz el a beteljestiléshez.

Amit itt elmagyaraztam, az egy alapelv. Nem arra gondolok, hogy neked feltétleniil ezt a
Falun Dafat kell tanulnod t6lem, Li Hongzhi-t6l. Egy torténelem el6tti korszakban a Falun Dafank —
ugy, mint Sakjamuni buddha buddhizmusa — nagy mennyiségben valtott meg embereket az emberi
tarsadalomban, az emberiség jelenlegi civilizacios korszakaban ezt még sohasem tettiik meg. Miutan
a mostani emberiség 1étrejott, az elsé alkalommal hoztuk Gjra nyilvanossagra, talan ez az utolso
alkalom is, hogy nyilvanossagra hozzuk és tovabbadjuk az embereknek. De ez drokre eléviilhetetlen.
Természetesen nekiink van egy Falun vilagunk, azok a tanitvanyok, akik eljutnak a beteljesiiléshez,
a Falun vilagba mehetnek. De ez nem jelenti azt, hogy feltétleniil az én Famat kell miivelned.
Barmilyen Fdt miivelhetsz. Ameddig ez egy ortodox Fa, és te megkaphatod ennek az iskolanak az
igaz hagyomanyat, és tigy gondolod, hogy ebben az iskolaban eljuthatsz a beteljesiiléshez, akkor
miiveld magad. De azt tanacsolom neked, hogy csak egyre 6sszpontosits.

Azt is megmondom nektek, hogy a buddhanak nem szabad kozvetleniil az igazi arculataval
megvaltania téged. Ha a buddha erdteljesen megmutatnd az isteni képességeit, odaiilne ¢és
elmagyarazna neked a Fdt, az nem az emberek megvaltasa lenne, hanem a Fa szabotalasa. A
legblingsebb emberek, akik nem érdemelnek tobbé kegyelmet, szintén jonnének és tanulnak; akkor
nem létezne tobbé a felismerés kérdése. Ki nem tanulnd, ha latja, hogy az igazi buddha van ott? Az
egész emberiség tanulna. Ez nincs igy? Ezért csak azok a mesterek tanithatjak és valthatnak meg
embereket, akik a hétkdznapi emberek kdzott sziiletnek ujra. Ennél 1étezik a felismerés kérdése. Hogy
hiszel-e benne vagy sem, az egyediil rajtad mulik. De a Fardl elgondolkodhatsz sajat magad.
Mindenesetre azért magyaraztam el ezt az alapelvet, mert viselnem kell érted a feleldsséget. Mivel
miivelni akarod magad, elmondom ezt neked, maskiilonben azt jelentené, hogy nem viselek érted
felelosséget. Neked megvan a sorsalkalmad, hogy itt ilj, és igy elmondom ezt neked. Manapsag
minden iskoldban nagyon nehéz sikeresen miivelddni, senki sem torddik tobbé ezzel, az alapvetd ok
erre az, hogy mindannyian Onkényesen muvelik magukat. Természetesen, ha jol tudsz magadon
uralkodni, akkor miiveld magad ott; ha tgy gondolod, hogy a beteljesiiléshez miivelheted magad,
akkor az jo, teljesen mindegy, hogy melyik iskolaban is miiveled magad. Ilyen az alapelv. Mert a
buddha pontosan jot akar az embereknek. Ezért azt akarom mondani neked: Ha miivelni akarod
magad, neked egyre kell 6sszpontositanod. Nemcsak hogy nem szabad mas gyakorlatmozdulatokat
végezned, hanem mas iskoldk szutrait sem szabad szavalnod, és nem szabad hagynod mas iskolak
dolgait felbukkanni a gondolataidban, még ezeket a gondolatokat is el kell tavolitani. Mert a
gyakorlasnal sok dolog fiigg a gondolatoktol. Mihelyt 1étrejon nalad egy ilyen gondolat, az torekvés,
az azt jelenti, hogy akarod azt a dolgot, akkor jonni fog. Es igy a testeden levé miivelési energia
Osszezavarodik, és a Falun deformalddik, és ezaltal elvesziti a hatasat, akkor hiaba miivelted magad.

Azt mondom nektek: Ez a Falun egyszeriien nagyon értékes; bar latod, hogy neked adtam, de
mieldtt tovabbadtam, azok, akik ezer évet miivelték magukat, nem kaphattdk meg, még akkor sem,
ha akartak. Ha egyvalaki megkapta, azt lehet mondani, hogy félig mar sikeresen miivelte magat. A
Falun automatikusan valtoztatja 4t a miivelési energiat. Ameddig miiveled a szivedet, a miivelési
energiad novekedni fog, és meg fogsz emelkedni. O egy magas szintli é161ény, ez azt jelenti, hogy
még magasabb, mint a te életed. Bar latod, hogy neked adtam, de ennek az oka az, hogy miivelni
akarod magad, és hogy megjelent a buddha-természeted. Ha felbukkan ez az egy gondolat, mi
megvaltunk téged, és ezen a mdédon cseleksziink. Amit kaptal, az nagyon értékes. Buddha miivelése
nagyon komoly dolog. Azt sem fogjuk megengedni, hogy szabotald és elpusztitsd. Ha mas dolgokat
keversz bele és miivelsz, akkor csak visszavenni tudjuk; nem engedhetjiik meg, hogy ezt az él6lényt
— ezt a magas szintli él6lényt elpusztitsd. Némelyik azt gondolja: ,,Akkor a Fdlun, amelyik olyan
hatalmas, miért nem t6rddik azzal, ha mas dolgokat tanulok?”” Mert ebben a vilagegyetemben 1étezik
még egy alapelv: Arrdl, amit akarsz, te sajat magad dontesz. Ha te sajat magad akarod azt, ha te az
eretneket akarod — az eretnek minden résen behatolhat; ha nem is akarod, megprobal behatolni! —, ha
akarod, azonnal jon, villamgyorsan, mar itt is van. De miért nem térédik azzal a Fd/un? Mivel te
akarod azt. Ez¢ért feltétleniil figyelmet kell szentelnetek erre. Ha egy ember miiveli magat, az nagyon
komoly, egy nagyon komoly dolog.

Amikor Kindban terjesztettem a miivelési utat, sok ember létezett, akinek az égi szeme
viszonylag magas szinteken volt nyitva. Az sem konnyii, hogy nyitott égi szemmel miivelje magat.
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Amikor latod azt a nagyon nagy istenséget — mivel mas dimenziokban az él6lények erésen meg
tudnak nagyobbodni, szintén sarga ruhat viselnek, és nagyon nagyok, az emberek ugy gondoljak,
hogy hatalmas isteni képességeik vannak —, 6 azt mondja neked: ,, Tanitvanyként veszlek téged, tanulj
hat télem.” Létrejott nalad az a sziv, és azonnal elkezdesz tanulni téle, és azonnal tonkretesz. Teljesen
mindegy, milyen nagynak néz ki, 6 sem jutott ki a harom vilagkorbdl, 6 egy senki, csak nem ebben a
dimenzidban talalhatd, és atvaltoztathatja a testét, ezért feltétleniil figyelmet kell szentelnetek erre.
Léteznek démonok is, akik zavarnak téged: ,, Tanulj hat t6lem, megtanitok neked valamit.” Amikor
némelyek leiilnek oda — kiilondsen azoknal bukkannak fel konnyen spontan mozdulatok, akik mas
gigongot gyakorolnak, a kézmozdulatok nagyon szépnek téinnek. En mondom neked, a démonok is
tudnak ilyesmit. Te nem tudod, Ki tanitotta meg neked azt. Mihelyt kdveted 6t és igy gyakorolsz,
dolgokat kever a testedbe, aztan a tested zlirzavaros lesz. Lattam némely embereket, akik latszolag
ezt vagy azt tanuljak, a testilkkben egy kusza ziirzavar uralkodik, minden lehetséges 1¢étezik benne, 6k
egyaltalan nem muvelhetik tobbé magukat. Mi sorskapcsolatokrol beszéliink. Az, hogy talalkoztal
velem, pontosan a te sorskapcsolatod. Ha valéban miivelni akarod magad, akkor alaposan
megtisztitjuk azt szamodra. A jot megtartjuk szamodra, a rosszat eltavolitjuk. Rendbe hozzuk és
megtisztitjuk a testedet; miutan elérte a tejfehér test allapotat, csupan azutan johet 1étre nalad valoban
a mivelési energia, ¢s emelkedhet meg a szinted.

Kérdés: Onnek sok fashene van, aki embereket vezethet a miivelésnél. De mi Ausztralidban
vagyunk, ki vezet benniinket ekézben? Kit kellene mesternek tekintentink?

Vilasz: Itt 6 egy nagyon fontos kérdést tett fel. Tudjatok, hogy egy ember miivelése nagyon
komoly dolog. Mert az embernek minden életében van karmaja; ha az el6z6 €leteiben valami rosszat
tett, akkor ellenségei €s hitelez6i vannak mas dimenzidkban. Ha tudjak, hogy miiveled magad, azért
fognak jonni, hogy bosszut alljanak rajtad; igy egy kezdo életveszélyek eldtt all a miivelésnél. Ezért
mondtam, ha nincs mestered, egyaltaldn nem lehetséges szamodra, hogy sikeresen miiveld magad,
egyaltalan nem lehetséges. Csak akkor miivelheted magad sikeresen, ha a mester vigyaz rad és
védelmez téged. Csupan akkor miivelheted magad sikeresen, ha nem hagy nagy problémakat
felbukkanni nalad. Kordbban mindeniitt 1éteztek miivelok a vildgban; Kindban viszonylag sok
1étezett. Sok Dao-miiveld vezetett tanuldkat; bar latod, hogy a taoizmus késdbb jott 1étre, és nagyon
sok tanitvany létezett, de ezekbdl csak egy kapja meg a mesterétdl az igaz hagyomanyt, csak igy lehet
biztositani, hogy ennél a tanitvanynal nem meriilnek fel problémak. Csak egy tanitvanyt tud
megvédeni, mivel a taoista rendszerben nincs olyan kivansaga az embernek, hogy minden lényt
atfogdan megvaltson.

Miért tudom ¢én olyan sok embernek tovdbbadni és megvaltani 0ket? Kindban jelenleg tiz
millié ember 1étezik, aki tanulja, a kiilf61don ¢loket nem szamitom bele. Miért nem voltak koziiletek
senkinek sem problémai? Az itt jelenlevok kozott mar 1éteznek olyanok, akiket eliitott egy autd. Az
auto tonkrement, de vele tényleg semmi sem tortént, se f4jdalmai nem voltak, se nem félt, sehol sem
sérilt meg. Miért lehetett ez igy? A hitelezdk azért jottek, hogy behajtsak téled az addssagot. De mi
nem hagyhatjuk, hogy valoban veszélybe keriilj. De ezt az adossagot ki kell egyenliteni. A Mester
védelme nélkiil azonnal meg kellett volna halnod. Hogyan tudod miivelni magad, ha meghaltal?
Szamtalan fashenem van, aki pontosan ugy néz ki, mint én. Ok mas dimenziokban vannak, és
természetesen felnagyithatjdk vagy lekicsinyithetik magukat. Nagyon erdsen felnagyithatjak, illetve
nagyon erdsen lekicsinyithetik magukat. A bolcsességiik teljesen fel van nyitva, a Fa-erejiik olyan,
mint a Buddhaé, a f6test nalam van. Megvan a képességiik, hogy onalldan tegyenek meg valamit;
vigyazni fognak rad, védelmezni fognak, és segiteni fognak neked atvaltoztatni a miivelési energiat,
¢s némely mas dolgokat megtenni. Valdjaban 6k az én bolcsességem megtestesiilése, ezért tudlak
megvédeni téged. Bar nem vagyok személyesen Ausztraliaban, de a Ddfat mar tovabbadtak nektek,
a Fat tekinthetitek mesternek.

Kérdés: \ranyithatnak-e és megvédhetnek-e benniinket a fashenek a miivelésnél?

Valasz: Ha miiveloként nehézségekbe fogsz iitkdzni, a fashenem meg fogja oldani szamodra
azokat, avégett hogy ne bukkanjanak fel tobb¢; utalni is fog rajuk. Ha még mindig nem ismered fel,
amde viszont nem mivelted magad rosszul, talan meg fog mutatkozni a szemeid el6tt, és mondani
fog neked valamit, vagy talan egy hangot hallat veled. Mivel a miivelési szinted nem elég magas,
nem fogja megengedni, hogy lasd 6t, de hallatni fogja veled a hangot, de legtobbszdr alvas kdzben
hagyija, hogy lasd 6t. Es igy ez olyan, mintha almodnél. Hogy ez igaz vagy hamis, erre még létezik a
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felismerés. Ezért legtobbszor dlomban lathaté. Ha nagyon magas meditacidos képességed van, a
meditacional is lathatod. De ha mindig csak engem akarsz latni, akkor az is torekvés és ragaszkodas.
Ezért nem engedik meg, hogy lathasd. Ha nem to6rédsz vele t6bbé, és tovabb miiveled magad, a
jovében majd biztosan lathatod.

Kérdés: A Mester védelmez engem, de nekem nagyon erds karma-akadalyaim vannak. Akkor
hogyan védhet meg a Mester?

Valasz: Itt § is egy nagyon fontos kérdést tett fel. Mert a mai tarsadalomban ¢16 minden ember
sokaig hempergett a karmaban, és ilyen messzire jutott, a karma mar meglehetésen nagy lett. Nem
csak az embereknek van ilyen nagy karméjuk — mert az ember élete Ujrasziilethet, allatként,
anyagként, novényként, a magas dimenziokban levo €¢161ényként vagy az alacsony dimenzidkban levo
¢lélényként sziilethet Gjra. Létezik bizony a reinkarndci6 hat utja, barmiként ujrasziilethet. Az ember
tehat magaval viszi a de-t és a karmat. A mai embereknek kevesebb de-jiik és tobb karmajuk van.
Akkor tigy néz ki, hogy nemcsak az embereknek, hanem a cementnek, a f6ldnek €s igy tovabb is van
karmaja. Tudjatok, ha kordbban Kindban a parasztok elvagtak a keziliket a szant6foldon végzett
munkanal, kevéske foldet szortak a sebre, és mar be is gydgyulhatott a seb; mar egy kevéske folddel
meg lehetett gyogyitani a sebet. Meg mered érinteni ma a féldet? Ha nem is érinted meg, tetanuszban
fogsz megbetegedni! Mindenhol van karma. Az anyagokon karma létezik, a ndvényeken karma
1étezik, az éllatokon és az embereken is, mindenhol van karma. Ezért hompdlydognek — magas
szintekr6l szemlélve — fekete hullimok az emberi tarsadalomban. Miért léteznek jarvanyos
betegségek? A nagyon komisz jarvanyos betegségek pontosan azok a fekete hullamok, tehat azok a
nagy suriségli karma-tomegek, amelyek ide-oda hompolydgnek. Ahova hompdlydgnek, ott
bukkannak fel jarvanyos betegségek. Mara mar ilyen nagy lett az emberiség karmaja, mi a teendd
akkor? Azt mondom neked, ha te miivelni akarod magad — éppen most mondtam, ha el8szor az 6sszes
¢letet, amivel tartozol, visszafizeted, és azutan miiveled magad, akkor nagyon valoszinii, hogy az id6
mar elmult, a helyzet méar mas, és tobbé velem sem talalkozhatnal.

Mi a teend6 akkor? Ebben a vilagegyetemben az ember nem azért él, hogy ember legyen,
hanem azért, hogy visszamiivelje magat, hogy visszatérjen arra a helyre, ahol valéban létrejott.
Némelyik azt mondja: ,En a hétkoznapi emberek tarsadalmaban vagyok, amde nem tudom a
hétkdznapi emberek €rzéseit elengedni. Mi lesz a feles€gemmel, a gyermekeimmel, a sziileimmel és
a testvéreimmel, ha mivelem magam? Akkor unalmas lenne szamomra az élet.” Ez az ember
allaspontjan levo felismerésed és a mostani gondolati alapod alapjan 1étrejott vélemény. Amikor uj
alapra emelkedtél, és megemelted a szintedet, akkor nem fogsz igy gondolkodni; egy masik 1atokor
szempontjabol nem fogsz igy gondolkodni. De el akarok mondani neked egy alapelvet: Kik az igazi
rokonaid? — Itt azonban nem akarom megzavarni a csaladi kapcsolataidat — mert a reinkarnaci6 hat
utjanal ebben az ¢€letben ember vagy, a kovetkezo ¢€letben allat vagy novény; életrdl életre, hany
szlildd, hany feleséged, hany gyereked és hany testvéred volt hat az dsszes el6z6 életeidben? Az életed
hosszll folyamaban egyaltalan meg sem tudod szamolni 6ket. Némelyek koziilik emberek voltak,
némelyek nem emberek voltak, kik az igaziak? Az emberek til mélyen eltévelyedtek! Az igazi sziileid
a vilagegyetemnek azon a helyén vannak, ahol 1étrehoztak téged, csak ott 1éteznek a sziileid. Mert az
¢letnek kétféle eredete van: Az elsd: azok az é16lények, amelyeket az 6ridsi nagy anyagok mozgasai
hoznak létre; a masodik: azok az alakkal biro él6lények, amelyeket a vilagegyetem anyagainak a
mozgasai hoznak 1étre, 6k olyanok, mint a terhes emberek, és €l61ényeket hoznak 1étre. Akkor az
ilyen ¢él6lényeknek vannak sziileik. Tehat az igazi sziileid éppen ott tekintenek rad, és vagynak a
visszatérésedre, de te nem térsz vissza €s itt tévelyegsz, még azt is gondolod, hogy ezek itt lennének
a rokonaid.

Az ember nem azért ¢él, hogy ember legyen, hanem azért, hogy visszatérjen az eredethez és a
valohoz. Ha egy embernél megjelenik az a gondolat, hogy buddhat miivelje — ambar nincs
sorsalkalma a miivelésre, de mar eliiltette a buddhava valé miivelés jo gyiimolcsét. Miért mondjak
igy? Mert ez a gondolat, amelyik megjelenik nala, tulsagosan értékes! Még egy ilyen fajdalmas
kornyezetben, egy ilyen zavaros kornyezetben is mindazonaltal megvan a szive, hogy visszatérjen, a
szive, hogy buddhat miivelje, és a jo felé forduljon. Ha tehat miivelni akarod magad, mindannyian
segiteni fognak neked és zold utat adni. Ha egy embernek megvan ez a gondolata, az megrazza a tiz
égtaj vilagat. Ragyog, mint az arany, mindenki lathatja. gy van ez, ha ez az ember miivelni akarja
magat. Mi a teend6 akkor, ha olyan nagy karmad van? Mddszereket kell hasznalni, hogy eltavolitsak
a karmadat. A karmat nem lehet feltételek nélkiil eltavolitani, nem is lehet teljesen eltavolitani
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szamodra. Milyen mértékben tehetik meg ezt a tobbiek? Nem nézek utdna. De a buddhizmusban azt
mondjak, hogy te nem tudod egy életben sikeresen miivelni magad, és tobb alkalommal kell
reinkarnalddnod, csupan akkor miivelheted magad sikeresen. Ez azt jelenti, hogy olyan sok karmat
nem lehet egyszerre eltavolitani. De ha valdban miivelni akarod magad, mi ugy fogjuk elrendezni,
hogy mar ebben az egy életben sikeresen miivelhesd magad, hogy mar ebben az egy életben eljuss a
beteljesiiléshez. Ha valoban nagyon oreg vagy, avagy az ¢életed nagyon révid, ugyhogy mar nem
elegend6 az id6, akkor a Fdlunnal fogod befejezni a menny altal meghatarozott éveidet a f61don, és
vele fogsz Gjrasziiletni. Mihelyt megsziiletsz, mar nalad van, és a sorskapcsolatod folytatodik.

Ha az ortodox Fat miveled, olyan sokat fogok eltavolitani a karmadbdl, hogy miivelhesd
magad, és el tudd viselni. Olyannyira fogom eltavolitani. Az nem megy, hogy mindet eltavolitsam;
az nem megy, hogy semmit se egyenlits ki. Hogyan egyenlited ki akkor azt a részt, amit ki kell
egyenlitened? A mivelésed utjara helyezziik el, ez mind a te sajat karmad, azokra a kiilonb6z6
szintekre helyezziik el, amelyekre fel kell emelkedned a miivelésnél. Egy olyan vizsga, illetve
nehézség lesz, amely a xinxinged emelésénél bukkan fel. Ha meg kellene emelni a szintedet, bizonyos
problémakba fogsz iitkozni, vagy a tested valamelyik helyén fajdalmaid lesznek. Tehat mindezt sajat
magadnak kell felismerned, és igy lathato, hogy ebben a pillanatban gyakorlonak tudod-e tekinteni
magad, vagy ugy kezeled ezeket a problémakat, mint egy hétkdznapi ember, hogy el tudod-e engedni
¢s konnyedén venni Oket. Ha ezt a vizsgadt, ezt a nehézséget jo alkalomnak tekinted a
megemelkedésre, és elengeded, akkor mar at is mehetsz ezen a vizsgdn. A miivelésnél némelyik
nagyon nagyoknak tartja a nehézségeket, valgjdban nem olyan nagyok. Minél nagyobbnak tartod
azokat, annal nagyobbak lesznek, és annal kisebb leszel te. Ha nem veszed figyelembe dket, és nem
veszed a szivedre — ,,Amig zdldellnek a hegyek, nem félek attdl, hogy nem lesz tlizifdm.” A Mester
itt van, a Fd itt van, mit6l félsz? Hagyd csak el 6ket! — mihelyt elengeded ¢ket, meg fogod allapitani,
hogy a nehézségek kicsik lettek, és te nagy lettél. Egy 1épéssel mar legydzted Oket, és a nehézségek
semmivé valtak, ez garantaltan igy van. Ha valaki nem tudja legy6zni Oket, az 1ényegében azt jelenti,
hogy nem tudja elengedni a ragaszkodast, vagy nem bizik a Fdban. Legtobbszor vagy ezt a
ragaszkodast, vagy azt a ragaszkodast nem tudja elengedni. Az ok, amiért nem tudja legy6zni Oket,
csak abban rejlik, hogy nem tud elengedni valamilyen ragaszkodast. Azt a 1épést, hogy visszalépjen
az emberektdl®, nem tudja megtenni, ezért nem tudja legydzni éket.

Kérdés: Van egy kérdésem. Mar régota miivelem a Falun Dafat. Mint ahogyan egy szomjuzo
dhitozik a viz utdan, ugy olvasom én a Tanar kényveit, és nézem a Tanar videoit. De egy mondatot nem
eértek. A Tanar azt mondta: A Falunt nem gyakorolhatjatok ki sajat magatok, a Tanarnak személyesen
kell behelyeznie egy Falunt szdmotokra. Igy arra gondolok, hogy Kindba utazzak, azért hogy
megkérjem a Tanart, hogy iiltessen be nekem egy Falunt. Ez az egyik kérdés. A masik kérdés: Ha van
egy Falunom, hogyan tudom ezt akkor bebizonyitani? Csak ez a két kérdésem van.

Valasz: Sokan aggodnak emiatt: ,,Mi akarjuk tanulni ezt a Fat, de nem vettiink részt a
tanfolyamodon, és sohasem lattunk téged, rendelkezhetiink-e mégis a Fdlunnal?” Némelyek semmit
sem ¢éreztek: ,, Talan nem torédott vellink a Tanar?” Sokaknak lesz ez a kérdésiik. Valojaban mér
leirtam a konyvben, hogy neked lesz egy Falunod. Mert én azért jottem, hogy minden 1ényt atfogoan
megvaltsak. Veszélybe kertilnél, ha nem viselnék érted feleldsséget, miutan ilyen dolgokat néztél meg
vagy olvastal. Ezért nekem feltétlentil torédnom kell veled. Ha valéban miiveled magad, de én nem
tor6dom veled, akkor az azt jelenti, hogy embereknek artok, és halalos helyzetbe juttatom dket, akkor
engem megtorlas fog €érni; ezért nem tehetem meg ezt. Mivel ezt mar igy csinaltam, viselnem kell
érted a feleldsséget. Sok nagyon j6 alappal rendelkezd ember lathatja, hogy minden irasjegy ebben a
konyvben egy Falun. Mert a dimenziok kiilonbozoek; ha a mély dimenziokba néz az ember,
mindegyik irasjegy a fashenem, és egy buddha alakjaval rendelkezik, sot az irasjegy mindegyik
alkotérésze egy buddha. Gondold csak at, egy buddha ereje mar nagyon hatalmas. Miért gyogyulnak
meg a betegségeid, ha ezt a kdnyvet olvasod? A szemeid nem jok, de miért egyre nagyobbak az
irasjegyek, €s a szemeid sem faradtak tobbé, ha ezt a konyvet olvasod? Miért fognak csodalatos
valtozasok torténni, ha ezt a konyvet olvasod? Mert az irasjegyeket a Fd alkotja, mindent megtehet
szamodra, mar beléd iiltetheti a Fdlunt. Vannak még fasheneim, akik torédnek veled. Ok mindezt
meg tudjak csindlni, ezért kaphatsz meg mindent, ha nem is latsz engem személyesen.

Ami az érzést illeti, némelyek talan érzékenyek, 6k érezhetik, hogy az alhasnal forog; nem
egy helyen, hanem az egész testen mindeniitt forog. Az itt jelenlevék némelyike valami hibas dolgot
mondott, erre figyelj kés6bb. Azt mondta, hogy a mi Fdlun Ddfankban Kilenc Fdlunt finomitunk. En
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mondom neked, csak egy Falun 1étezik, amelyet valoban behelyeztem szamodra. Ez az egy Fdlun
mar Osszehasonlithatatlanul hatalmas, hatartalanul osztodhat. Hogy rendbe hozzam a testedet, a
miivelésed kezdeti szakaszaban ki tudja, hany, Fdlunok szazait helyeztem el a testeden kiviil, 6k
mindeniitt forognak. Némelyik azt mondja: ,,Itt forog egy, és ott forog egy, 0, igen, az egész testben
forog, mindeniitt forognak.” Mivel a testedet meg kell tisztitani és hasonultatni, én rendbe hozlak a
mivelési energiank tulajdonsagaival, ezért érzed, hogy mindeniitt forgd Falunok 1éteznek, olyan
sokan vannak, hogy nem tudod megszamolni 6ket. Talan kilencet éreztél koziiliik, és igy azt mondod,
hogy kilenc Falun 1étezik. Tehat sok Falunt fogok hasznalni, amelyet kiviil helyezek el, hogy rendbe
hozzam a testedet. Némely emberek érzékenyek, némelyek nem. Azok, akik nem érzékenyek, nem
érezhetik 6ket; és azok, akik érzékenyek, mar érezhetik 6ket. De teljesen mindegy, hogy lehet-e érezni
Oket, vagy sem, ezek csak a kezdeti szakaszban levé érzések. Azok, akik érezhetik, nem fogjak érezni
tobbé, miutan beilleszkedett és a tested egy részévé valt. A szived dobog, de érzed-e, hogy dobog?
Ha a kezeddel megtapogatod a melledet, érezni fogod. A gyomrod tekeredik, de érzed-e, hogy
mozog? A véred kering, de érzel te abbdl valamit? Ha a tested egy részévé valt, nem érzed tobbe,
aztan mar nem érezheted. A kezdeti szakaszban az is lehet, hogy néha semmit sem érez az ember, az
emberek nagyon nagy része semmit sem tud érezni a kezdeti szakaszban, de a késdbbi miivelésnél
nagyon sokat tudsz majd érzékelni. Ameddig miiveled magad, egészen biztosan torédni fogok veled.

A legfeltiinébb az, hogy a tested nagyon gyorsan megtisztul. Sok ember tudja a szarazfoldi
Kinaban, hogy egyszertien csodalatos Falun Dafat miivelni! Mihelyt gyakorol az ember, betegségek
lesznek eltavolitva. Miért? Sokan nem torekedtek arra, hogy meggyogyittassak magukat; jonak
talaltak a Ddfat, emiatt gyakorolnak! Végiil a betegségeik meggyogyultak. De szintén 1éteztek
némelyek, akiknél a hatdsok nem voltak jok. Miért nem? Hallottak, hogy a Fdlun Dafa gyakorlasa
altal betegségek gydgyithatok meg, igy azzal a céllal jottek a gyakorlasra, hogy meggydgyittassak
magukat, ezért a betegségeiket nem lehetett eltavolitani. ,, Torekvés nélkiil magatol jon.” Mert az is
torekvés, ha el akarod tavolittatni a betegségeidet. Az ember testének pontosan karmat kell
kiegyenlitenie, pontosan betegségekkel kell rendelkeznie. A miivelés szivével kell rendelkezned, és
el kell engedned a betegséggyogyitas szivét. Csak akkor fogsz mindent megkapni, ha nem gondolsz
a betegségeltavolitasra, nem torddsz ilyesmivel, és egyszeriien gyakorolsz. De ha a betegséggyogyitas
szivével rendelkezel, semmit sem kaphatsz majd. Az elmebetegeknek ¢€s a stlyos betegeknek még
sohasem engedtilk meg, hogy a tanfolyamunkra jojjenek. Vagyis teljesen mindegy, barhogyan is
mondod a stlyos betegnek, hogy el kell engednie, 6 nem tudja elengedni azt a szivet. Az élete
hamarosan véget ér, hogy tudna nem gondolni a betegségeire? Ejjel nem tud elaludni, és a
betegségeire gondol, ezért nem tudja elengedni 6ket, teljesen mindegy, barhogyan is mondod neki,
hogy el kell engednie 6ket. Bar néha azt mondja, hogy megprobalja elengedni 6ket, de a fejében még
mindig nagyon erdsen gondol rajuk; ezért mi semmit sem tehetiink. Miért nem tehetiink semmit sem?
Mert az ortodox Fa terjesztésénél és az emberek megvaltasanal 1éteznek kovetelmények, nagyon
szigor kovetelmények, maskiilonben ez azt jelenti, hogy eretnek Fadt terjesztink. Meg kell
valtoztatnod ezt a gondolatot, akkor megtehetjiilk ezt szdmodra; ha nem valtoztatod meg ezt a
gondolatot, akkor semmit sem tehetiink. Ha te megvaltoztatod ezt a gondolatot, nem vagy hétkéznapi
ember; ha nem tudod megvaltoztatni ezt a gondolatot, akkor hétk6znapi ember vagy: A kiilonbség
pontosan éppen ebben rejlik. Ezért ez csak igy lehet: Torekvés nélkiil magatol jon. Némelyek anélkiil
jottek, hogy barmilyen gondolatuk lett volna ennél; jonak talaljak, akkor jonnek és gyakorolnak.
Lattak, hogy mindenki mas gigongot gyakorolt, megmagyarazhatatlan modon akkor 6k is jottek és
gyakoroltak, ezeknek a betegségei meggyogyultak. Természetesen nem allitunk egy csapasra nagyon
magas kovetelményeket masokkal szemben, 1étezik egy felismerési folyamat, ez rendben van. De
nem kellene valamilyen toérekvd szivvel jonni a miiveléshez.

Kérdés: Kérem, bocsasson meg, Tanar ur, nekem harom kérdésem van. Az elsé kérdes: A
,,Zhuan Falun ”-ban azt olvastam, hogy a kiilonleges iskoldknal a miivelési energiat nem torik le,
mikozben némely miivelési utaknal nyolc tizedet letérnek a miivelési energiabol, hogy kitoltse azt a
vilagot. Tehat a mi Déafanknal is letorik a miivelési energiat?

Valasz: Mivel az ember a hétkdznapi emberek kozott miiveli magat, mindent ki kell
gyakorolnia, amit a jovében buddhaként birtokolni fog. Tudjatok, hogy a buddhidnak mindene
meglehet, amit akar, azonkiviil hatalmas isteni képességei €s Osszehasonlithatatlanul sok szerencséje
van. Honnan kapta mindezt? Amennyi szenvedést viselt el, annyi szerencsét kap. Akkor a miivelési
energidjanak meglehetdsen magasra kell ndnie, csupan akkor miivelheti magat buddhéava. Korabban
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csak a nagyon magasra miivelt emberek kozott beszéltek errdl a miivelési koriinkben, a hétkdznapi
emberek kozott korabban nem beszéltek err6l. Egy mivelonek valoban nagyon magasra kell
miivelnie magat, csupan akkor juthat el a beteljestiléshez. Miért? Ha neked csak a miivelési energiad
van meg, ¢és feljutsz, te semmit sem kapsz, ha akarsz valamit, egy pici szerencséd sincs: Ez nem megy.
A miivelés kdzben mindezt ki kell mivelned. Azok a szenvedések, amelyeket az egész miivelési
folyamatodban elviseltél, a te hatalmas erényed. Ha az ember szenvedéseket visel el, akkor n6 a
mivelési energia; ha a xinxing megemelkedik, akkor né a mivelési energia. Ezért, ha a jovoben
nagyon magas szintekre miivelted magad, akkor a miivelési energiadbodl nyolc tizedet még levesznek,
azért hogy tokéletesitsék a gyiimdlcshelyzeted hatartalan boldogsagat. Ezt a sajat kis vilagodba toltik,
és ezt szenvedések elviselésén keresztiil miivelted ki. A xinxing altalad kimtivelt mércéjét is letorik
és odavezetik, ez igazan a te boldogsagod, ezt szenvedések elviselése altal kaptad meg. Es az a
kéttized, ami megmarad, most a gyiimolcshelyzeted. Ha ez eléri a bodhiszattva mércéjét, akkor
bodhiszattva vagy; ha ez eléri a buddha mércéjét, akkor buddha vagy; ha ez eléri az arhat mércéjét,
akkor arhat vagy; ha ez még magasabb szintet ér el, akkor még nagyobb buddha vagy. A kiilonleges
mivelési modszereknél azonban ez viszonylag bonyolult, de nekik is a sajat miivelési energidjukkal
kell tokéletesiteniiik a boldogsagukat és az erényiiket.

Kérdés: A masodik kérdésem: A mi Xinxingiink nem elég magas, tehdt amikor mdsok szidnak
vagy bosszantanak, a szivemben nagyon diihos vagyok. A Tandr szavai szerint ez azt jelenti, hogy
amikor mdsok megiitnek, szidnak vagy zaklatnak, akkor de-t adnak neked, tehdt a szivedben nem is
kellene felmérgelédnid ezen. Ugy van, hogy a miivelési energia nem névekszik, ha az ember
felmérgelodik ezen?

Vilasz: Ha gyakorloként felmérgelddsz egy hétkdznapi emberen, akkor mar hasonl6 vagy a
hétkoznapi emberhez. Ha felmérgelddsz, kifelé nyomod, csak nem nyomtad vissza. Az ok, hogy nem
tudtad visszanyomni, abban rejlik, hogy mindazonaltal elveszitettél valamit; ha pontosan ugy
viselkedsz, mint 6, vissza tudod tolni. Némelyik azt gondolja: ,,Ez a fickd szornyen zaklatott, és sok
pénzzel becsapott, mégis Oriilndm kell ennek, és megkdszonndm neki; megvert és még szidalmazott
is, de nekem nemcsak szitkozoédnom nem szabad, hanem még meg is kell kdszonnom neki; nem
fognak masok A-Q-nak tartani?” Tul gyava? Nem. Gondold csak at, ha nincs olyan magas Xinxinged,
nem tudsz am igy viselkedni. Ez egy miivel6 erds akaratanak egy megtestesiilése. El tudja érni ezt
egy hétkdznapi ember? Ilyen erds akarat nélkiil nem tudja ezt elérni, ez nem gyavasag. Természetesen
ortilnod kell ennek. Gondold csak at, ha nem zaklatott volna, egy darab de-t sem kaptal volna tobbé.
Ha egy darab de-vel tobbet kapsz, egy darab miivelési energiat fogsz kimiivelni. Mikozben zaklat, a
karmadat is eltavolitod! Lehetnél buddha a te karmaddal? Maradéktalanul el kell tavolitanod. Zaklat
téged, és de-t ad neked, egyidejlileg eltavolitod a karmadat; nem gy viselkedsz, mint 8, és nagyon
nyugodtnak érzed magad a szivedben, a Xinxinged mércéje magasabb lett. A Xinxing szamara létezik
egy mérce a fej folott, amilyen magas ez a mérce, olyan magas a miivelési energia. Tehat a xinxinged
megemelkedett, a mtivelési energiad is nétt, a karmad is atvaltozott de-vé, és 6 még de-t is adott
neked: Egy csapasra négy elényt kapsz. Nem kellene akkor megkdszonndd neki? Valoban szivbol
meg kellene kdszonndd neki. Mert éppen most mondtam, hogy a jo és a rossz megitélésére valo
alapelvek az emberi tarsadalomban forditottak. A magas szintekrél nézve minden rossz, amihez az
emberek ragaszkodnak.

Kérdés: Tehat a harmadik kérdés: A kényvben az olésrol van szo. Az 6lés nagyon nagy biin,
az ongyilkossag is biin?

Valasz: Igen, blin. A mai emberi tarsadalom rossz lett, sok furcsa dolog tiint fel. Olyasmirdl
beszélnek, mint eutandzia, egy injekcio altal hagynak meghalni egy embert. Tudjatok, miért hagyjak
egy injekcio altal meghalni? Ugy gondoljak, hogy szenved. Mi azon a nézeten vagyunk, hogyha
szenved, akkor eltavolitja a karmajat; a kovetkez6 életben valo ujrasziiletésénél egy karma nélkiili,
konnyli testtel fog rendelkezni, és sok boldogsdg var ra. Mikdzben eltdvolitja a karmajat a
szenvedésben, természetesen nem érzi j0l magat. Nem hagyod 6t karmat eltavolitani, €s megolted, ez
nem emberdlés? A karmajaval tavozott, a kovetkezd életében tovabbra is ki kell egyenlitenie a
karmajat. Mit gondolsz tehat, mi a helyes? Az ongyilkossagnal 1étezik még egy tovabbi blin. Mert
egy ember életét elrendezték; de ha te az istenségek Osszes elrendezését szabotilod — a
tevékenységeiden keresztiil a tarsadalommal szembeni kotelezettségeidet teljesited, az emberek
kozott 1éteznek ilyen kapcsolatok, amelyek Osszekotik dket egymassal — most egyvalaki halott, ez
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tehat nem zavarja 0ssze az 0sszes elrendezést, amelyet az istenségek alakitottak ki? Te zavartad 6ssze
Oket, és nem hagynak majd téged tigy egyszeriien meguszni azt, ezért biin az 6ngyilkossag.

Kérdés: A buddha azt tesz, amit akar. Nincs tiszta szive a buddhanak és semmilyen vagyai?
Fog még élvezni valamit?

Valasz: Némelyik azt mondja, hogy a buddha nem eszik ételeket, és emberi teste sincs. Ha az
emberek ezeket a szavakat halljak, azt hiszik, hogy a buddha pontosan ilyen volna. En mondom
neked, a mivelési korben levé emberek szavait nem lehet megérteni a hétkdznapi emberek
gondolkodasaval. Hogy a buddhanak nincs emberi teste, azt jelenti, hogy nincs ez a piszkos emberi
teste, amelyik a molekularis réteg részecskeanyagabol all. Teste legdurvabb szemcséinek a feliilete
atomok, és a legmikroszkopikusabb szemcséi a vildgegyetemben levé még mikroszkopikusabb
anyagok. Minél mikroszkopikusabbak az anyagai, anndl er6sebb a radioaktiv energidja; ,,Buddha
fénye messze sugarzik.” Némelyik azt mondja, hogy a buddha nem eszik ételeket. A buddha nem eszi
az emberek ételeit, de eszi a szintjén levé anyagokat. Nem is nevezi Oket ,ételeknek”, ami az
emberiség nyelvének egy kifejezése. Ezért nem tudod felfogni a buddha szintjén levo nyelv jelentését.
Nem tudod megérteni, az embereknek marmost emberi gondolataik vannak.

Némely hétkoznapi emberek azt mondjak, amde unalmas volna buddhdnak lenni, 6 semmivel
sem rendelkezne tobbé, és ugy iilne ott, mint egy darab fa. En mondom neked, a buddha a
mennyorszaga Fajanak a kiralya. Mi tathagatanak nevezziik 6t, ez csak egy olyan megnevezés, amely
a xinxingje mércéjére €s a szintje megtestesiilésére vonatkozik. Valojaban ¢ a mennyorszaga Fajanak
a kirdlya. Abban a vilagban szamtalan igazgatni valo él6lénnyel rendelkezik. Természetesen nem
torvényekkel és kényszerrel igazgat, mint nalunk, hétkdznapi embereknél, hanem teljesen az
egylittérzéssel és  joszivliséggel, mindannyian megfelelnek azon szint mércéjének,
osszehasonlithatatlanul szép. O nem rendelkezik a hétkoznapi ember érzelmeivel, de van
egylittérzése, olyasmije, ami még magasabb és még tisztabb. Mindazzal, amit egy hétk6znapi ember
birtokol, mar nem rendelkezik. A magasabb szinteknek megfeleléen valami még szebbet birtokol,
ilyenek a magas ¢éldlények, 1éteznek még magasabbak és még magasabbak és még magasabbak. Ha
minden értelmetlen, minek még €Ini? Tehat naluk még szebb, csak abban a vildgban tudja igazan az
ember, mi a boldogsag. Tehat naluk még szebb, de ha te nem engeded el é¢s nem tudod eltavolitani a
hétkoznapi emberek dolgait, akkor nem kaphatod meg.

Kérdés: Miért nem torik le a miivelési energiat a kiilonleges iskolakban?

Valasz: A miivelési energiat nem torik le a kiilonleges iskoldkban: Ki mondta ezt?
Mindenkinek azzal a miivelési energiaval kell tokéletesitenie a gylimodlcshelyzetét, amit kimiivelt.
Nos, nem csak egy kiilonleges miivelési ut létezik. Ezek kiilonfélék és furcsak, nagyon sajatosak.
Némelyek mar a miivelés kozben tokéletesitik ezeket a dolgokat; az, amit aldoznak, pontosan
ugyanolyan sok. Naluk nem ezen a modon novekszik, azért nem torik le. Azoknal, akiknek a miivelési
energidjat letorik, a miivelési energia gyorsan novekszik. Naluk nem torik le a miivelési energiat,
hanem a miivelés kozben tokéletesitik a szerencséjliket €s az erényiiket, ezért novekszik a miivelési
energia nagyon lassan. Az, amit dldoznak, pontosan ugyanolyan sok.

Kérdés: Keét kérdés. Az elsé kérdés: Amikor kezdetben az elsé napon [otusziilésben
meditaltam, lattam a Mester fashenét mellettem a bal oldalamon. De fekete ruhdt viselt, és az egész
arca mosolygott, késobb olvastam ezt az anyagokban. Mivel elsé alkalommal lattam 6t, ma még
egyszer meg akartam kérdezni Ont errdl; nem az a szin volt, mint a videon.

Valasz: Ennek az oka abban is rejlik, hogy a kiilonb6z6 dimenziok kozott létezik egy
kontraszt. Példaul milyen szint kedvelnek a taoistak? Lilat. Ezért arrol beszélnek: ,,A lila qi keletr6l
jon”, és a lilat tartjak a legmagasabbnak. A buddhista iskolédk a sargat kedvelik, az aranysargat. De
ezek egy és ugyanaz a szin. Ebben a dimenzidban lila, de abban a dimenzidban aranysarga. Az, ami
a dimenzionkban feketének néz ki, az egy masik dimenzidban fehér; az, ami ezen az oldalon teljesen
fehérnek néz ki, azon az oldalon teljesen fekete; az, ami ezen az oldalon zdld, azon az oldalon piros.
Minden szinnek kiilonb6z6 megjelenései vannak kiillonb6z6é dimenzidkban. Tehat te éppen abban az
allapotban voltal talalhato, azért lattad azt a szint. Egy dologra figyelnetek kell — mert a démonok
néha nagyon erdsen zavarnak — legtobbszor a buddha kasajajat viseli a fashenem, és kék haja van,
gondor kék haja, nagyon-nagyon kék, jadekék. Néha, szélsdségesen kiilonleges esetekben lehet 1atni
azt a fashenemet, aki ilyen ruhat visel, csak rendkiviil szélséséges kiilonleges esetekben, ez nagyon
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ritkén lathato, ezért ezt a dolgot helyesen kellene megkiilonboztetnetek. Ha 6 én vagyok, az az érzésed
lesz a szivedben, hogy 6 én vagyok, nagyon biztosnak érzed magad; ha 6 nem én vagyok, a szivedben
egy kérddjel lesz.

Kérdés: Mdar két honapja tanulom ezt a Fat. Ebben a két honapban észrevettem, hogy azok a
betegségek, amelyektol évek tucatjain at szenvedtem, mar nem voltak ott. Mert a cél, amiért a Datat
tanulom, éppen abban rejlik, hogy eltdavolitsam a karma-akaddlyaimat. Ebben a két honapban
valoban nagyon jol éreztem magam, és egyetlenegy gyogyszert sem vettem be. Ez az elsé. A masodik
az, hogy meg akarom kérdezni a Mestert, hogy az, amit a lotusziilésben ldttam, egy Falun volt-e.
Lattam valamit, ami spiralalakban forgott és forgott. De foldszinii volt, olyan szinii, mint a fold.
Egyszeriien nagyon titokzatosan és csodalatosan forgott, de nem tudtam latni a belso szerkezetet.

Valasz: Mert a Falunban levo jeleken kiviil az alapszin megvaltozhat. Piros, narancssarga,
sarga, z0ld, kék, indigokék, lila, szines vagy szintelen, megvaltozhat, ezért nincs a Falunnak mindig
ugyanaz a szine. Azonkiviil, amikor a Falun rendbe hozza a testeteket, nagyon gyorsan forog, ugy
néz ki, mint egy ventilator vagy egy tornad6. Néha nagyon lassan forog, akkor tisztan lehet latni a
belsé szerkezetét. A gyors forgasnal aztan nem lehet olyan kdnnyen latni. Amikor a kezdeti
szakaszban rendbe hozza a testet, tudja sajat magatol, hogy lassan vagy gyorsan kell forognia, és
hogyan kell forognia. Mindez rendben van, minden normalis.

Kérdés: Szabad a nagylotusz-kézmozdulatot csinadlni?

Valasz: A nagylotusz-kézmozdulat egy rdgzitett ,\yin”, nevezetesen egy rogzitett
kézmozdulat, ez a nagylotusz-kézmozdulat (Li mester bemutatja a kézmozdulatot). A gyakorlasnal
nem sziikséges csinalnunk. Ha arra kéred a Mestert, hogy nyisson fel fényt az otthoni buddha-
szobroknak, csinalhatod azt, vagy a taoista rendszerben Lao-cének, az Os-égarnak vagy mas buddha-
szobroknak; a legjobb, ha a kezedbe veszed a konyvemet, nincs a fényképem a konyvben? Mondd a
fényképnek, mintha nekem mondanad személyesen: ,,Tanar, kérem Ont, hogy nyisson fel fényt.”
Ennél a nagyldtusz-kézmozdulatot csindlod a konyvvel rajta, harom masodperc alatt el van intézve.
A fashenem oda fogja kéretni annak az istenségnek az egyik fashenét, akit a buddha-szobor abrazol.
Ha Amitabha buddhanak akarsz fényt felnyitni, a fashenem Amitabha buddha egyik fashenét kéreti
oda a buddha-szoborhoz, ez az igazi fény-felnyitas. A mai vallasokban levé szerzetesek, akik nem
mivelik magukat valdban, és a sok hamis gigong-mester sem tud fényt felnyitni. Nekik nincs olyan
hatalmas erényiik, hogy odakéressenek egy buddhat. Hiszen ez buddha, és nem hivhatja oda barki.
Természetesen némelyek mar fény-felnyitasnak tartjak azt, hogy elvakitjak a buddha-szobrot egy
tiikorrel, némely masok cinoberrel pettyezik be a buddha-szobor szemeit, a szemek egészen vordsek,
6k azt mondjak, hogy ez is fény-felnyitas volna. Mindez rendbontas!

Kérdés: On azt mondta el6bb, hogy az emberek kiilonbozé mennyorszagokbol, kiilonbizé
szintekrol estek le. Alapvetéen tehat egy embernek természetszeriileg abba a mennyorszagba kellene
visszatérnie, ahonnan eredetileg leesett. De az emberek szintjén az ember szemmel lathatoan nem
tudja, melyik mennyorszagban tartézkodott, és honnan esett le. Akkor a miivelésnél taldn kiilonbézé
madszereket fog valasztani, példaul talan megvan a sorskapcsolata, hogy a Falun Dafat tanulja.

Valasz: Te Ujra az eredeti vilagodba akarsz visszatérni, arra a helyre, ahol az ¢letedet
létrehoztak, ez a kivansag jo. A probléma, amelyet elsésorban meg kellene oldanod, most az, hogyan
térhetsz vissza és miivelheted magad vissza, ez a legdontébb dolog. Nem 1étezik mozgastér valami
mast valasztani. Ez mar nem Iétezik. Nincs gy, hogy mindent odahelyeznek, minden buddha ott iil,
¢és azt adjak neked, amit akarsz. Ami azt illeti, hogy felfelé miivelted magad: Ha valéban nagyon
magasra mivelted magad, ha vissza tudsz térni az eredeti helyedre, és abban a vilagban tartozkodsz,
meglatogathatod a rokonaidat abban a vildgban, odamehetsz hozzajuk, és meglatogathatod Oket
egyszer. Az nem jatszik szerepet, hogy melyik vilagban is vagy. Nem jatszik szerepet, hogy Sydney-
ben vagy Brisbane-ben laksz.

Kérdés: Hogyan van ez a , Tian Dadval (Mennyei Uttal)”, amelyik nagyon széles korben
elterjedt Délkelet-Azsiaban?

Valasz: En mondom nektek, ma van a jie-vég ideje. Sakjamuni buddha azt mondta, hogy a
Fa-vég idejében minden démon a vilagra jonne. Amikor Sékjamuni buddha akkoriban a vildgon volt,
a démon azt mondta neki: ,,Most nem tudom szabotalni a Fadat; de amikor a Fad belép a Fa-vég
idejébe, elkiildom a tanitvanyaimat és a tanitvanyaim unokait szerzetesekként a templomaidba, aztan
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majd meglatom, mit csindlsz akkor!” Sdkjamuni buddhanak azonnal feltdrtek a konnyei. Sdkjamuni
buddha természetesen semmit sem tehetett. A Fa-vég idejében mar minden Osszezavarodott. A Fd-
vég ideje, amirdl 6 beszélt, nemcsak az emberekre vonatkozik, nemcsak a templomokra, hanem az
emberi tarsadalomban mindeniitt 1éteznek olyan dolgok és olyan emberek, akik szabotaljak az
emberiség dolgait. Az eretnek vallasok nagyon gyorsan terjeszkednek! A felszinen Ok is azt mondjak
az embereknek, hogy a jo felé kellene fordulniuk, de csontjuk velejéig masmilyenek. A céljuk vagy
hirnév, vagy pénz; ha nem, akkor egy s6tét hatalom, mind ilyenek. Nézd csak meg, mire torekednek!
A Fofdt azért terjesztik, hogy embereket valtson meg. De ha ezzel pénzt keresnek, az a legnagyobb
blin! Természetesen a démonok nem tigyelnek erre. A vallas nevében, vagy amiatt, hogy az embernek
a jo felé kellene fordulnia, szabotaljak az emberiséget, az emberszivet és az emberek szivének a Fajat:
ez a legeslegrosszabb. Ugy gondolom tehat — természetesen nem akarok némely szavakat kijuttatni a
szambol. Meg tudod kiilonboztetni az ortodoxot az eretnektdl, tehat kiilonboztesd meg dket sajat
magad. Nem akarom megmondani, ki eretnek, és ki nem.

De én csak azt mondhatom neked, hogy az egy nagyon nagy dolog, ha valaki a hétkdznapi
emberek tarsadalméba akar jonni, és embereket akar megvaltani; az egész vilagegyetem Osszes
istenségének egyet kell értenie ezzel. Mert ez minden tekintetben minden dologra vonatkozik, és az
emberi tarsadalom minden olyan népére, amelyik megfelel az odafent levonek, sok-sok problémara
vonatkozik. Nincs ugy, hogy ezt barki megteheti egy hirtelen 6tlettél vezérelve. En tudom, hogy miért
feszitették keresztre Jézust — miért ment Sdkjamuni buddha a nirvanaba?! Nem kénnyi egy ortodox
Fat terjeszteni; de senki sem lép kozbe, ha egy eretnek Fat terjesztenek. De gy sincs, hogy senki
sem lép kozbe; normalis modon, ha egy ortodox Fat terjesztenek, sok eretnek Fa 1étezik. Csak azon
mulik, hogy melyik ajton 1épsz be. Ha csak egy iskola létezne, és mindenki ortodox Fat terjesztene,
ha nem léteznének eretnek Fdk a vilagon, és mindet eltavolitottak volna, akkor tul kdnnyt lenne az
embereknek, hogy miiveljék magukat. Hogyan kaptak volna meg akkor a Fat? Mindannyian a te
iskoladban miivelnék magukat, csak ez a te iskolad létezne, hogyan lehetne akkor megvizsgalni, hogy
a tanitvanyok allhatatosan a te Fadnal maradnak-e vagy sem? Ezért, amikor egy ortodox Fat
terjesztenek, normalis modon eretnek Fakat is terjesztenek. Csak azon mulik, hogy melyik ajton 1ép
be az ember. Az ember megvilagosodasi képességét azaltal itélik meg, hogy a miivelésed kdzben
mindig fognak 1étezni olyan emberek, akik hozzad jonnek: ,,Gyere velem, és gyakorold ezt, gyere
velem, és gyakorold azt; Ah! Most j6 gigongot tanultam”, és igy tovabb. Unszolni és vizsgaztatni
fognak, garantaltan fel fog bukkanni ilyesmi. A miivelésed kdzben az elejétdl a végéig 1étezik majd
ilyesmi, azért hogy eltéritsenek. Miért nem torodiink mi az ilyen dolgokkal? A fashen mindennel tud
torédni. Miért nem térédik ezzel? Pontosan azért, mivel a démonokat hasznaljak fel arra, hogy
megvizsgaljak az ember szivét, hogy lassak, hogy te allhatatos maradsz-e ennél a Fanal a gyokerétol
fogva, vagy sem. Buddha miivelése pontosan komoly dolog, ezért fog ilyesmi adddni.

Tehat mar mind a jot, mind a rosszat elmagyaraztam. Most még az ortodox vallasok is csak
nagyon nehezen tudjak megvaltani az embereket, nem beszélve hat az eretnekekrdl! Némelyik kicsipi
magat, mint egy modell, és emberek hordozzak; mindeniivé hordozzak, azért hogy pénzt kdveteljen,
¢és az emberek még hisznek is benne, &m az emberek zavaros fejiiek! Ha egyvalaki nem kapta meg a
Fat, konnyen becsapjak.

Kérdés: Hogyan van ez a gondolati karmaval?

Vilasz: Némelyeknél Ontudatlanul rossz gondolatok fognak létrejonni a fejben. Mi egy
ortodox Fat miivelink. Mikozben ezt a dolgot teszem, azt az elvet kdvetem, hogy viselem a
felelésséget a tarsadalomért, az emberiségért és az emberekért. O is tudja, hogy ez jo; de a fejében
gyalaz engem, még azt is mondjak neki, hogy nem kellene elhinnie ezt, hogy mindez hamis volna.
Miért van ez igy? Mert a sajat testén levo karmaja mellett az embernek még gondolati karmaja is van.
Minden targynak van élete, a gondolati karmanak is. Ha gyakorolni akarsz, akkor meg kell tisztitani
a gondolataidat; azokat a rossz gondolatokat, amelyek embereket akarnak szidni, azokat a kialakitott
nézeteket és azt a mindenfajta kiilonb6z6 karmat, amely életrdl életre keletkezett, eltavolitjak. Csupan
ha eltavolitottak Oket, akkor bukkanhat fel az eredeti természeted. Mihelyt miiveled magad, el kell
tavolitanod Oket, tehat ezeket a gondolatokat, amelyek embereket akarnak szidni, csakhogy 6k nem
mitkodnek egyiitt. Hogyan tlirhetnék el, hogy meg kell halniuk? Akkor reagalnak a fejedben: ,,Mindez
hamis, szidjad 6t, kdromkodjal hat.” Minél tébbet gyakorolsz, annal komiszabbul karomkodnak; igy
szitkok keletkeznek a fejedben, nagyon piszkos szavak. En mondom neked: Lényegében 6k nem te
vagy, hanem karma, 0k a gondolati karma. Feltétleniil el kell nyomnod. A mi miivelési utunknal te
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sajat magad miiveled magadat; ha te nem vagy tisztdban sajat magaddal a tudatodban, mihelyt
l1étrejonnek a szitkok, és nem maradsz allhatatos a szivedben, a fétudatod kovetni fogja dket, aztan
mar nem gyakorolsz tovabb, és nem is maradsz tobbé allhatatos. fgy mi sem torédiink tobbé veled.
Mert mi éppen téged valtunk meg; ha nem létezik tobbé remény a szamodra, mar nem is valtunk meg.

Korabban nagyon gyakran létezett ilyesmi. Kindban némelyiknél nagyon hevesen 1éptek fel
ezek a gondolatok. Nagyon hevesen karomkodtak, €s egyszeriien nem tudta elfojtani oket. A végén
azt mondta: ,,Biindsnek érzem magam a Tanarral szemben! Még a Tanart is szidom, a karmam tal
nagy, nem akarok élni tobbé.” At akarta vagni a torkat egy késsel. Természetesen neked ezt nem
kellene megprobalnod. A kés egyszeriien nem tudott belevagni a husba, nem féjt, és nem is vérzett.
Ezen felmérgel6dott, és elment az asszisztenshez, és 6t kérdezte meg. Azt mondta: ,,A fejemben
allandoan a Tanart szidom, mit kellene tennem?” Amikor az asszisztens latta, hogy ilyen allapotban
volt, felolvasta neki a Fadt, és 6 nagyon jonak talalta. KésObb megkérdezett engem errél, én azt
mondtam neki: Tulajdonképpen a karmad karomkodott, nem te, neked egyetlenegy gondolati teherrel
sem kellene rendelkezned, mert nem te voltdl az, aki szidott engem, hanem a karma. De a
fotudatodnak tisztaban kell lennie ezzel, és el kell fojtania, neked el kell fojtanod — olyannyira, mint
lehetséges —, és nem kell hagynod, hogy gyalazkodjon. Ha megprobalod elfojtani €s elnyomni, a
fashenem mar tudhatja azt. Mert 6 mindent tud, hogy mit csinalsz; miel6tt karomkodsz, mar tudja
azt. Ez egy vizsga is szamodra, egy vizsga, hogy a fétudatod allhatatos tud-e maradni vagy sem. Ha
allhatatos maradsz, a fashenem egy bizonyos id6 utan el fogja tavolitani szamodra ezt a karmat. Mivel
ez a gondolati karma kozvetlenlil zavarja a miivelésedet, és kozvetleniil befolyasolja a
megvilagosodasi képességedet, el fogjuk tavolitani. Jegyezzétek meg ezt. Ha felbukkan ez a
probléma, fel kell ismernetek.

Kérdés: Van egy kérdésem a gyakorlisrol és a gyakorlatok és a Xinxing kozotti
osszefiiggésrél. Ugy van, hogy azadltal meg lehet emelni a Xinxinget, ha tébbet végezziik a
gyakorlatokat?

Vilasz: Ezek kozott nem 1étezik kozvetlen 6sszefliggés, de a gyakorlatok is egy meghatarozé
szempont a beteljesiilés szamara, 6k is nagyon fontosak. A mi miivelési utunknal a Fd nemesiti az
embereket. Amikor nem gyakorolsz — amikor alszol, dolgozol vagy eszel, a Fad nemesit téged,
huszonnégy 6ra hosszat nemesit téged szakadatlanul, ez lerdviditi a gyakorlas idejét az €leted idejére,
és lehetévé teszi, hogy — olyan gyorsan, mint lehetséges — eljuss a beteljesiiléshez. Kiilonben miért
mondtam volna elébb, hogy még ebben az életben eljuttatlak téged a beteljesiiléshez? gy kell
csinalni. Ami a gyakorlasunk mozdulatait illeti, valojadban nincs igy, mint mas miivelési utaknal,
amelyeknél a miivelési energia akkor nd, amikor gyakorol az ember, és a miivelési energia nem nd,
amikor nem gyakorol. Amikor gyakorolsz, minden mechanizmust megerésitesz, mind a testben, mind
a testen kivil levd mechanizmusokat is, amelyeket behelyeztem neked. Ennél ezeket a
mechanizmusokat erdsited meg. Miért mondom én, hogy a kezek ne ugy mozogjanak, mint a qi
bedntésénél a fejtetébe vagy a i leadasanal és kiildésénél, hanem a mozgasnal a tenyereknek mindig
atest felé kell mutatniuk? Mert én gi-mechanizmusokat helyeztem el a testeden kiviil; amikor a kezeid
a Qi-mechanizmusok mentén mozognak, a kezeidnek erés energidjuk van a gyakorlasnal, és
meger6sitik a gi-mechanizmusokat, ez azt jelenti, hogy megerdsited a mechanizmusokat. A kezek
alhas eldtti keresztezésénél az elixirmezonél levd mechanizmusokat erdsited meg; és amikor
nyljtézkodsz, a mozgatd mechanizmusokat erdsited meg. A gyakorlasunknal tehat azokat a
mechanizmusokat erdsitjiik meg, amelyek lehetové teszik szamodra, hogy hosszabb ideig és
huszonnégy Oran keresztiil sziinteleniil gyakorolj. Ennél megerdsitjiikk oket. A gyakorlds a
beteljesiiléshez vald eszkoz. De ez nem abszolut, ez a beteljesiiléshez vald segédeszkéz. De a
gyakorlas is nagyon fontos. Annak, hogy azok a dolgok, amelyeket ebben az iskolaban miivelnek ki,
nem szenvednek el eltériiléseket, kozvetleniill a dolgok e sordhoz ¢és ezekhez a
gyakorlatmozdulatokhoz is van valami koze. Mert mi rendelkeziink még a technikék dolgaival és
olyan dolgokkal is, amelyek megvaltoztatjak az életet, és lehetdvé teszik az embereknek, hogy hosszu
ideig éljenck, és miiveljék a testiiket, és még a természetfeletti képességeiket is megerdsitsék, és igy
tovabb. A gyakorlatmozdulatoknak vannak bizonyos hatasai ezekre. El6sz6r miiveld magad, aztan
gyakorolj; a miivelés all az els6 helyen, a gyakorlas a masodikon. De ha ebben az iskolaban el akarsz
jutni a beteljesiiléshez, mind miivel6dnod, mind gyakorolnod is kell.

Kérdés: A gyakorlasnal feher fényen kiviil mas jelenségeket nem tudok latni. Ha a Tanar képét
akarom latni, mar lathatom. Bz illuzio?
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Vilasz: Ezt a kérdést két pontban fogom megvalaszolni. Azoknal, akiknek az égi szemiik
semmit sem lathat, az is lehetne, hogy még magasabb szintekre tornek at. Mert azokat, akiknek
nagyon magas megvilagosodasi képességiik van, és nagyon magasra miivelhetik magukat, még
kevésbé hagyjak latni, és igy gyorsabban miivelhetik magukat. O a szenvedésben tévelyeg, és a
kodben ismeri fel, ezért kétszeresen fog megemelkedni, ha pontosan olyan sok szenvedést viselt el.
Ez valami més. Lehet, hogy még magasabbra fogja miivelni magat.

A masik: Te azt mondod, hogy semmit sem l4ttal; valdjaban mar lattad. Ontudatlanul lattad,
hogy a fehér fény beragyogja a testedet. Azonkiviil mar lathatsz, ha néha latni akarsz. Tulajdonképpen
valoban lattad, de illazionak tartod. Sok ember tartja képzelgésnek, ha valamit lathatnak. En mondom
nektek, ha az ember szemei latnak valamit — te mar hozzaszoktal ahhoz, és azt gondolod, hogy a
szemek latjak azt. De utdnagondoltal-e annak, hogy azt, amit latsz, a latdidegeken keresztiil az
agyadba vezetik, és hogy a képeket ott abrazoljak; az agyadban abrazoljak, hogy milyen targyakat
latsz. Es a szemed csak olyasmi, mint egy fényképezégép lencséje, sajat maga nem elemezhet, és
nem abrazolhat dolgokat, hanem az agy abrazolja a képeket. Mivel az agy abrazolja a képeket, azokat
a dolgokat, amiket mi az égi szemmel latunk, és az ember gondolati elképzeléseit mind az agyban
abrazoljak. A gondolkodésnal az aggyal gondolkozol; ha latsz valamit, az szintén az agyban képzdédik
le. igy némelyek azt gondoljak, hogy képzelgések lennének, ha lathatnak valamit. De az nem
ugyanaz. Mert az, amit te képzelgéseken keresztiil 1atsz, nem nézhet ki olyan valddian és tisztan, nem
tud mozogni, az egy merev kép. De az, amit valoban latsz, mozog. Ha lassan hozzaszoksz ehhez, és
ezen a modon latod tovabbra is, ha te hosszabb idére lassan hozzaszoksz ehhez, fokozatosan meg
fogod allapitani, hogy valoban latod; és talan jobban tudod hasznalni azt.

Amikor kordbban némely taoistdk a tanitvanyaikat képezték ki, szdntszandékkal képzeltettek
el veliik valamit, mert ismerték ezt az 6sszefliggést, hiszen a természetfeletti képességeiket képezték
Ki. A szemei el6tt egy alma sem létezett, de azt mondta neki, hogy egy alma heverne a szemei el6tt,
¢s hogyan nézne ki az alma. A mester mondta ezt neki. Valdjaban egy alma sem létezett, kiképezte
0t, hogy érezhesse az alma illatat. Erre az az érzése lenne, hogy latna az almat, és hogyan nézne ki
az, ezen a modon képezte ki, mert mindez az agyban képzddik le. Némelyek nem tudjak elmagyarazni
ezt a kérdést. Tehat, amit elképzelsz, az nem mozog; és az, amit latsz, mozog.

Kérdés: Egyszer éjjel dlmomban valami nagyon szornyiit lattam, nem Onre gondoltam, hanem
a tantrizmus dolgaira. De nagyon odaadoan miivelem a Falun Dafar. Ha tehadt egy napon torténik
velem valami, és itt a végem, akkor az ésszellemmel sem rendelkeznék tobbé?

Valasz: Ennek az oka az, hogy te alig olvastad a konyvet. Ambar most Falun Dafit miivelsz,
a gondolataidban még mindig a tantrizmus dolgai l1éteznek, ezért gondoltal dlmodban a tantrizmusra
és nem a Ddfira. Valaki megkérdezett, mi a teendd, ha valami életveszélyes dologba iitkozne. En azt
mondtam: Nem hagyunk téged abba iitkdzni, aminek semmi koze a miivelésedhez, garantaltan nem
fogsz olyasmibe {itkdzni. Tehat abba fogsz iitkozni, aminek kdze van a miivelésedhez. Ha ma valoban
elvesztetted volna az életedet, akkor az azt jelentené, hogy egy miivelési iskola sem tor6dott veled,
¢s hogy egyaltalan nem miivelted magad. A vallasok viszont azt a véleményt képviselik, hogy az
¢letet ¢élettel kellene levezekelni; ugy vélik, ha valaki nem tudja sikeresen miivelni magat egy életben,
tovabb fogja miivelni magat a kovetkez0 €letben, miutan az életet élettel vezekelte le; igy beszélnek
err6l. De mi itt nem errdl beszéliink, mi arrdl beszéliink, hogy nem hagyhatunk ilyen problémakat
felmeriilni nalad. Ha valoban a tanitvanyom vagy, semmiképpen sem hagyunk téged életveszélybe
itkozni.

Kérdés: Akkoriban nem tudtam, hogy az egy alom volt.

Valasz: Akkoriban a tantrizmust gyakoroltad, és nem is miivelted magad valoban, tehat nem
is léteztek hatasok, ezért nem torddott veled senki. Némelyik azt mondta, hogy dlméaban pénzt latott
heverni a f6ldon, és a zsebébe dugta azt. Valdjaban az ilyen almok vizsgak az emberek szamara, hogy
lassak, hogy szilardan miivelted-e a xinxingedet, vagy sem. Némelyik miiveld azt mondja, hogy
napkozben jol tudja csinalni, dlmadban viszont nem. Az ok erre az, hogy a gondolkodasa mélyében
még nem miivelte magat szilardan. Almaban vizsgéljak meg, hogy szilardan miivelte-e magat vagy
sem, ezért fog ilyesmi felmeriilni. Ne is légy olyan szomoru, ha ilyesmi felmertilt, és nem csinaltad
jol; ha tigyelsz erre, akkor feltétlentil jol kell csindlnod, a jovdben jo lesz.
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Kérdés: Li tanar, amikor tanfolyamokat tartottdal Kinaban, behelyezted nekik a Falunt. Nekiink
is behelyezted a Falunz, ha ma hallgatjuk a tanfolyamodat? Egy tovabbi kérdés, az elmebetegeket nem
fogadjak el a miivelésre; de azok szamdara, akik csak enyhe problémakkal rendelkeznek az agyban,
léteznek modszerek?

Valasz: El6szor az els6 kérdést valaszolom meg. Mert megmondtam, hogy ebben a konyvben
mindegyik irasjegynél 1étezik a fashenem, minden irasjegy a fashenem alakjaval rendelkezik. Minden
irasjegy a Buddha alakjaval rendelkezik. Nekem szamtalan fashenem van, a fasheneim nem
fejezhetok ki szamokban. Tudjatok, Sakjamuni buddha azt mondta, hogy Amitabha buddhanak két
milli6 fashennel kellene rendelkeznie. Az én fasheneim olyan sokan vannak, hogy nem fejezhetdk ki
szamokban, szamtalanok. Teljesen mindegy, milyen sok ember is lehet, én tor6dhetek vele; az egész
emberiséggel is tudok torddni. Természetesen nekiink csak a miiveldkre van hatasunk. Azokkal, akik
nem miivelik magukat, és a tarsadalom dolgaival nem torédiink. Ezért tudja a fashenem, amikor
mivelni akarod magad, mihelyt megjelenik a gondolatod. Még egy dolog: Bar latod, hogy a mostani
testem egy hétkoznapi ember hus-vér teste, és csak ilyen nagy, de egy masik dimenzidban mellette
mar latni fogod, hogy a testem sokkal nagyobb, mint én. Mindegyik dimenzidban, dimenziorol
dimenzidra nagyobb a testem, mindegyik nagyobb, mint a masik, mindegyik nagyobb, mint a masik.
A legnagyobb testem tehat leirhatatlanul nagy. Sok tanulé latta masodpercek toredékeire a nagyon
nagy testeim egyikét. Ok azt mondtak: ,, Tanar, a labujjad elétt alltam, és nem tudtam latni a ldbujjad
fels6 részét.” Tehat egy ilyen nagy test, gondold csak at, az egész foldgolyo is itt talalhato; barhol is
lehetsz, tudok torédni veled. Feltétleniil elétted kell lennem, avégett hogy a Fdalunt be lehessen
helyezni? Ha nem is vagyok el6tted, be lehet helyezni. Még ha nem is vagyok nalad, én nalad vagyok.

A masodik kérdésednél a skizofréniardl van sz6. Teljesen mindegy, hogy konnyti vagy sulyos,
mi egyértelmiien meghataroztuk: Mi ellene vagyunk, hogy gyakoroljanak. A mi miivelési utunk mas,
mint a tobbi, mi csak az embereket sajat magukat valtjuk meg. Ha az ember sajat maga nem valthat6
meg, nem adjuk oda masnak. Mi a miivelési energiat kozvetleniil beléd sajat magadba helyezziik be,
csak a f6-Osszellemedet valtjuk meg, csak téged sajat magadat valtunk meg. A torténelem Soran még
sohasem létezett ilyesmi. A torténelem soran a mellék-Gsszellemet valtottak meg, teljesen mindegy,
hogy ez a tantrizmusban vagy mas vallasokban volt. Itt egy Osrégi rejtélyt tartam fel. Amikor
akkoriban fel akartam fedni a rejtélyt, nagyon nagy ellenallasba iitkoztem. De miutdn a jovoben a
vilag Gjra sz€p lesz, sok buddha fog ujra a vilagra jonni, hogy embereket valtson meg. Nemcsak én,
hanem 6k is az emberek f6-0sszellemét fogjak megvaltani. Ezt a dolgot én valtoztattam és forditottam
meg. Mert ha az ember f6-0sszellemét valtjak meg, az kozvetleniil elényds az emberi tarsadalom
erkdlcse stabilitasdnak. Ha a mellék-Osszellemet valtjdk meg, az ember nem miivelheti sajat magat,
nincs abban a helyzetben, hogy miivelje magat. Még ha a vallasba is Iépsz be, a tdrsadalom tigy marad,
ahogyan van; ennek nincs nagy hatdsa a tarsadalomra. Ha tehat az ember f6-0sszellemét valtjak meg,
0 jo ember lesz a tarsadalomban, egészen mindegy, hogy miiveli-e magat, vagy sem; és ez eldnyds a
tarsadalomnak. Az elmebetegeknek zavaros a tudatuk, nem tudjuk megvaltani 6ket. Mi azokat valtjuk
meg, akiknek tiszta a tudatuk. Azoktol, akiknek zavaros a tudatuk, azokat a dolgokat, amelyeket
adtunk nekik, holnap masok veszik el. Akar gyakorol, akar nem — 6 még kevésbé tudja betartani az
eldirasainkat, nincs masodik iskola, aminél ezt vagy azt nem kellene gyakorolni. Mert a buddhava
valdé miivelés nagyon komoly dolog, 6 nem tudja mindezt elérni, ezért nem tudjuk megvaltani 6t.
Némelyik feltétleniil azt akarja, hogy 6 tanulja, akkor neki kell viselnie a felel6sséget, ha problémak
meriilnek fel. Ha a gyakorlasnal problémakra tesz szert, azt fogja mondani, hogy a Fdlun Dafa
gyakorldsan keresztiil tett volna szert rajuk. Mi egyaltalan nem tanitjuk az elmebetegeket, az biztos.
O egy hétkoznapi ember, ezért betegségeket fog elkapni, és problémakra fog szert tenni. Talan
problémak meriilnek fel nala, amikor a gyakorlohelyen van, és gyakorolni akar. De ez nem a
gyakorlas miatt van, hanem ebben az iddben kellett visszaesnie a betegségébe.

Kérdés: Az egész emberiség emberei egyformdk. Keleten a buddhizmust népszeriisitették,
Nyugaton a kereszténységet, kozottiik olyan nagy kiilonbség létezik. A buddhizmus nagyon gyenge
Nyugaton. Netalan ez két rendszer?

Valasz: Miért van Nyugaton a kereszténység, €¢s Keleten a buddhizmus? Miért masmilyenek
a keleti vallasok és a nyugatiak, és miért 1éteznek nagyon nagy kiilonbségek kozottiik? Valojaban a
kereszténység is a buddhista rendszer teriiletéhez tartozik. Csak az emberek, a kultardk és az égitest-
kultardk kozotti kiilonbségek ahhoz vezetnek, hogy az emberek kinézete és alakja kiilonb6zd, a
gondolkodasmodok kiilonbozok, vagyis az emberek mércéi és tulajdonsagai kiillonbozok. Ez ahhoz
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vezet, hogy a buddhava val6 miivelési modszerek, a felismerések felfogasa és a magas szinteken levd
istenségek szamara valé megértés kiilonboz6. Lényegében Ok ugyanolyanok, 1ényegében
mindannyian a buddha szintjén talalhatok. Jézus Iényegében a tathagata szintjén talalhato. De a
kultarédk, a gondolkodasmodok és az alak kiilonbségei miatt nem buddhanak nevezték, keleten
buddhéknak nevezik dket. Természetesen az alaknal lev kiilonbségek, az alaknal levé eltérés — Jézus
mennyorszagaban az emberek fehér anyagbo6l késziilt ruhat viselnek, mikézben a buddhak vilagaiban
az emberek sarga anyagbol késziilt ruhat viselnek. A haj is mas, a legnagyobb kiilonbség a hajnal all
fenn. A taoistdk a fejiikre csavarjak és kotik a hajukat; a buddhista rendszerben az arhatoknak tar
fejiik van; a bodhiszattvaknak olyan hajviseletiik van, amilyen Kina 6si korszakaiban volt a n6knek.
Miért? Kina 6si korszakaiban az 61toz¢ék hasonlo volt az égi emberekéhez. Valdjaban az 6ltozetiik
hasonlé volt a mennyorszagokban, a mennyei vilagokban €16 emberekéhez. Nyugaton ugyanigy volt,
az Oltozetiik hasonlo volt a mennyorszagaik vilagaiban é16 emberekéhez. Ilyenek voltak az emberek.
Természetesen, a mai divatos ruhaknak 0j formaik vannak, valojaban azok a ruhak, amelyeket a
modern emberek viselnek, a legrosszabbak és legcstifabbak.

Miért nem létezik a fehérek vilagaban buddhizmus? Es miért nem létezik a keleti emberek
vilagaban kereszténység? Szigoruan véve nem létezik. En emlékszem arra, hogy a ,,Biblidban” vagy
hasonl6 konyvekben mind Jehova, mind Jézus azt mondta akkoriban: ,,Ne menjetek keletre.” Léteztek
még mas szavak, én csak erre az egy mondatra emlékszem: ,,Ne menjetek keletre.” Azt mondtak a
tanitvanyaiknak, hogy nem kellene keleten terjeszteniiik. A tanitvanyaik nem hallgattak rajuk, és
keletre jottek a hoditd seregekkel. Azaltal keletkezett egy probléma. A fajoknak — a vilagban €16
emberfajoknak nem szabad 6sszekeveredniiik. Ma az emberfajok dsszekeveredtek, €s ez egy nagyon
komoly problémat hozott magéaval. Miutan 6sszekeveredtek, tobbé nincsenek megfelel6 kapcsolataik
az odafent levokkel, elveszitették a gyokeriiket. Az 0sszekeveredett fajok elveszitették a gyokeriiket,
ez olyan, mintha senki sem térddne tobbé veliik a mennyorszagokban, sehova sem tartoznak tobbé,
¢s sehova sem veszik fel dket tobbé. Latod tehat, hogy korabban sivatagok, tehat a senki foldje volt
az eurodpai és azsiai kontinens kozott. Amikor a kozlekedési eszkdozoket még nem fejlesztették ki,
nagyon nehéz volt atjutni. A modern eszk6zok fejlddésével mindezt attorték, ezért keverednek dssze
egyre jobban az emberfajok, és ezért kaotikusak, ez komoly kovetkezményeket fog magaval hozni.
Természetesen nem beszélek tobbé ilyesmirdl. Ez azt jelenti, hogy az odafent levok nem ismerik el
ezeket az Osszekeveredett fajokat.

Amit éppen elmagyaraztam, azt jelenti, hogy az emberfajoknak megvannak a megfeleld
kapcsolataik az odafent levokhoz. Az odafent é16 fehér emberek egy kicsi részt foglalnak el ebben a
vilagban, ebben a vildgegyetemben, egy nagyon kicsi részt. Ott van a mennyorszaguk. Es a sarga faj,
a buddhak vilagai és a dack vilagai nagyon szdmosak, szinte az egész vilagegyetemet kitoltik. A
tathagata-buddhak olyan szamosak, mint a Gangeszben levé homokszemek, nagyon sokan vannak,
nagyon nagyok. Azokbdl az emberekbél, akik a sarga emberek alakjaval rendelkeznek, aztan
kiilonosen sok létezik ebben a vildgegyetemben, tehat a fenti emberfajok megfelelnek a lentieknek.
Jézus szavai: ,,Ne menjetek keletre” tulajdonképpen azt jelentették: ,,Ok nem tartoznak hozzank.”
Jézus azt mondta nekik, hogy nem kellene keleten terjeszteniiik; azt is megallapitottam, hogy Jézus
mennyorszagaban nincsenek keleti emberek. Nagyon szomoru! Az Ujkorban az emberek nem
hallgattak tobbé az Urukra, a keleti emberek sem hallgattak tobbé a Buddhara, ezért zavartak dssze
az emberek ezeket a dolgokat. Azt is megallapitottam, hogy a buddhak vilagaiban kordbban nem
1éteztek fehérek. De miért terjesztem én ezt ma a nyugati embereknek? Mert az, amit terjesztek, a
vilagegyetem alapelvei, az egész vildgegyetem alapelvei. A fehérek mindegyikének, aki ebben az én
Ddfamban sikeresen miivelte magat, ugyanolyan az alakja és ugyanolyan a miivelési formaja, mint a
Jézus mennyorszagaban levé emberekének; igy néz ki, miutan sikeresen miivelte magat. Es miutan
a sarga emberek miivelték magukat sikeresen, a buddhak alakjaval rendelkeznek. Ezért mindkét fajta
embert meg tudom valtani. Mert az a Fd, amit terjesztek, mar nagyon nagy, én azt is mondom
nektek... egy ilyen hatalmas kaput még sohasem nyitottak ki, de ennek is megvannak az okai.

Kérdés: Tanar, hogyan van ez a félvérekkel, akikrél On beszélt?

Valasz: Eppen most magyaraztam el a félvérek dolgat, ezzel egy égi titkot arultam el az
emberiségnek. De ez nem jelenti azt, hogy mi csindlni akarunk valamit. Azt mondom, hogy én egy
még nagyobb dolgot tettem; a félvéreket is meg tudom valtani, de csak ebben az egy iddszakban
tudom megvaltani 6ket. Bar a keleti és a nyugati emberek mind a f61don élnek, Kelet és Nyugat kozott
1étezik egy dolog elvalasztasként, és az emberek semmit sem tudnak errdl. Tudjatok, hogy a keleti
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emberek azt mondjak, hogy a ,,jiu” (kilenc) hangzasa jo volna, tehat ,.chi jiu” (tartos); és a ,,.ba”
(nyolc) hasonléan cseng, mint a ,,fa”, tehat ,.fa cai” (meggazdagodni). Ennek tényleg lehet egy pici
hatasa. Tehat az olyasmi, mint a fengshui és a foldrajzi adottsagok olvasdsa, és igy tovabb, amit
keleten haszndlnak, nyugaton nem miikddik, nincs hatdsa, a fehérekre nincs hatésa. Es a
csillagjoslasoknak €s bizonyos jelenségeknek, amelyekrol a fehérek beszélnek, szintén nincs hatasuk
a keleti emberekre. Némelyik ugy talalja, hogy van hatdsuk, de ez csak az 0 érzése, valdjaban nincs
hatasuk. Miért? Mert a fehérek bioszférdjaban kiilonleges anyagi tényezok léteznek a sajat
dimenzidjuk Osszetételénél, mikozben a keleti emberek bioszférajaban kiilonleges anyagok 1éteznek
az ¢életiik 6sszetételénél. Ezek a dolgok atszovik az emberi élet 0sszetételét, ezért kiillonbozo az a két
oldalon. Miutan az emberek Osszekeveredtek, latod, hogy a megsziiletett gyermek egy félvér; de
ennek a gyermeknek az életében létezik egy elvalasztas. Ha elvalasztandk, mar nem lenne teljes sem
a test, sem az értelem szempontjabol, egy testileg hidnyos ember lenne. A modern tudomény tudja,
hogy a kovetkez nemzedék rosszabb, mint az el6zd. Tehat ezt az allapotot okozza. Természetesen,
ha ez az ember miivelni akarja magat, megtehetem ezt; el tudom intézni ezt. De egy hétkoznapi ember
szamdra, aki nem miiveli magat, ezt nem szabad tetszlegesen megtenni.

Kérdés: Amikor ellokom a qit a gyakorlasnal (,,Chong” utasitds a harmadik gyakorlatndl),
érzem, hogy a tenyereim melegszenek. Ugy taldlom, hogy eqgyetlen mds miivelési vitndl sem létezik
ilyesmi. Amikor gyakorlok, nekem ugy tiinik, mintha egy bodhiszattva lennék, és mintha egyediil
allnék a menny és fold kozott. Helyes ez?

Valasz: A gyakorlasnal egyetlenegy gondolatot sem kellene belekeverned. A tantrizmusnal
igy miiveli magat az ember: ,,En buddha vagyok.” O tulajdonképpen nem az, megvaltozott a hus-vér
teste? Nem. Kit valtoztatnak hat meg, ha a jovOben sikeresen miivelte magat? A mellék-6sszellemet.
Ennek a Fdnak a terjesztésénél mar megmondtam neked, hogy én a f6-6sszellemet valtom meg. Tehat
ha a mellék-6sszellemed sikeresen miivelte magat, neked mind utana, mind el6tte ala kell vetned
magad a reinkarnacio hat Gtjanak. Amikor a két élet elvalik, te egyaltalan semmit sem tudsz arrol.
Normalis, hogy a tenyerek melegszenek.

Kérdés: Egyaltalan semmilyen gondolatot sem szabad belekeverni a Data miivelésénél?
Valasz: Egyetlenegy gondolati tevékenység sem 1étezik, minden gondolat ragaszkodas.

Kérdés: Két kérdés: Az elsonél a keleti és nyugati emberekkel kapcsolatos kérdésrdl van szo,
amit a Tanar éppen elmagyarazott. Tegyiik fel, hogy sok ember, aki tulajdonképpen kordabban keleti
ember volt, a reinkarndcional viszont nyugatiként sziiletik ujra. Mit lehet akkor tenni?

Vilasz: Nem tesz semmit. Ennél kétféle helyzet 1étezik: Ha ez az ember meghatarozott cél
nélkiil jott, ezzel a testével valtozik meg, €s mi éppen ezt az embert valtoztatjuk meg; ha egy
meghatarozott céllal jott, akkor az egy masik dolog; az egy masik helyzet.

Azonkiviil én mondom nektek, ennek a Fanak a terjesztésénél a modszerekre is ligyelnetek
kellene egyszer. Ha érdekli és jon tanulni, akkor te is miivelési energiat és de-t gytijtottél. Ez is egy
hatartalan miivelési energiaval és de-vel rendelkezé dolog. De még egyet: Ha nem akarja tanulni, de
te feltétlentil ra akarod beszélni a tanulasra, és idevonszolod tanulni, akkor azt mondom, hogy az nem
JO. Mert ha 6 nem akarja buddhat miivelni, a buddha sem tehet semmit. Az emberek sajat maguk
dontik el, hogy mit akarnak, és mit kivannak maguknak. A lelkére beszélni, a jora rabeszélni, te
mondhatod ezt neki, de nem kellene kényszeritened erre. En mondom nektek, mi nem kényszeritiink
senkit a tanulasra. Azonkivill a jovendd asszisztenseinknek vagy illetékeseinknek nem kellene
adminisztrativ eszk6zoket hasznalniuk a munkanal. Mindenki miiveld, ezért nekiink a Faval kellene
meggy6zniink masokat. Mindenki a Fat tanulja. Ha egy asszisztens nem csinalt jol valamit, vagy
hibasan csinalt, és a tanulok latjak ezt, akkor azt mondjak, hogy valami nincs rendben a xinxingjével.
Ezért a tobbiek nem fognak egyiittmiikddni, ha hibasan csinal valamit. Miért? Mert mindannyian a
Fat tanuljak, és nem valaki sajat nézetei szerint cselekszenek, hanem a Fa kovetelményei szerint.
Természetesen mi ugyanugy fogunk kezelni téged; ha tanulni akarod, akkor tanulod; ha nem akarod
tanulni tobbé, akkor elmész. Senkinek sem fogunk artani. Ha azt mondod, hogy nem akarod tobbé
tanulni, akkor hat nem tanulod t6bbé. Ha tanulni akarod, és miivelni akarod magad, mi viseljiik érted
a felel0sséget, ezt garantalhatjuk. A forma szempontjabol ez laza, de buddha miivelése komoly dolog.
Mert nem engedhetjiik meg, hogy egy ilyen nagy és komoly Fa egyetlenegy eltériilést is elszenvedjen.
A torténelem soran még sohasem adtak tovabb az embereknek valami ilyen nagy dolgot. Most itt
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tilsz, és azt gondolod, hogy olyan természetes modon jottél; ugy tiinik, mintha azonnal jottél volna,
amint ezt mondta neked valaki. En mondom neked, nagyon valdsziniien sorskapcsolatod van.
Valamikor eldidézték ez a sorskapcsolatot. Nagyon kevés ember 1étezik, aki sorskapcsolat nélkiil és
ok nélkiil jott ide. Ugy gondolom, hogy alig létezik még valami kérdeznivald, még ha tovabbi
kérdéseket is tesztek fel. Minden valaszt megtalalhattok a kérdéseitekre a Faban.

Kérdés: A miivelésnél ,, nincs masodik iskola” kérdésérdl van szé. Ugy gondolom, hogy a
Féalun Dafa tanulasanal némelyek talan mas dolgokat kevernek bele, ezenfeliil még léteznek némely
mas hagyomanyos technikak dolgai is ...

Valasz: Buddha miivelése komoly dolog. Nem azt jelenti, hogy nem szabad tanulmanyoznod
a Yi jinget vagy a ,,nyolc trigramot”. Azt gondolom, hogy a mivelésre vald id6 korlatozott; ha te a
rendelkezésedre allo iddvel vilagosan tudod tanulmanyozni a Falunt, egyszerlien nagyszeri, semmi
sem nagyobb ennél. A ,,nyolc trigram” alapelvei és a hétkdznapi emberek tarsadalmaban ismert
technikak sok dolga nem megy tul a tejutrendszeren. De ez a vilagegyetem olyan nagy, hogy te még
csak azt sem tudhatod, milyen nagy. Haromezer vilagegyetem, amelyik hasonldé ehhez a mi
vilagegyetemiinkhéz, egy nagyobb vilagegyetemet képez. Haromezer nagyobb terjedelmii
vilagegyetem képez egy még nagyobb terjedelmii vilagegyetemet; az istenségek és a buddhak ebben
olyan szamosak, hogy nem lehet megszamolni 6ket. Mit szamit akkor a tejutrendszer? Nagyon kicsi.
Gondold csak at, mint egy olyan valaki, aki Ddfdt tanul: Egy ilyen nagy Fat adnak tovabb neked, és
én azt gondolom, hogy egy miivelének nem sziikséges ilyesmire elherdalnia az energiajat. De ha
ilyesmi a szakteriileted, nem is vagyok ellene, mivel ez a hétkoznapi emberek kozott levd tudas; és
tanulhatod tovabb. De ha azt mondod, hogy ez a hobbid, azt gondolom, hogy inkabb engedd el ezt a
szivet! Nekem viselnem kell a feleldsséget érted. Buddha miivelése komoly dolog. Tehat inkabb abba
fektesd az energiadat, hogy ezt a Fat tanulmanyozd, ebbdl végteleniil sok hasznot huzhatsz.
Semmilyen mas tudas sem hasonlithat6 0ssze ezzel.

Ami azt illeti, hogy valami rejtélyeset és titokzatosat akarsz mutatni a hétkdznapi emberek
kozott, én azt mondom, hogy neked még kevésbé kellene ilyesmit csindlnod. Mert az alacsony szintii
lények mind kisértetek. Ha ilyesmire torekszel, az egyszerlien tul tavol all ettél a mi Fofdanktol!
Azonkiviil mindez valami eretnek dolog, hiszen 6k kisértetek. Ezt még a jovendémondéshoz, ezt a
konyvben mar behatéoan elmagyaraztam. Ha miivelni akarod magad, az komoly dolog. Ha egy
embernek van energiaja, a szavai lerdgzithetnek egy dolgot. Mert a hétkdznapi emberek dolgai
instabilak; talan nincs gy, de te ugy lattad; ha gy mondod, ténnyé valik, akkor valami rosszat tettél.
Egy miivel6tdl tehat még magasabb mércéket kell megkovetelni. Ha valami rosszat teszel, akkor az
mar nem normalis dolog. En megtisztitom szamodra a testedet; csak azért tessziik meg ezt, mert
miivelni akarod magad. Ha miivelni akarod magad, akkor tegyél le az ilyen dolgokrol. A legjobb egy
tiszta és takaros allapotban miivelddni.

Kérdés: Van egy gondom. Most ilyen jo sorskapcsolatom van, hogy Falun Dafat tanulhatok.
A ,,Masodik kotetben” olvastam, hogy az ember letehet egy fogadalmat, hogy a kovetkezé életben
tovabb miivelje magat, ha ebben az életben nem miivelte magat sikeresen. Az igazi célom az, hogy a
beteljesiiléshez miiveljem magam. De mar oreg vagyok, mit kellene tennem?

Valasz: Az iddsebb embereknél 1étezik ez a probléma. Ambar a mi miivelési utunknal nagyon
gyorsan miivelheti magat egyvalaki, elegendd lesz életének az ideje a milvelésre? Szigoruan véve
mindenki szamara elegendd, teljesen mindegy, barmilyen idések is. De egy dolog: A normal emberek
nem tudnak jol uralkodni magukon; bar azt mondod, hogy jol tudsz uralkodni magadon, de
lényegében nem tudsz jol uralkodni magadon. Nem miivelted magad olyan magasra, és a szived még
nem ért el olyan magas mércéket, ezért nem tudsz jol uralkodni magadon. A mi miivelési utunk a test
és szellem kettés mivelési utja. A miivelés kozben megvaltoztatjak a testedet, és meghosszabbitjak
az ¢letedet. A test és szellem kettds muvelési utjdnal a gyakorlas kozben meghosszabbitjak az
¢letedet, a gyakorlas kdzben meghosszabbitjak azt. Elméletileg és szigortian véve mindenki szamara
elegendd az ido, teljesen mindegy, milyen idds is. De egy dolog: Azt az életet, amit a hosszabbitas
altal kap az ember, szdzszazalékosan a miivelésre kell felhaszndlnia, azt nem a hétkdznapi emberek
kozotti életre gondoltak el. De 6 nem tudja, hogy az életét meghosszabbitottak; nem tud jol uralkodni
magén és szdzszazalékosan a gyakorlok kovetelményeihez igazodni, és igy mindenkor veszélyben
van, hogy elhagyja a vilagot. Ez az a probléma, amely azokat az embereket fenyegeti, akik nagyon
oregek.
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De ha valoban nem miivelte magat sikeresen, nem haladt folytonosan eldre, akkor csak harom
ut van elétte: Az els6 az, hogy az eljovendd életében tovabb miiveli magat. A fashenem térédni fog
vele, az Gjrasziiletésével is torddik; azt is elrendezi, hogy melyik csaladban kell Gjrasziiletnie, avégett
hogy megkaphassa a Fdt. A masodik az, hogy nem akarod t6bbé miivelni magad, az emberiségnél tul
fajdalmas, akkor arra a szintre mész, amelyre miivelted magad. Ha kimentél a harom vilagkorbdl,
akkor egy normal nép egyik tagja leszel a menny egyik harom vilagkoron kiviili rétegében; ha nem
mentél ki a harom vilagkorbol, egy égi ember leszel a menny egyik hdrom vilagkoron beliili
rétegében. De a harom vilagkoron beliil 6tszdz vagy haromszaz évenként ujra le kell jonnod és
reinkarnalodnod; csak néhany szaz év boldogsagot élvezel ott. Ez egy ut. Es a harmadik az, hogy
némelyek valoban nem mivelték rosszul magukat, de ennek ellenére nem érték el a mércét; a Fa
altaluk vald megértése vagy kiilonleges hozzéjarulasaik miatt a Falun vilagba mehetnek, és a normal
nép tagjai lehetnek a Fdalun vilagban. Ok is a harom vilagkoron kiviil talalhatok, és nem sziikséges
reinkarndlodniuk. Ez természetesen jo. Természetesen az ilyen emberek viszonylag ritkdk, és a
kovetelmények viszonylag szigortiak veliikk szemben. De 6k sem buddhak, sem arhatok vagy
bodhiszattvak, 6k csak a Falun vilag normél népe. gy van ez. Valéjaban te mar megkaptad a Fat, és
mar eliiltetted a sorskapcsolatodat, hogy buddhat miveld.

Kérdés: Van egy kérdésem, hogyan kiilonboztethetok meg az emberek szintjei?

Valasz: En ezt igy mondtam, azt mondtam: ,,Ha egy nemes ember hallja a Dadt, szorgalmasan
cselekszik a szerint.” Itt Lao-ce szavait kolesondztem. ,,Ha egy atlagember hallja a Daot, félig
elfogadja, félig kételkedik; ha egy jellemtelen ember hallja a Dadt, nevet rajta teli torokkal.” Mit
jelent ez? ,,Ha egy nemes ember hallja a Daot” azt jelenti, hogy ez az ember azonnal miivelni akarja
magat, mihelyt a miivelésrdl hall. Hisz is benne. Nagyon nehéz ilyen embert taldlni. Egy ugréassal
felpattan, és megszakitas nélkiil miveli magat a végéig. Ez egy nemes ember. ,,Ha egy nemes ember
hallja a Dadt, szorgalmasan cselekszik a szerint.” ,,Ha egy atlagember hallja a Dadt, félig elfogadja,
félig kételkedik.” Mit jelent ez? Tehat ha latja, hogy mindannyian tanuljak, akkor 6 is tanulja veliik,
akkor jonak is talalja. De ha elfoglalt, vagy beleiitkzik a hétkdznapi emberek koriilményes dolgaiba,
akkor elfelejti. ,,A tobbiek mar nem tanuljak, akkor én sem tanulom tobbé.” Neki mindegy, hogy
tanulja-e vagy sem. Ezt jelenti az: ,,ha egy atlagember hallja a Dadt, félig elfogadja, félig kételkedik™.
O talan sikeresen miivelheti magat, talan szintén nem. Az, hogy egyvalaki sikeresen miivelheti-e
magat, egyediil téle sajat magatol fiigg. ,,Ha egy jellemtelen ember hallja a Dadt, nevet rajta teli
torokkal.” Ha egy jellemtelen ember hallja a Daot: ,,Mit miivelni?”’; nevet rajta: ,,Mindez babona, én
nem hiszek ebben.” Természetesen még kevésbé tudja mitvelni magat, igy van ez. Ami azt illeti, hogy
milyen magasra tudja miivelni magat egyvalaki, ugy gondolom, hogy ez egyediil attol fiigg, mennyit
bir elviselni a szive. Ha te kimész ezen az ajton, és egy kis problémaba {itk6z6l, mar nem tudod
elviselni tobbé. En elmagyarazom itt, és ti mindannyian jonak talaljatok. Mert az olyan energia, ami
az ortodox Fd mivelése altal keletkezett, joszivii és harmonizald. Tehat nagyon jol érzitek magatokat
itt, és szivesen hallgattok engem. A jovében a miiveléseteknél ez ugyanigy van, az ortodox
miivelésnél pontosan igy van. De mihelyt kimész az ajton, teljesen mas vagy; a fejedben ujra
felmertilnek azok a dolgok, amikhez a hétkoznapi emberek ragaszkodnak, éspedig nagyon erdsen;
hogy miiveled-e magad vagy sem, ezt mar Ujra elfelejtetted — ugy gondolom, ez nem megy.

Kérdés: El tudna magyarazni még egyszer a félvérek helyzetét?

Valasz: Mar elmagyaraztam, hogyan van ez a félvérekkel. En csak egy olyan jelenségrol
beszéltem, ami a Fd-vég idejében mertilt fel. Ha te félvér vagy, természetesen ez nem rajtad mulik,
ez nem is a sziileiden mulik. Az emberiség okozta persze ezt a kaotikus jelenséget, és egy ilyen allapot
bukkant fel. A sargaknak, a fehéreknek és a feketéknek is megvannak a nekik megfeleld nemzeteik a
mennyben. Tehat tényleg nem torddnek azokkal, akik nem tartoznak a nemzetiikh6z, nem tartoznak
hozzajuk. Ez egy tény; nincs gy, hogy itt barmit elmesélek, én az égi titkokat mondom el nektek. A
félvérek mind a Fd-vég idejében bukkannak fel, ez sem az embereken mulik. Mindannyian hagyjak
sodortatni magukat az aramlattol, senki sem ismeri az igaz arculatot, és igy jutottak el ma idaig. Ha
te mivelni akarod magad, nekem vannak modszereim. Ami azt illeti, hogy melyik mennyorszagba
mész, annak érdekében meg kell nézniink a helyzetedet. Amelyik részbdl tobb marad fenn nalad,
ahhoz foglak inkabb hasonultatni. Mindenesetre csupan miivelned kell magad, ne t6rddj tobbé ezzel.
Mitdl félsz még hat, ha mar megkaptad a Fat? Kordbban ezt még sohasem magyaraztam el a Fd
magyarazatanal. De ezt a dolgot el6bb vagy utobb el kell mondani az embereknek.
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Kérdés: Nem jo, ha az egész emberiség vegetarianus?

Valasz: Ez nem megy, ezt te gondoltad ki magadnak. A menny hatarozta meg az emberek
¢lete szamara a mércéket, 6k csupan igy emberek. A hus tulszarnyalja a zoldségeket a hdenergia
poétlasaban az emberi test szamara, ez biztos. De ha valaki miiveli magat, ez masképp van.

Kérdés: Van egy kérdésem: Létezik-e egy konkrét mérce a nyugalomra, amikor a nyugodt
meditdacios gyakorlatot végezziik? Ha egy Data-miivelo fo-osszelleme dllandoan sajat magara
gondol, befolyadsolja ez a meditacioba valo meriilést?

Valasz: A f6-6sszellem és a meditacioba vald meriilés az két kiilonb6z6 dolog. Kezdetben
lehetetlen, hogy eljuthass a nyugalomba. Miért nem juthat az ember nyugalomba? Mert az embernek
tal sok ragaszkodasa van; a vallalkozasaid, a tanulmanyod, a munkad, az emberek kozotti
konfliktusok, a gyermeked beteg, vagy mar senki sem torddik a sziileiddel, nem léteznek olyan dolgok
a vilagon, amikre ne gondolnal, a fejedben mindennek nagy stilya van. Gondold csak at, nyugalomba
tudsz-e jutni akkor? Te leiilsz oda, és azt mondod ugyan, hogy nem gondolsz ilyesmire, de ez magatol
jon, ezért egy modszer sem létezik, amivel eljuthatsz a nyugalomba. Ugy, ahogyan a konyvben irtam:
Te azt mondod, hogy nyugalomba juthatsz, mikdzben a Buddha nevét szavalod, a szivedet figyeled,
vagy szamolsz — mindezzel nem juthatsz nyugalomba. Ezek moddszerek, de nincs abszolut hatasuk.
Kivéve, hogyha a hétkoznapi ember ragaszkodasat fokozatosan konnyedén veszed. Ha kdnnyedén
veszed, természetes modon juthatsz nyugalomba. Ha valdban eljuthatsz a nyugalomba, akkor mar
nagyon magas szinten vagy taldlhato. De még egyet: Ugy van, hogy azok, akik Fdlun Dafit
miivelnek, hasonloak a szerzetesekhez, akik mar semmit sem akarnak, és nekik mar semmi anyagi
javuk sincs? Nem. A miivelésnél — olyannyira, mint lehetséges — mi megfeleliink a hétkoznapi
embereknek; mivel te a hétk6znapi emberek tarsadalmaban vagy, nem kellene sajatosan viselkedned;
kiils6leg normal ember vagy, a miivelésnél tehat — olyannyira, mint lehetséges — meg kellene felelned
a hétkoznapi embereknek. Ha a fiatal embereknek hazasodniuk kellene, meg kellene hazasodniuk; ha
izleteket kellene kotnod vagy hivatalnoknak kellene lenned, mindezt nem befolyasolja. Mi egy
alapelvrdl beszélink: Az embereknek a hétkoznapi emberek tarsadalmanak minden rétegében
megvannak a konfliktusaik. Mi figyelmen kiviil hagyjuk a valladsok altal megallapitott kereteket, a

elengedjiik a vallasok véleményeit, mi az egész vilagegyetem alapelveit magyarazzuk el.

Mi megallapitottuk, hogy te miivelheted magad, teljesen mindegy, hogy melyik réteghez
tartozol, mit is csinalsz, milyen foglalkozasod van. Miért? Egy egészen normal munkas — hogy
melegen o61tozkodjon és jollakjon — emberek kozotti, valamint 6nmaga és a munkaja kozotti
konfliktusokba fog iitkozni. Tehat ezeknél a konfliktusoknal 1étezik az a kérdés, hogyan kellene jo
embernek lennie. Egy normal fehér galléri munkésnal, tehat egy alkalmazottnal is 1étezik az a kérdés,
hogyan kellene jo embernek lennie az 6 rétegében, elonyokért vivott harcok is 1éteznek az emberek
kozott. Minden teriileten 1étezik az a kérdés, hogyan kellene j6 embernek lennie a konfliktusoknal.
Es egy fonok azzal a kérdéssel szembesiil, hogyan kosson iizleteket a rétegében, hogyan kellene jo
embernek lennie a fonokok kozotti kapcsolatokban és az emberek kozotti strlodasoknal. Neki is
megvannak a konfliktusai. Egy 4llamelnoknél ugyanigy van, ¢ elndk és az allammal torddik; némely
dolgok a kivansaga szerint mennek, némelyek nem; némely dolgokat megcsinal, némelyeket nem; az
allamok kozott is 1éteznek még konfliktusok, tehat neki is vannak olyan dolgai, amikkel térodik. llyen
az emberek élete. Tehat az Osszes helyzetben te nem tudsz elszakadni a foldi vilagtol, az emberektdl
és a tarsadalomtol, ezért mindig vannak konfliktusaid. Feltevédik a kérdés, hogy ezekben a
konfliktusokban hogyan kellene jo embernek lenned. Ha j6 ember tudsz lenni, akkor mar feliilmulod
a hétkdznapi embereket.

Mi elmagyarazzuk ezt az alapelvet; anyagi szempontbdl semmit sem vesziink el t6led, csak
az embernek azt a szivét. Barmilyen nagy is legyen a vallalkozasod, az nem tesz semmit, az nem
befolyasolja a miivelésedet. Ha nagy lizleteket csindlsz, természetesen sok pénzt keresel, de a
szivedben a pénz nem olyan fontos, mint az €leted. BOszen ragaszkodni egy paranyi kis eldnyhdz —
te nem vagy ilyen. Ha a hazad aranybdl épiilne fel, amde az nincs a szivedben, akkor nagyon
konnyedén veszed azt. Ezek a mércéi a miveldinkkel szemben felallitott kovetelményeknek. Teljesen
mindegy, barmilyen magas is legyen a hivatalod, tehetsz jot a népnek: Ezek a mércéi azoknak a
kovetelményeknek, amelyeket a miivelokkel szemben allitunk fel. Ez nincs igy? Tullépilink a
vallasokon, és elmagyarazzuk ezt, a 1ényeget magyarazzuk el beldle. Minden kornyezetben miivelheti
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magat az ember. De egyvalamit: a hétkdznapi emberek kozotti miivelésnél az emberszivet
kozvetleniil acélozzdk meg. Miért mondom tehat, hogy én valdban megvaltalak téged? Pontosan
azért, mivel te sajat magad valoban megemelkedsz, és valdban elviseled a tarsadalmi nyomast; te
valoban megemelkedsz, ezért kell neked adni a miivelési energiat, és mi téged valtunk meg.

A mellék-6sszellem is kaphat miivelési energiat, de teljesen mindegy, hogy mikor, 6 csak a
Fa 6rzéje. O is sikeresen miivelheti magat, és kovethet téged. Ambar ma kinyilvéanitottam ezt a
dolgot, ti még nem tudjatok olyan magasan felismerni. En mondom nektek, némelyik még mindig
mas muvelési modszerekrdl beszEl, ez a mivelési ut ilyen, az ilyen és olyan, te még nem tudod
felismerni azoknak a szavaknak a jelentését, amelyeket éppen mondtam! A torténelem Soran minden
mivelési modszernél a mellék-Osszellemedet valtottak meg, de nem téged; téged nem valtottak meg!
Egy Osrégi titkot tartam fel! Nagy nehézségeket gylirtem le azért, hogy kinyilvanithassam ezt a
dolgot. Korabban nem valtottak meg, teljesen mindegy, hogyan is miivelted magad. Kit mtiveltél te?
Egész életed hosszan at miivelted magad, de még alé kellett vetned magad a reinkarnacio6 hat utjanak;
te nem tudtad, miként sziilettél ujra a kovetkezo életben. Mit gondolsz, nem vagy szdnalomra mélto!
Miért? Sem a korabbi vallasokban, sem mas muvelési modszereknél nem a f6-6sszellemet valtottak
meg. Mivel gy talaljak, hogy a f6-6sszellem til nehezen valthatdo meg, 6 mélységesen eltévelyedett.
Most én igy beszélek, €s talan ugy talaljatok, hogy most tisztdban vagytok ezzel. De az ajton kiviil
némelyik Ujra megtesz majd mindent, amit akar; Gjra beveti magat a hétkdznapi emberek redlis
érdekeiért, és méasokkal harcol és kiizd. O garantaltan ilyen lesz. Ezért lattdk az istenségek, hogy az
emberek egyszeriien til nehezen valthatok meg. De én téged valtalak meg; a mellék-Gsszellemednek
is ugyanaz a neve, mint neked, veled egyidejiileg jott ki az anyaméhbdl, és ugyanazt a testet uralja,
csak te semmit sem tudsz a létezésér6l. A tobbiek 6t valtjak meg; ugy tiinik, hogy 6k hozzad
beszélnek, de valojaban hozza beszélnek. Néha mondasz valamit tudatosan vagy 6ntudatlanul, de az
nem a te agyad, amelyik beszél. Sok ember medital 16tusziilésben; mihelyt lelilnek oda, semmirdl
sem tudnak tobbé, egypar orat lilnek ott esetenként. Még nagyon is Oriilnek, amikor kijonnek a
meditaciobodl: ,,Milyen jol gyakorlok am! Tudok néhény o6ra hosszat iilni, a meditacidban tudok
maradni.” Milyen siralmas! Gyakoroltal te? Tudod te ezt? Csak egy masik gyakorolt.

Annak érdekében, hogy elbdditsdk a f6-Osszellemedet, €és lehetéveé tegyék a miivelést a
mellék-6sszellemednek, némely taoista iskoldkban korabban alkoholt itattak veled. Sok ember
létezett a taoista rendszerben, aki alkoholt ivott, igyhogy az ivas éltal elkabult, semmirdl sem tudott
tobbé, és elaludt, és a mellek-Osszellemet tanitottak meg a gyakorlasra. Az, amit mondok, egy Osrégi
titok, bar latod, hogy egyszeriien igy magyaraztam el — mi hat ez a modszer vagy az a modszer —,
mert &k lattak, hogy az emberek nem tudjak sikeresen miivelni magukat. Ok talan josziviiségbdl
teszik ezt, és egyvalaki kimiivelte magat a testedbdl, ez is ahhoz szamit, hogy te de-t gytjtottél, és
szenvedést viseltél el; mindamellett az ifjukorodat a vallasért vetetted be. Mi a teend6? Az eljévendd
¢életben is hagynak téged ujrasziiletni, mellék-Osszellemként, ez is lehet. Ahogyan én latom, erre
nagyon kicsi az esély. Azutan hagyjak, hogy tovabb miiveld magad, ilyesmi szintén nagyon ritkan
létezik. De némelyek jo fizetséget fognak kapni. Hogyan? Magas hivatalnok lesz, sok pénze lesz,
vagy nagy lzleteket csinal, az eljovendo életében ilyesmi fog eléfordulni. Mert mindamellett egész
életében de-t és szerencsét gyiijtott. Ugy gondolom, hogy az itt jelenlevék egyike sem akar ilyen
lenni. Minden alkalommal, miutan elmagyaraztam ezt a dolgot, és valaki ujra azt mondta nekem,
milyen volna ez és az a gigong, vagy milyen volna ez és az a vallas, ugy talaltam, hogy a
megvilagosodasi képessége tul alacsony volt. Ti elolvashatjatok a mi Falun Dafank sajatossagait,
minden benne all, de az ember nem figyel ra, és egy normal mondatnak tekinti, és atsiklik rajta olvasas
kozben. Ez a vilagegyetem szabdalya, korabban ez pontosan igy volt.

Amikor kijutsz ebbdl a mezdébdl, talan nagyon jol fogod érezni magad a testedben. De
egyvalamit: A miivelés kdzben a tested ujra nem fogja jol érezni magat. Miért? Mert neked életrdl
¢letre karmad van. Mindezt nem lehet egyszerre kifelé tolni, kiilonben azonnal meghalnal. Ezért mi
fokozatosan hagyjuk kivalasztodni a karmat kifelé, a testbdl kivalasztodni, ezért fogod bizonyos 1d6
utan nagyon rosszul érezni magad a testedben és azt gondolni: ,,Vajon beteg vagyok-e?!” En mondom
nektek, ez nem betegség. De abban a formaban mutatkozik meg, amelyben nagyon rosszul érzed
magad; néha nagyon komisz, nagyon komiszul mutatkozik meg. De némelyik tudja ezt, oriil neki, ha
rosszul érzi magat, és azt mondja: ,,A Tanar torédik velem, eltavolitja a betegségeimet, eltavolitja
szamomra ezt a karmat.” Es némelyik ugyancsak nagy gondban van, ha nem érzi rosszul magat, és
nincsenek reakcidi a testén: ,,A Tanar bizonyara nem torédik velem, miért nem tavolitja el a
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karmamat?” Mindazonaltal, mihelyt némely 0j tanulok rosszul érzik magukat a testiikben, normalis
modon azt gondoljak, hogy betegek volnanak, ,,vegyél csak be hat gyogyszert”, azt gondoljak, hogy
jobb lenne, ha a gyakorlas kozben egyidejiileg gyogyszereket vennének be. Mi lattunk egy alapelvet,
a karmat nem lehet eltavolitani a korhdzban. Egy orvos nem miiveld, ezért nincs hatalmas erénye
erre; 0 a hétkoznapi emberek kozotti technikus, csak a felszinen levd fajdalmakat tavolithatja el
szamodra, és a betegségeket a mélyben hagyja. A gyogyszerek szedése arra szolgal, hogy
visszanyomjak Oket a testbe, ez olyan, mint az elraktarozas €s tarolas. A felszinen nincsenek tobbé
fajdalmai az embernek, de elraktaroztak dket a test mélyébe, és ott taroljak. A mutéteknél ugyanigy
van, példaul keletkezett egy daganat, ¢és kivagjak, ennél csak a felszinen levé anyagokat tavolitottak
el, és a betegség valodi oka mas dimenzidokban talalhatd, az viszont valtozatlan marad. Ezért a stilyos
karma-betegségeknél visszaesések fognak bekovetkezni, ugy tlinik, hogy némelyeket
meggyogyitottak, és ebben az életben nem kovetkezik be tobbé visszaesés, aztan az eljovendo életben
ujra fel fognak bukkanni; mert a test mélyébe nyomtak be oket, és valamikor Gjra ki kell jonniiik.
Valamikor ki kell egyenliteni egy ember karmajat, ilyen az alapelv. Az, amit itt tesziink, az, hogy az
életed eredetétol fogva minden piszkos dolgodat kifelé toljuk. Amde senki sem teszi meg ezt, kivéve,
ha te miiveled magad; mi megtessziik ezt neked. De feltétlentil jol kell uralnotok a xinxingeteket. Ha
a tested rosszul érzi magat, nem kellene ugy lennie: ,,0, jaj, megint beteg vagyok.” Tehat ha beteg
vagy, akkor szedj gyodgyszereket; ezzel nem torddiink, mert a miivelésnél a megvildgosodasi
képességrol van szd, nincsenek szigorti szabalyozdsok, hogyan kell csindlni valamit. Mi nem
mondtuk, hogy neked nem szabad gyogyszereket bevenned, ha rosszul érzed magad. Ezt nem
mondtuk.

Némelyik nem tudja miiveldnek tekinteni magat, csak a gyakorlatokat végzi, és nem tanulja a
Fat, minden lehetségest megtesz. Bar latod, hogy végzi a gyakorlatokat, de a fashenem nem t6rédik
vele. Akkor 6 egy hétkdznapi ember, és betegségeket fog elkapni. Ha mi meghataroznank, hogy
neked nem szabad gyogyszereket bevenned, és te nem tudod a miivelé mércéihez igazitani magad, és
még mindig hétkéznapi ember maradsz; ha aztan valamikor beteg vagy, azt mondod: ,,Li Hongzhi
nem engedte meg nekem, hogy gyodgyszereket vegyek be.” Ezért én nem mondom meg, hogy kellene-
e bevenned gyogyszereket, vagy sem; te sajat magad dontod el. Tulajdonképpen ez egy vizsga
szamodra. Ha nem tudod miivelének tekinteni magad, még mindig betegségeid vannak, ilyen az
alapelv. Mi csak az alapelvet magyarazzuk el, tehat én azt mondom nektek: Ha te mostantol kezdve
mivelni akarod magad, és rosszul érzed magad a testedben, nagyon valoszinli, hogy az el6zd
életeidbdl valo karmat toljék kifelé. En lattam, hogy némelyek néhany tucat alkalommal sziilettek
ujra, st némelyek tobb mint szazszor, mindegyik életiikben sok-sok betegség 1étezett. Mindezt el
kell haritanunk szamodra, mindenképpen el kell tdvolitanunk 6ket szdmodra. Egy masik dimenzioban
még tobbet vesziink el szdmodra, el kell venniink szamodra egy részt ebbdl. De az nem megy, hogy
a masik dimenzidban vegyiink el mindent. Mert el kell viseltetni veled egy picike szenvedést.
Maskiilonben ez azt jelentené, hogy ez az ember nem egyenliti ki, miutan rosszat tett. Ha egy napon
sikeresen mivelted magad, és odaiiltetnének egy buddha helyére, ugy talalnad, hogy nem vagy mélto
rd, hogy ott maradj. A tobbiek is tinddnének, hat ez hogyan jutott felfelé? Nem igaz? Tehat el kell
viselned a szenvedés egy részét. Mikozben szenvedést viselsz el, a megvilagosodasi képességed meg
fog emelkedni. Te ezt betegségnek tekinted, vagy egy miiveld karma-eltavolitasdnak?

Li Hongzhi
1996. 03. 03.
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A-Q

Amitabha
Arhat
Bodhiszattva
Dafa

Dao

De
Dzshana
Fa
Falun
Fashen
Fofa

Jie

Karma
Kasaja

Nirvana

Qi

Qigong
Reinkarnacid
Ren

Shan

Si chan ba ding

Szukhavati vilag
Tathagata
Tathagata-Buddha

Xinxing
Yang
Yin

Zhang Sanfeng
Zhen
Zhen, Shan, Ren

Szojegyzék

egy regényalak, aki mindig 6nmagat nyugtatgatja, hogy elégedett maradjon,
mindenekel6tt, amikor zaklatjak

szanszkrit, egy buddha neve, a Szukhavati vilag iranyit6ja

szanszkrit, egy gyiimolcshelyzet a buddhista rendszerben

szanszkrit, egy gyiimolcshelyzet a buddhista rendszerben

nagy Fd, a nagy kozmikus Torvény

- Ut

— taoizmus

— a legfobb igazsag, amelyrdl a taoista rendszerben beszélnek

— dao, egy ember, aki a taoista rendszerben elérte a Daot

erény, egyfajta fehér anyag egy masik dimenzioban

pali, meditacios allapot (szanszkrit: dhjana)

Torvény, a kozmikus Torvény

a Fa kereke, egy intelligens 1ény, a Falun Dafa jelképe

a Fd teste, amelyik miivelési energiabol és Fabol all

sz6 szerint: ,,Buddha-Fa” (Buddha Torvénye), a vilagegyetem legfobb igazsaga
— szamnév, egy nagyon-nagyon hosszu idékoz

— nehézségek vagy katasztrofak, amelyek egy bizonyos id6 utan egy egyedi
embernél vagy az egész tarsadalomban vagy egy még nagyobb teriileten 1épnek
fel

szanszkrit, egyfajta fekete anyag egy masik dimenzidban

szanszkrit, a buddhistak ruhaja, Oltozete (lepel) — Kasaja — Wikipédia
(wikipedia.org)

szanszkrit, a szerzetesek halala. A hus-vér testet levetik, és az Osszellem a
mennybe jut a miivelési energiaval.

formatlan, alaktalan anyag, életenergia

egy modern kifejezés a hagyomanyos miivelésre

az Ujrasziiletés, amirdl a buddhista rendszerben beszélnek

Elnézés, Ttrés, Tolerancia, Tiirelem

Konyoriiletesség, Josziviiség

egy szakkifejezés a buddhizmusban; sz6 szerint: négy dzshana és nyolcfajta
mediticio

a nyugati paradicsom, egy mennyorszag Amitabha buddha irdnyitdsa alatt
szanszkrit, egy gylimdlcshelyzet a buddhista rendszerben

— a tathagata szintjén levé buddha

— Sakjamuni szinonimaja

,»a Sziv természete”, ,,a sziv mindsége”

a két oldal egyike, amelyiket az Okinai taoista tanitdsok szerint minden dolog
tartalmaz, a yin ellentéte. A himnemiit yangnak tekintik.

a két oldal masika, amelyiket az Okinai taoista tanitdsok szerint minden dolog
tartalmaz, a yang ellentéte. A nénemiit yinnek tekintik.

egy ismert taoista a Ming-dinasztiaban (Kr. u. 1368-1644), a taiji quan alapitoja
Igazsag, Oszinteség, az Igaz,

Oszinteség, Konyoriiletesség, Elnézés

Igazsagossag, Josziviiség, Tolerancia
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A szdvegben szerepld kinai szavak atirasa. A kiilonboz6 atirasok nem tiikrozik vissza hiven a kiejtést.

pinyin népszerii magyar Wade-Giles (angol)
chan csan ch’an

Dafa Tafa Tafa

Dao Tao Tao

dao tao tao

de to té, teh

Fa Fa Fa

Falun Falun Falun

Falun Fofa Falun Fofa Falun Fofa
fashen fasen fashén

Fofa Fofa Fofa

huayan huajen huayen

jie csie chieh

jingtu csingtu chingt’u
Lao-ce (Lao zi) Lao-ce (Lao ce) Lao tzd, Lao tze
Li Hongzhi Li Hungcse Li Hungchih
Ming Ming Ming

niwan nivan niwan

qgi csi ch’i

gigong csikung ch’ikung
shangen sankan shankén

si chan ba ding sze csan pa ting sshl (szu, sze) ch’an pa ting
taiji tajcsi t’aichi

taiji quan tajcsi csiian t’aichi ch’ian
tiantai tientaj t’ient’ai

wuji vucsi wuchi

xinxing hszinhszing hsinhsing
yang-qi jang-csi yang-ch’i

yin jin yin

Zhang Sanfeng Csang Szanfeng Chang Sanféng
Zhen, Shan, Ren Csen, San, Zsen Chén, Shan, Jén
Zhuan Falun Csuan Falun Chuan Falun

A német forditas elkészilt: Utols6 — német — modositas:  2015. 05.
A magyar forditas elkésziilt: 2005. Utolsé — magyar — modositas: 2024. 02. 109.

A forditas az alabbi német valtozat alapjan késziilt:
Fa-Erkliarung in Sydney 1996
https://de.falundafa.org/buecher_online/other/Sydney 1996.html
Fa-Erklarung in Sydney (falundafa.org)
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Megjegyzés: Ennek a konferencidnak a mélyebb megértéséhez ajanlott elolvasni eldbb a
Falun Gong és a Zhudn Falun ciml konyveket, amelyek innen ingyenesen letdlthetok:
http://hu.falundafa.org/falun-dafa-books.html

Forditok megjegyzése: Lehetséges, hogy id6vel valtoztatasokat hajtunk végre a forditason a
minél jobb szoveghliség és érthetdség érdekében.

Megjegyzések:

- A kinai szavak esetében a pinyin atirds van hasznalva, néhany mar meghonosult sz6
kivételével.

- A buddha sz6 jelentése: megvilagosult. Ezért kis kezddbetiivel kell irni. Csak ha Sakjamuni
vagy egy masik buddha szinonimajaként van hasznalva, akkor irandé nagy kezddbetiivel.

- A Ddfa, Fa, Falun, Fofa, Zhuan szavak ¢kezetekkel vannak ellatva a megkozelité helyes
kiejtés érdekében.

1 Egész életem hosszan 4t egy Fat sem magyaraztam el. — Zhuan Falun (2016): Semmiféle Dharmat sem tanitottam egész
¢életemen at. (Ez a mondat a 2000-es angol valtozat alapjan van leforditva.)

2 égitestek — az angol valtozat forditasa: bolygok

3 protestantizmusban — az angol véltozat forditdsa: kereszténységben

4 si chan ba ding — négy dzshana és nyolc meditaci6

% emberektdl — az angol valtozat forditisa: emberi mivoltbol
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